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Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2020)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Quimica Bioquimicay Farmacia
Departamento: Biologia
Area: Biologia
| - Oferta Académica

.

Materia Carrera Plan Afo Periodo

EDUCACION PARA LA SALUD PROFESORADO DE BIOLOGIA 10/00 2020 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
GIL, MARIA ANGELICA Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs
SALINAS, ELOY Prof. Colaborador P.Tit. Exc 40 Hs
FERNANDEZ, JORGE GASTON Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

3Hs 2Hs Hs 1Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
B - Teoriacon précticas de aulay laboratorio 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
09/03/2020 18/06/2020 15 90

IV - Fundamentacion

Lainclusion de laasignatura EDUCACION PARA LA SALUD se fundamenta en la necesidad de otorgar alos alumnos de
PROFESORADO EN BIOLOGIA, los conocimientos y herramientas necesarias; considerandose de especial relevancia, ya
gue la actividad de estos futuros profesional es se desarrollara con alumnos del sistema educativo de edades comprendidas
entre 12 y 18 afios. Dado que las instituciones educativas son ambitos privilegiados parala promocién de la

salud, esta Asignatura se dictard en concordancia con la definicion de Salud dada por 1a Organizacién Mundial de la Salud:
“un estado de compl eto bienestar fisico, mental y social que no consiste solo en la ausencia de la enfermedad” considerando
la salud como un derecho humano fundamental; y en acuerdo con la Asamblea Mundial de la Salud de 1983, que defineala
Educacién parala Salud “como cualquier combinacién de actividades de informacién y educacion que lleve auna situacion
en laque las personas deseen estar sanas, sepan como alcanzar la salud, hagan lo que puedan individual y colectivamente
para mantener la salud y busguen ayuda cuando la necesiten”.

Por lo tanto, se abarcarén los temas relativos al cuidado de la salud desde los enfoques disciplinares contenidos en €
programa, con una vision integradora, considerando, ademas, que existe una estrecha relacion entre educacion, prevenciony
salud.

Laformacion de los futuros profesionales estara enmarcada con la Secundaria Federal 2030 que es una politica de
implementacion federal paratransformar la escuela secundaria. Sus principal es objetivos son erradicar el fracaso escolar, la
permanencia de |os estudiantes en la escuelay vincular al nivel secundario con € mundo universitario y laboral.

Se orienta a desarrollo de capacidades y de proyectos de vida que los estudiantes puedan asumir de manera responsable y
comprometida, desde una perspectiva ciudadana global.

El nuevo model o de escuela secundaria propone seis capacidades definidas en el marco de la Red Federal de Mejoradelos
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Aprendizajes. Estas atraviesan transversalmente |os contenidos disciplinares y las éreas del conocimiento y no pueden ser
desarrolladas en un “vacio” sin integrarse o articularse con los contenidos. Son una combinacion de saberes, habilidades,
valoresy disposiciones, y se alcanzan como resultado de tareas complejas en las que se ponen en juego tanto € “saber” como
el “saber hacer”. Las habilidades del futuro son:

Aprender a aprender

Resolucion de problemas

Compromiso y responsabilidad

Trabajo con otros

Pensamiento critico

Comunicacién

Paralo cual en nuestra asignatura propiciamos las experiencias del trabajo interdisciplinario, promoviendo €l intercambio y
colaboracién con alumnos de los profesorados de | as facultades de Quimica, Bioquimicay Farmaciay Ciencias Fisico
Matematicasy Naturales.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Adquirir conocimientos acerca de la compleja problemética relativa ala Salud Humana, considerando a ser humano como un
ser bio-psico-social.

Obtener herramientas adecuadas para su desarrollo como Profesor en Biologia que permitiran su desempefio como promotor
de salud.

Estimular la conquista de una vida saludable, destacandose laimportancia tanto de |a participacion colectiva como de
habilidades individuales.

Favorecer el cuidado y preservacion del medio ambiente, como base fundamental para enfatizar estilos de vida saludables,
donde se consideraralarelacion entre los organismosy €l ambiente através del tiempo'y € espacio.

Adquirir competenciasy empatiaen el trabajo colectivo e interdisciplinario.

Adquirir estrategias de comunicacion de los saberes disciplinares.

V1 - Contenidos

Temal:

La Salud. OMS, Promociény prevencion en salud. Salud Publicay Sistema de Salud Argentino. Los niveles de atencion de la
salud. Epidemiologia. Indicadores epidemiol 6gicos. Aproximacion al fendmeno Salud y Enfermedad. Noxas.

Temall:

Xenobidticos. Metabolismo, Administracion, Distribucion, Metabolismo y Excrecion (ADME). Biotransformacion y los
factores que la modifican. Organos Blanco.

Temall:

Noxas Quimicas y Fisicas. Disruptores endécrinos. esteroides andrdgeni cos anabolizantes, fertilidad, pesticidas. metalesy no
metal es. Hidroarsenisismo Croénico Regional Endémico (HACRE). Mondxido de carbono. Neumoconiosis. Radiaciones.
Temalll:

Adicciones. Conceptos generales. La culturaactua y su influencia en la generacién de conductas adictivas. Lafamiliael
grupo de pares. Clasificacién de las drogas de abuso, |os diferentes model os conceptual es de |a problemética del uso de
drogas.

L as bebidas alcohdlicas. Repercusiones organicas de la metabolizacion del alcohol. Sindrome Alcohélico Fetal. Otras
sustancias adictivas. tabaco, cocaina, cannabis, alucinégenos, inhalantes, barbitdricos, anfetaminas, otros medicamentos.
Consecuencias organicas del consumo durante la gestacion.

TemalV:

Educacion Sexual Integral (ESI) ley Nacional n° 26150 y Programa Nacional de Salud Sexua y Procreacion Responsable ley
Nacional n° 25673. Antecedentes Nacionalesy legisaciones posteriores.

TEMA V:

Nutricién. Ciencia de lanutricion. Nutrientes. Tipos. Funciones. Necesidad de nutrientes. Fuentes. Nutrientes indispensables
y dispensables. Paranutrientes. Alimentacion. Alimentos. Clasificacion. Alimentos organicos. Grupos de alimentos.
Alimentacion equilibrada. Procesamiento, métodos de conservacion y almacenamiento de alimentos. Higiene. Alimentacion
en la etapa de la adolescencia. Enfermedad celiaca

TEMA VI:

Mecanismos de defensa del Organismo. Inmunidad. El Sistema Inmuney su rol en la defensa. Concepto de antigeno.
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Reconocimiento del antigeno. Estructuray funcién de los anticuerpos. |nmunidad mediada por células. Respuestainmune
frente alas infecciones. Inmunopatol ogias: hipersensibilidades y autoinmunidad. Ejemplos de enfermedades autoinmunes
(Lupus, Enfermedad celiaca). Inmunoprofilaxis: vacunacion y seroterapia.

TEMA VII:

Enfermedades infecciosas (El). Introduccidn alos conocimientos basicos de las El. Principales vias deingreso de los
microorganismos. Etapas de las El. Principales enfermedades de origen bacteriano: Tuberculosis, Tétanos, ETS(0ITS),
ETAs. Principal es enfermedades de origen viral: HIV-SIDA, Hepatitis A-B-C-D-E, HPV (Papiloma Virus), Sarampion,
Varicela, Rubeola, Parotiditis. Agente causal, via de ingreso o contagio, sintomas, tratamiento, profilaxis de cada
enfermedad.

TEMA VIII:

Enfermedades producidas por Parésitos. Teniasis, Triquinosis, Chagas, Toxoplasmosis. Enfermedades transmitidas por
mosquitos. Malaria. Dengue. Fiebre AmarillaZikay Chicungunya. Agente causal, vector transmisor, viadeingreso o
contagio, sintomas, tratamiento, profilaxis de cada enfermedad.

TEMA [X:

Enfermedades heredometabdlicas. Concepto. Frecuencia poblacional. Importancia de su deteccién, diagndstico y tratamiento.
Pesquisas neonatales. Ley Nacional. Enfermedades asociadas al metabolismo de hidratos de carbono: Diabetes tipos,
sintomatol ogia, tratamiento. frecuencia, diagndstico, tratamiento.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

1) TRABAJOS PRACTICOS DE LABORATORIO
TRABAJO TEORICO-PRACTICON® 1
» Medidas de Seguridad en el Laboratorio.

2) PRACTICOS DE AULA
Los contenidos de EPS en el nivel secundario. Andlisis de los NAP.
Lanarracion como dispositivo didéctico en el nivel secundario. Andlisis de caso. Presentacion escrita.

3) TRABAJO PRACTICO DE LABORATORIO N° 2

Esterilizacidn y cultivo de microorganismos

Objetivos

«Conocer los diferentes métodos de esterilizacion, siembray diagnéstico.

Esterilizar el material de laboratorio y medios de cultivos necesarios pararealizar un Urocultivo y antibiograma.

4) SEMINARIOS
Trabajo de investigacion y exposicion
a Adicciones (Alcohol, cocaina, cannabis, drogas de disefio, tabaco y otros).

b- Enfermedades producidas por bacterias, virusy parasitos.
c- Ley de Educacién Sexual Integral (ESI) y Ley de Salud Sexual y Procreacion Responsable.

5) PROYECTO INTERDISCIPLINARIO

Produccién y gjecucion de un Proyecto interdisciplinario que involucraalos alumnos de Profesorados de las facultades
FQByYFy FCFMyN, (Profesorado en Biologia, Quimica, Matemética, Fisica, Ciencias de la Computacién y Tecnologia
Electrénica), para ser puesto a prueba en escuelas secundarias de la Ciudad de San Luis.

6) TRABAJO INTEGRADOR

Trabajo final “El docente narrador”, profundizacién en |as habilidades de comunicacion del docente. Como cierre'y actividad
evaluativa de la asignatura el estudiante debe proponer el tratamiento narrativo de alguno/s de los temas tratados en la
Asignatura Educacion parala Salud, debera fundamentar la eleccion del tema, indicar los destinatarios de su texto (curso,
edades, contexto). Proponer al menos un criterio de correccion de su trabajo a equipo de catedra. Cada produccion contara
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con unainstancia de seguimiento y correccién individual.

VI1II - Regimen de Aprobacion

REGIMEN PROMOCIONAL:

* Clases Tedricas. los alumnos que opten por este tipo de régimen deberan asistir como minimo al 80% de las mismas.
*Trabajos practicos de laboratorio: se realizaran 2 (dos) trabajos préacticos que deben ser aprobados. Se podra recuperar 1 (un)
trabajo préctico.

*Trabajos Préacticos de aula: se desarrollaran 2 (dos) actividades las que deben ser aprobadas en su totalidad, solo se podra
recuperar 1 (una.)

*Seminarios. serealizardn 3 (tres) seminarios individuales o grupales.

* Examenes parciales: setomard 1 (uno) parcial escrito que se aprobara con lanotade 7 (siete) como minimo, y se podra
recuperar solo 1 (uno) vez.

* Evaluacién: continua con encuentros de integracion parciales en cada Tedrico-Préctico. Modalidad: debate presencial, con
incentivo y valoracién de las capacidades creativas (apoyado con presentacion PowerPoint, folletos didacticos informativos,
mapas conceptual es, videos u otros).

Encuentros de integracion parciales: constituyen espacios parala exposicion, discusion y debate de |os contenidos abordados,
con énfasis en la participacion con reflexion critica, el intercambio de ideas, la posibilidad de compartir experienciasy
conocimientos previos. Posibilita el planteo de nuevos problemasy preguntas.

*Producir un texto narrativo relativo alos topicos tratados en el presente programa que serd evaluado por el equipo de cdtedra
y destinado para su utilizacion en €l nivel secundario o como articulo de divulgacion.

*ntegrar y participar del equipo interdisciplinario de estudiantes de los profesorados en la realizacion de un proyecto paralas
escuelas de nivel Secundario dela Ciudad de San Luis.

* Si el alumno no cumpliera con cualquiera de los items anteriores su situacion seré considerada como regular o libre.
REGIMEN REGULAR

* Trabajos préacticos de laboratorio:

Se realizaran 2 (dos) trabajos préacticos los que deben ser aprobados en su totalidad, se podran recuperar 2 (dos) de primera
instanciay habra solo una segunda recuperacion para 1 (uno).

*Trabagjos Practicos de aula: se desarrollaran 2 (dos) actividades |as que deben ser aprobadas en su totalidad, se podran
recuperar 2(dos) de primerainstanciay habra solo una segunda recuperacion para 1 (uno).

*Seminarios. serealizarén 3 (tres) seminarios individuales o grupales.

* Evaluacion: continua con encuentros de integracion parciales en cada Teorico-Préactico. Modalidad: debate presencial, con
incentivo y valoracién de las capacidades creativas (apoyado con presentacion PowerPoint, folletos didacticos informativos,
mapas conceptual es, videos u otros).

Encuentros de integracion parciales: constituyen espacios parala exposicion, discusion y debate de |os contenidos abordados,
con énfasis en la participacion con reflexion critica, el intercambio de ideas, la posibilidad de compartir experienciasy
conocimientos previos. Posibilita el planteo de nuevos problemasy preguntas.

* Exémenes parciaes: setomarédn 1 (uno) parcial que se aprobaran con lanota de 4 (cuatro) y se establecen 2 (dos)
recuperaciones en primerainstanciay 1 (una) en segunda. Si e alumno no cumpliera con cuaquierade los items anteriores
su situacion serd considerada como libre.

* Produccién de un texto narrativo relativo alos topicos tratados en el presente programa que seré evaluado por e equipo de
cétedray destinado para su utilizacion en el nivel secundario o como articulo de divulgacion.

I X - Bibliografia Basica

[1] -Prevencién del consumo problemético de drogas desde el lugar del adulto en la comunidad educativa. Ministerio de
Educacién de la Nacion. 2009.

[2] -Lorenzo Pedro, Ladero José Maria, Leza Juan Carlos, Lizasoain Ignacio. Drogodependencias. Editorial Panamericana.
Tercera Edicion 2009.

[3] -Drogodependencias. Editorial Médica Panamericana SET Sociedad Esparfiola de Toxicomanias.

[4] -Camil Castelo-Branco. Sexualidad Humana. Editorial M édica Panamericana. 2005

[5] -Ley Naciona N° 26150 de Educacién Sexual Integral (ESI).

[6] -Ley Nacional N° 25673 de Salud Reproductivay Procreacion Responsable.

[7] -Serrano, M., 2020. “Libertad de creencias y ensefianza obligatoria de la ESI. Argumentos en contra de la postura
“#ConMisHijosNoTeMetas’. http://andendigital.com.ar/
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[8] -Javier Aranceta Bartrina, Angel Gil Hernandez. Alimentos Funcionalesy Salud en la Etapa Infantil y Juvenil. Editorial
M édica Panamericana. 2010.

[9] -Gonzalo Morandé Lavin, Montserrat Graell Berna, Ascension Blanco. Curso Universitario de Trastornos de la Conducta
Alimentariay Obesidad. Editorial Médica Panamericana. 2014

[10] -dulial. Méndez de Inocencio, José G. Huerta L 6pez, Joseph A. Bellanti. Alergia. Enfermedad multisistémica.
Inmunologia. Editorial Médica Panamericana. 2008.

[11] - José Ramdn Regueiro Gonzélez, Carlos Lopez Larrea Segundo. Inmunologia. Cuarta Edicion. . Editorial Médica
Panamericana.2011

[12] -Lawrence Ash / Thomas Orihel. Atlas de Parasitologia Humana. Quinta Edicion. Editorial Médica Panamericana. 2010.
[13] -Betty A. Forbes, Daniel Sahm, Alice Weissfeld. Bailey & Scott. Diagnéstico Microbiolgico. Microbiologia, Virologia
y Parasitologia. Decimosegundo Edicién. Editorial Médica Panamericana.2009.

[14] - Storino R, Midli J. Moshby. Doyma Enfermedad de Chagas Argentina. 1994

[15] - Todisco SB. Importancia de la enfermedad de chagasy la transfusion. Tesis Especiaista Bioguimica Clinica. Fac. de
Qca, Biogcay Fcia. San Luis. 2002.

[16] - Basilio Moreno Esteban, Susana Monereo Megias, Julia Alvarez.La Obesidad en e Tercer Milenio.
Endocrinologia-Diabetes y Metabolismo. Editorial Médica Panamericana. Tercera Edicién 2005.

[17] -Antonino Jara Albarran. Endocrinologia - Diabetes y Metabolismo. Editorial Médica Panamericana. Segunda Edicion.
2011.

[18] -Hernandez-Aguado, Gil de Miguel, Delgado Rodriguez, Bolimar Montrull, Benavides, Porta Serra, Alvarez-Dardet
Diaz, Viogue L6pez, Lumbreras Lacarra. Manual de Epidemiologiay Salud Publica. Para grados en ciencias de la salud.
Editorial Médica Panamericana. Segunda Edicion. 2011.

[19] -José Juan Jiménez Moledn. Epidemiologia, medicina preventivay salud publica. Bioestadistica. Editorial Médica
Panamericana. 2012.

[20] TRABAJO PRACTICO|

[21] -Carlos J. A. Menéndez, Ana Maria Calderoni. Seguridad e Higiene: Manual para L aboratorios Quimicosy Biolgicos.
Serie Didéactica. FQBYF-UNSL. 2011

[22] -Susana G. Ferrari, Gabrielal. Favier, M.Silvia Di Genaro, ClaudiaM. Mattana. Manual de Seguridad e Higiene en €l
Laboratorio de Microbiologia. Serie Didactica FQBYyF-UNSL .2018. ISSN 2545-7683

[23] TRABAJO PRACTICOII

[24] -Coallins C.H. y Lyne P. Métodos Microbioldgicos. Ed. Acribia S.A. 1989.

[25] -Brock T. y Madigan M. Microbiologia. Cap. 9. El Crecimiento y su Control. Ed. P.H.H. Sexta edicion. 1991.

[26] -Scribian y Rene. Biotecnologia. Cap. 2'y 3. Ed. El Manua Moderno. 1995.

[27] -Sanz Ferramola, Benuzzi, Calvente, Sansone y Navarta. Guia de Trabajo Préctico. Microbiologia General. FQByF
UNSL. 2010.

[28] -Infecciones urinarias. Microbiologia clinica. Prats G. Ed. Medica Panamericana.Espafia. 2005.

[29] -Echevarria-Zarate, Juan, Sarmiento Aguilar, Elsay Osores- Plenege, Fernando. Infeccion del tracto urinario y manejo
antibidtico. Actamed. Peruana, ene. /abr. 2006, vol.23, n.1, p.26-31. ISSN 1728-5917.

[30] TRABAJO INTEGRADOR

[31] -Aguirre de Ramirez, Rubiela. 2012. Pensamiento narrativo y educacion. Educere, vol. 16, nim. 53, pp. 83-92
Universidad de los Andes Mérida, Venezuela

[32] -Barthes, R. 2013. El susurro del lenguaje. Ed. Paidos. Barcel ona, Espaia

[33] -Bruner, J. 1996, Realidad mental y mundos posibles. Los actos de laimaginacidn que dan sentido a la experiencia. Ed.
Gedisa. Barcelona, Espafia.

[34] -Bruner, J. 2003. Lafabrica de historias. Derecho, literatura, vida. Buenos Aires: Fondo de Cultura Econémica.

[35] -Lozano, Mario E. 2004. Ahi vienelaplaga... virus emergentes, epidemiasy pandemias. Coleccién Cienciaque ladra...
serie clasica. Editorial: SIGLO XX| EDITORES 1SBN:9789871105609.

[36] -https://blogni saba.wordpress.com/2016/09/08/la-narrativa-en-obras-academi cas-o-didacti cas/

X - Bibliografia Complementaria

[1] -Manual SET de Alcoholismo. Editorial Médica Panamericana.2003.

[2] -José Maria Ruiz Sanchez de Ledn, Eduardo José Pedrero Pérez.

[3] Neuropsicologia de la Adiccién. Editoria Médica Panamericana. 2014.

[4] - Guillermo Meléndez. Factores asociados con 'y obesidad en el ambiente escolar. Nutricién. Editorial Médica
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Panamericana. 2008.

[5] -Javier Aranceta Bartrina, Lluis Serra Majem. Alimentacion y Trabajo. Editorial M édica Panamericana. 2012.

[6] -Guillermo Meléndez. Factores asociados con sobrepeso y obesidad en €l ambiente escolar. Nutricion. 2008. Editorial

M édica Panamericana.

[7] -Radl Romero Cabello. Vacunay Vacunacion. Inmunologia. 2013. Editorial Médica Panamericana

[8] -José Ramdn Regueiro Gonzélez, Carlos Lopez Larrea, Segundo EMP 24 (Prats. Microbiologiay Parasitologia Médicas +
Regueiro. Microbiologia, Virologiay Parasitologia. Editorial Médica Panamericana. 2013.

[9] - Gerard J. Tortor, Berdell R. Funke, Christine L. Case. Introduccién ala Microbiologia. Microbiologia, Virologiay
Parasitologia Novena Edicidn. Editoria M édicaPanamericana.2007.

[10] Tratado SEIMC de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica. Infectologia. 2006. Editorial Médica
Panamericana.

[11] -César Alberto Jauregui Reina/ Paulina Suarez Chavarro. Promocion de la Salud y Prevencion de la Enfermedad Salud
Pdblica. Segunda Edicion. Editorial Médica Panamericana. 2004.

[12] -Ricardo Luis Macchi. Introduccion ala Estadistica en Ciencias de la Salud. Epidemiologia— Estadistica. Segunda
Edicion.Editorial Médica Panamericana. 2013.

X1 - Resumen de Objetivos

Adquirir conocimientos acerca de la compleja probleméticarelativa ala Salud Humana, considerando a ser humano como un
ser bio-psico-social.

Obtener herramientas adecuadas para su desarrollo como Profesor en Biologia que permitiran su desempefio como promaotor
de salud.

Estimular la conquista de una vida saludable, destacandose laimportancia tanto de |a participacion colectiva como de
habilidades individuales.

Favorecer el cuidado y preservacion del medio ambiente, como base fundamental para enfatizar estilos de vida saludables,
donde se consideraralarelacion entre los organismos y €l ambiente através del tiempo'y € espacio.

Adquirir competencias y empatiaen el trabajo colectivo e interdisciplinario.

Adquirir estrategias de comunicacion de |os saberes disciplinares.

X1l - Resumen del Programa

Temal:

LaSalud. OMS, Promocion y prevencion en salud. Salud Piblicay Sistemade Salud Argentino. Los niveles de atencion de la
salud. Epidemiologia. Indicadores epidemiol 6gicos. Aproximacion al fenémeno Salud y Enfermedad. Noxas.

Temall:

Xenobioticos. Metabolismo, Administracion, Distribucion, Metabolismo y Excrecion (ADME). Biotransformacion y los
factores que la modifican. Organos Blanco.

Temall:

Noxas Quimicas y Fisicas. Disruptores endécrinos. esteroides andrégeni cos anabolizantes, fertilidad, pesticidas. metalesy no
metal es. Hidroarsenisismo Croénico Regional Endémico (HACRE). Mondxido de carbono. Neumoconiosis. Radiaciones.
Temalll:

Adicciones. Conceptos generales. La culturaactual y su influencia en la generacién de conductas adictivas. Lafamiliael
grupo de pares. Clasificacién de las drogas de abuso, |os diferentes model os conceptual es de |a problemética del uso de
drogas.

L as bebidas alcohdlicas. Repercusiones organicas de la metabolizacion del alcohol. Sindrome Alcohélico Fetal. Otras
sustancias adictivas: tabaco, cocaina, cannabis, alucindgenos, inhalantes, barbitdricos, anfetaminas, otros medicamentos.
Consecuencias organicas del consumo durante la gestacion.

TemalV:

Educacion Sexual Integral (ESI) ley Nacional n° 26150 y Programa Nacional de Salud Sexual y Procreacion Responsable ley
Nacional n° 25673. Antecedentes Nacionalesy legis aciones posteriores.

TEMA V:

Nutricién. Ciencia de lanutricion. Nutrientes. Tipos. Funciones. Necesidad de nutrientes. Fuentes. Nutrientes indispensables
y dispensables. Paranutrientes. Alimentacion. Alimentos. Clasificacion. Alimentos organicos. Grupos de alimentos.
Alimentacion equilibrada. Procesamiento, métodos de conservacion y almacenamiento de alimentos. Higiene. Alimentacion
en la etapa de la adolescencia. Enfermedad celiaca.
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TEMA VI:

Mecanismos de defensa del Organismo. Inmunidad. El Sistemalnmuney su rol en ladefensa. Concepto de antigeno.
Reconocimiento del antigeno. Estructuray funcion de los anticuerpos. Inmunidad mediada por células. Respuestainmune
frente alas infecciones. Inmunopatologias: hipersensibilidades y autoinmunidad. Ejemplos de enfermedades autoinmunes
(Lupus, Enfermedad celiaca). Inmunoprofilaxis: vacunacidn y seroterapia.

TEMA VII:

Enfermedades infecciosas (EI). Introduccién alos conocimientos basicos de las El. Principales vias de ingreso de los
microorganismos. Etapas de las El. Principales enfermedades de origen bacteriano: Tuberculosis, Tétanos, ETS(0ITS),
ETAs. Principal es enfermedades de origen viral: HIV-SIDA, Hepatitis A-B-C-D-E, HPV (Papiloma Virus), Sarampion,
Varicela, Rubeola, Parotiditis. Agente causal, via de ingreso o contagio, sintomas, tratamiento, profilaxis de cada
enfermedad.

TEMA VIII:

Enfermedades producidas por Parésitos. Teniasis, Triquinosis, Chagas, Toxoplasmosis. Enfermedades transmitidas por
mosquitos. Malaria. Dengue. Fiebre AmarillaZikay Chicungunya. Agente causal, vector transmisor, viadeingreso o
contagio, sintomas, tratamiento, profilaxis de cada enfermedad.

TEMA [X:

Enfermedades heredometabdlicas. Concepto. Frecuencia poblacional. Importancia de su deteccidn, diagnostico y tratamiento.

Pesquisas neonatales. Ley Nacional. Enfermedades asociadas al metabolismo de hidratos de carbono: Diabetes tipos,
sintomatol ogia, tratamiento. frecuencia, diagnostico, tratamiento.

X1l - Imprevistos

La pandemia de Coronavirus obliga a hacer uso de la extension del primer cuatrimestre para avanzar en € Proyecto
Interdisciplinario. EI mismo esta planeado para continuarse en € segundo cuatrimestre en la Asignatura Educacion
Ambiental.

Asi mismo se prevérealizar el TP N°2 en € periodo antes citado, en €l caso de no poder realizarlo antes del receso invernal.

X1V - Otros
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