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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

PRACTICAS EN LABORATORIOS

. TECNIC. UNIV. LABOR. BIOLOGICO 15/12 2020 2° cuatrimest
BIOLOGICOS cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
CASAIS, MARILINA NOEMI Prof. Responsable P.Asoc Exc 40 Hs
VALLCANERAS, SANDRA SILVINA Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs
DELSOUC, MARIA BELEN Responsable de Préctico JTP EXc 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs Hs Hs Hs 7Hs
Tipificacion | Periodo
B - Teoriacon précticas de aulay laboratorio 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
10/08/2020 20/11/2020 15 100

IV - Fundamentacion

El curso PRACTICAS EN LABORATORIOS BIOLOGICOS corresponde a la Ultima etapa formativa de la Tecnicatura
Universitaria en Laboratorios Bioldgicos. Debido a su posicion en el Plan de Estudios, se nutre de otras disciplinas parala
adquisicién de un conjunto de capaci dades basi cas necesarias para desempefiar funciones de asistencia técnica, de
investigacion y productivas, entre otras, con base en las Buenas Précticas de Laboratorio (GLP por sussiglaseninglés) y las
Buenas Précticas Clinicas (GCP por sus siglas en inglés), segiin el ambito de desempefio en el laboratorio biol 6gico.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Las Précticas en Laboratorios Biol 6gicos tienen por objetivos:

General: Propender aque € alumno fortalezca | os conocimientos tedricos y las habilidades practicas necesarias para €l
manejo de materia einstrumental de laboratorio y el desarrollo de distintas técnicas habituales o de rutinaen el Laboratorio
Bioldgico.

Particulares:

-Instruir a alumno en e manejo de animales de experimentacion (rata/raton).

-Entrenar sobre rutinas de mantenimiento y uso de |os equipos de |aboratorio.

-Integrar los conocimientos adquiridos en €l transcurso de la carreray aplicarlos, con € fin de lograr destrezas y habilidades
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en diferentes técnicas de laboratorio biol dgico.

-Aplicar normas de higiene, seguridad, calidad, confiabilidad y cuidado del medio ambiente, durante la realizacion de
ensayos.

-Fomentar la capacidad paratrabajar en equipo y lainteraccion con profesionales relacionados con el laboratorio biol égico.

VI - Contenidos

PROGRAMA ANALITICO Y DE EXAMEN

UNIDAD 1: Cuidado de animales de experimentacion (rata/raton). Guiasinter nacionales sobre Cuidado y Uso de
animales de experimentacion. Etica en la investigacion con modelos animales experimentales. Bioterios. DT 6344/96 de
la Administracién Nacional de M edicamentos, Alimentosy Tecnologia Médica (ANMAT). Comité I nstitucional para

el Cuidadoy Uso de Animales (CICUA)-UNSL.

UNIDAD 2: Procedimientos experimentalesen ratasy ratones de laboratorio. Técnicas de sujecion. Sujecion con
restriccion de movimiento. Manipulacién de crias. M étodos par a la identificacién de animales. Sexado. Ciclado:
fundamentos de la citologia vaginal. Vias de administracion de sustancias. Consider aciones pr acticas. Toma de
muestras. Eutanasia: métodos aceptados en roedores.

UNIDAD 3: Agua para uso en laboratorios biolégicos. Par ametros de calidad. Agua destilada, agua bidestilada, agua
purificada por osmosisinversa e intercambio i6nico, agua ultrapura (Milli-Q) y agua libre de nucleasas. M étodos de
purificacion de agua. Diferentes usosen € laboratorio.

UNIDAD 4: Uso y mantenimiento deinstrumentos del laboratorio. Micropipetas. sus partes; cuidados basicosy
control del instrumento; técnicas de pipeteo. Balanza analitica: cuidados basicos; reglas de limpieza; calibracion.
Medidoresde pH: tirasreactivasy pH-metro digital. Funcionamiento, cuidado y calibracion de un pH-metro digital.

UNIDAD 5: Técnicas béasicas de biologia molecular. M étodo de extraccién de ARN con TRIzol. Cuantificacion de
acidos nucleicos. Andlisisdelaintegridad del ARN. Obtencién del ADN complementario (ADNc) mediante
retrotranscripcién (RT). Reaccion en Cadena dela Polimerasa (PCR): pasosy factores atener en cuenta.
Fundamentos. Termociclador. Electroforesis en gel de agarosa.

UNIDAD 6: Fundamentos sobr e extraccion y cuantificacion de proteinas. M étodos de lisis celular para obtencién de

proteinas: sonicacion; molienda con nitrégeno liquido; Bead Beater; homogeneizador; lisis quimica (buffersdelisis).
M étodos par a cuantificacién de proteinas: absorcion ultravioleta (UV), acido bicinconinico (BCA); Bradford; Lowry.
Soluciones patr6n. Espectrofotémetro UV/VIS.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

Trabajo Préactico N° 0: Seminario sobre Normas de Bioseguridad en Laboratorios Biol 6gicos.

Trabajo Préactico N° 1. Seminario sobre cuidado de animales de experimentacion. Elaboracién de un Procedimiento Operativo
Estandarizado (POE) paralimpieza de pisosy paredes, o lavado de jaulas y bebederos.

Trabajo Préactico N° 2; Visitaal Bioterio-UNSL. Sujecion, sexado y ciclado de ratas.

Trabajo Préctico N° 3: Proyeccidn de material audiovisual: administracion de sustancias, toma de muestras y métodos de
eutanasia en animales de laboratorio (ratalraton). Llenado de Protocolo de experimentacion/docenciadel CICUA-UNSL.
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Trabajo Préactico N° 4; Seminario sobre los diferentes métodos para obtencidn de agua pura para uso en laboratorios
biol 6gicos.

Trabajo Préctico N° 5; Calibracion y uso de un pH-metro digital. Elaboracion de un POE. Preparado de solucién buffer con
pH especifico.

Trabajo Préctico N° 6; Seminario sobre aislamiento de ARN y técnica de RT-PCR. Esterilizacion de materiales. Elaboracion
de protocolo de trabgjo.

Trabajo Préactico N° 7; Ejecucion de latécnica de PCR.

Trabajo Préctico N° 8: Preparacion de gel de agarosay corrida electroforética de |os productos de amplificacion. Andlisis de
resultados. Debate sobre ventgjas y desventajas de la técnica.

Trabajo Préactico N° 9: Seminario sobre extraccion y cuantificacion de proteinas. Preparado de solucionesy
acondicionamiento de materiales para la cuantificacion de proteinas en muestras biol égicas (método de Lowry).

Trabajo Préctico N° 10: Valoracion de proteinas por €l método de Lowry. Andlisis e interpretacion de resultados.

Trabajo Préctico N° 11: Encuentro de integracion.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Régimen de regularidad:

-En €l curso Précticas en Laboratorios Biol égicos podran inscribirse aquellos alumnos que cumplan con las exigencias de
correlatividades que establezca el Plan de Estudios en vigencia

-El alumno debera concurrir a laboratorio con el temario estudiado y con la vestimenta adecuada (guardapolvo), y contar con
el certificado de vacuna antitetanica. En los Trabajos Précticos se les proveera de el ementos de proteccion personal
adecuados (guantes descartables para laboratorio, barbijos, etc.).

-Cada alumno debera llevar registro de resultados, discusiones, criterios de trabajo, etc., relativos a cada Trabajo Préctico.
Esta documentacion sera visada por el Jefe de Trabajos Practicos y considerada indispensable parala aprobacién del Trabajo
Practico o de actividades especiales.

-El dlumno deberallegar puntualmente a cada Trabajo Préctico (tolerancia 5 minutos). En caso de tardanza, debera aprobar
un cuestionario escrito y/u oral a finalizar e mismo.

-Se debera aprobar €l 80% de los Trabajos Préacticos en primerainstancia, y recuperar en forma correctalos no aprobados o
ausentes para completar el 100%, de acuerdo alareglamentacion vigente (Ord. N° 013/03-CS).

-Sblo sejustificaran las inasistencias con certificado médico presentado en plazo no mayor a una semana.

-Paralos aumnos que trabajan y otras categorias de régimen especiales, se normard por las Ord. N° 26/97 y 15/00.
-Laevaluacion de los alumnos, ademas de ser constante por |a participacion activa, se realizard mediante la exposicion de
seminarios a definir por el equipo docente.

Régimen de aprobacién por examen final:
Lamodalidad y caracteristicas del examen final se comunicardn con anterioridad y su resultado serainformado al fina del
mismo.

Régimen de promocion sin examen final:

-Tendran acceso aquellos que cumplan con las exigencias de correlatividades que establezca el Plan de Estudios en vigenciay
toda otra disposicién académica efectiva.

-Aprobacion de un examen integrador con una calificacién de a menos (7) siete puntos. En lanotafinal de aprobacién se
contemplaran las distintas instancias eval uativas propuestas para el cursado.

Alumnos libres: NO se contemplala posibilidad de examen en condicion de alumnos libres.
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X - Bibliografia Complementaria

[1] Fuentes FM, Mendoza RA, Rosales AL, et al. Guia de mangjo y cuidado de animales de laboratorio: ratén. Lima, Per(.
Ministerio de Salud, Instituto Nacional de Salud. 2008. Disponible en: http://bvs.minsa.gob.pe/local/ins/962_ins68. pdf

[2] INTA. Guia para cuidado y uso de animales de experimentacion. Buenos Aires, Argentina. Centro de Investigacion en
Ciencias Veterinarias. Disponible en:

https://inta.gob.ar/sites/defaul t/files/script-tmp-inta-_gua cuidado_y uso_de animales.pdf

[3] Mourelle C. Curso: Procedimientos experimentales en ratas y ratones de laboratorio. Chile, Asociacion Chilenaen
Ciencias de Animales de Laboratorio (ASOCHICAL). 2012.

[4] CoraMC, KooistraL, Travlos G. Vagina Cytology of the Laboratory Rat and Mouse: Review and Criteriafor the
Staging of the Estrous Cycle Using Stained Vaginal Smears. Toxicol Pathol. 2015;43(6):776-93.

[5] ¢Cbmo hacer un POE? Disponible en: https://www.bioterios.com/post.php?s=2013-04-21-cmo-hacer-un-poe

[6] Gonzélez Ruiz ML (2018). La calidad del agua para fines analiticos. Trabajo Final de Grado en Farmacia. Sevilla.

[7] CK-12 Foundation. Reaccidn en cadena de la polimerasa (PCR). Disponible en:
https://es.khanacademy.org/science/biol ogy/bi otech-dna-technol ogy/dna-sequencing-pcr-el ectrophoresi §/a/pol ymerase-chain-
reaction-pcr.

[8] Noble JE, Bailey MJ. Quantitation of Protein. Methods Enzymol. 2009;463:73-95.

XI - Resumen de Objetivos

General: Propender aque el alumno fortalezca | os conocimientos tedricos y las habilidades practicas necesarias para €l
manejo de materia einstrumental de laboratorioy el desarrollo de distintas técnicas habituales o de rutinaen el Laboratorio
Bioldgico.

Particulares:

-Instruir a alumno en & mangjo de animales de experimentacion (ratalratén).

-Entrenar sobre rutinas de mantenimiento y uso de los equipos de laboratorio.

-Integrar los conocimientos adquiridos en €l transcurso de la carreray aplicarlos, con € fin de lograr destrezas y habilidades
en diferentes técnicas de laboratorio biol dgico.

-Aplicar normas de higiene, seguridad, calidad, confiabilidad y cuidado del medio ambiente, durante larealizacion de
ensayos.

-Fomentar la capacidad paratrabajar en equipo y lainteraccion con profesionales relacionados con el laboratorio biol 6gico.
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X1l - Resumen del Programa

Unidad 1: Cuidado de animales de experimentacion (rata/raton). Bioterios. CICUA-UNSL.
Unidad 2: Procedimientos experimentales en ratas y ratones de laboratorio.

Unidad 3: Aguapara uso en |aboratorios biolégicos.

Unidad 4: Uso y mantenimiento de instrumentos del 1aboratorio.

Unidad 5: Técnicas bésicas de biologia molecular.

Unidad 6: Fundamentos sobre extraccion y cuantificacion de proteinas.

Trabajo Préactico N° 0: Normas de bioseguridad en L aboratorios Biol 6gicos.

Trabajo Préctico N° 1: Seminario sobre cuidado y uso de animales de experimentacion (ratalraton).

Trabajo Préctico N° 2: Visitaa Bioterio-UNSL. Sujecion, ciclado y sexado de ratas.

Trabajo Préctico N° 3: Material audiovisual: administracion de sustancias, toma de muestras, eutanasia en rata/raton.
Protocolo CICUA-UNSL.

Trabajo Préactico N° 4; Seminario sobre |os diferentes métodos para obtencion de agua para uso en laboratorios biol gicos.
Trabajo Préctico N° 5; Calibracion y uso de un pH-metro digital.

Trabajo Préactico N° 6; Seminario sobre aislamiento de ARN y técnica de RT-PCR.

Trabajo Préactico N° 7: Ejecucion de latécnica de PCR.

Trabajo Préactico N° 8; Electroforesis en gel de agarosa.

Trabajo Préactico N° 9; Seminario sobre extraccion y cuantificacion de proteinas.

Trabajo Préctico N° 10: Valoracion de proteinas por el método de Lowry.

Trabajo Préctico N° 11: Encuentro de integracion.

X111 - Imprevistos

Debido ala Pandemiade COVID-19, hemos adaptado el dictado del Curso de acuerdo con RCS-1-60/20; RCS-1-68/20.
Para el dictado del curso utilizamos como herramientas virtuales; correo electrénico, Meet, Hangouts y formularios Online de
Google paralaevauacion del contenido curricular.

X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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