Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afo 2019)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Psicologia
Departamento: Formacién Bésica, General y Complementaria
Area: Psicobiologica

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.
. CD
NEUROFISIOLOGIA LIC. EN PSICOMOTRICIDAD No 2019 1° anual
03/16

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
BRUSASCA, MARIA CLAUDIA Prof. Responsable DEC FEX 40 Hs
MORENO, ANDREA CATERINA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
SALINAS, MARIA VERONICA Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs
PERARNAU, MARIA PAULA Responsable de Préctico JTP Semi 20 Hs
PEREZ, MARIA JOSE Responsable de Préctico JTP Semi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs 2Hs 1Hs Hs 3Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula Anua
Duracion
Desde | Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
13/03/2019 16/11/2019 30 100

IV - Fundamentacion

La presente asignatura pertenece al Area Psicobiol 6gica del Departamento de Formacion Bésica, General y Complementaria,
y sedicta en formaanual durante el 2 afio de estudio de la carrera; tiene como correlativas a Biologia Humana en €l afio
previoy a Neuropsicologia en €l posterior. La propuesta del dictado de esta asignaturaimplica un recorrido por las bases de
la Neurociencia, entendiéndose a ésta como el conjunto de disciplinas cientificas que estudian €l sistema nervioso, con €l fin
de acercarse ala comprensién de los mecanismos que regulan el control de las respuestas nerviosasy del comportamiento.
En esta asignaturay mediante un recorrido paulatino y de progresiva complejidad por la anatomiay fisiologia nerviosa, se
estudiaran las principal es estructuras que sustentan el funcionamiento neuronal, desde su unidad basica celular hastalos
compl g os sistemas de interaccidn que conforman éreas especializadas, fundamental es para comprender la complegjidad de la
conducta humana, tanto normal como patol 6gica.
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V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

GENERALES.

- Introducir el campo de las Neurociencias como uno de los marcos conceptual es necesarios para la comprension del hombre
como ser multideterminado bio-psico-socialmente.

- Fomentar una actitud activay criticaen la busgueday asimilacion de conocimientos.

- Promover el desarrollo del pensamiento cientifico.

- Promover la articulacién con temas que se abordan en otras asignaturas.

ESPECIFICOS.

- Conocer |os aspectos fundamentales de la evolucion filogenéticay del desarrollo ontogénico del sistema nervioso humano.
- Conocer |as bases de la organizacién macro y microscopica del sistema nervioso humano y sus principios de
funcionamiento.

- Adquirir conocimientos sobre la organizacién de |os sistemas sensoriales y motor.

- Adquirir conocimientos sobre | as bases neurobiol 6gicas de las principal es funciones cerebral es superiores.

- Que el alumno puedaincorporar terminologiay lenguaje neuroanatémico con caracter analitico y holistico.

V1 - Contenidos

PROGRAMA ANALITICO.

PRIMERA UNIDAD TEMATICA: INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA NEUROFISIOLOGIA. HISTOLOGIA DEL
SISTEMA NERVIOSO

1. Concepto de Neuraciencias y Neurofisiologia.

2. Divisiones del sistema nervioso

3. Céulas del tejido nervioso: neuronas (estuctura basica e interna, tiposy clasificaciones)y células gliales (caracteristicas
morfoldgicas y funcionales).

4. Fibras nerviosas mielinicasy no mielinicas.

5. Nervios periféricos (raquideos y craneanos). Conduccion.

SEGUNDA UNIDAD TEMATICA: EMBRIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

1. Formacion del Sistema Nervioso: filogeniay ontogenia del Sistema Nervioso. Concepto de centralizacion y cefalizacion.
2. Desarrollo embriol égico. Eatapas. Neurogénesis. Migracion.Organizacion y Mielinizacion

3. Neurodesarrollo y Neuroplasticidad.

TERCERA UNIDAD TEMATICA: MEDULA ESPINAL -NERVIOS RAQUIDEOS.

1. Médula Espinal: generalidades de su configuracion externa. Elementos de proteccién y de fijacion.Configuracion interna:
sustancia gris (astas anteriores, posteriores y laterales) y sustancia blanca (cordon anterior, lateral y posterior).Sistematizacion
medular. M etamerizacién (dermatomas y miotomas)

2. Sistema Nervioso periférico |: generalidades de nervios raquideos. Plexos cervical, braquial, lumbar y sacro.

CUARTA UNIDAD TEMATICA: TRONCO ENCEFALICO- PARES CRANEALES

1.Tronco Encefélico: generalidades de su configuracion externa. Configuracién interna (sustanciagrisy blanca). Fisiologia
de las estructuras constituyentes del tronco encefalico.

2. Sistema Nervios periférico |1: generalidades de pares craneales. Territorios de inervacion de pares craneales.

QUINTA UNIDAD TEMATICA: CEREBRO Y CEREBELO.

1.Cerebelo: generalidades de su configuracion externa.Configuracion interna: sustancia gris (corteza cerebelosay principales
nucleos) y sustancia blanca (principales fibras nerviosas). Pedincul os cerebel osos. Intervencion del cerebelo en los diferentes
niveles de integracion del Sistema Nervioso. Division filogenéticay funcional.

2.Cerebro: generalidades de su configuracién externa: cisuras, |6bulos, surcosy circunvoluciones de la cara externa, interna e
inferior. Configuracion interna: sustancia gris (corteza cerebral, célulasy capas, nlcleos grises del cerebro) y sustancia blanca
(distintos tipos de fibras). Formaciones interhemisféricas. L ocalizaciones funcionales. Areas primariasy secundarias. Areas
de asociacion. Concepto de dominancia, lateralidad y asimetria. Sistema Nervioso Auténomo

3.Generalidades de irrigacion y elementos de proteccidn (meninges).

SEXTA UNIDAD TEMATICA: FENOMENOSBIOELECTRICOS
1. Transporte de iones através de lamembrana celular. Difusion simple y facilitada. Transporte activo.
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2.Potencial de membrana en reposo y potenciales de accién.Potencia de accion nervioso, etapas sucesivas (periodo de
reposo, periodo de despolarizacion, periodo de repolarizacién).

3.Aspectos especiales de latransmision de sefiales (fibras nerviosas mielinicas o amielinicas). Conduccion saltatoria en fibras
mielinicas de nodo a nodo.

4.Transmision sindptica: aspectos generales. Sinapsis eléctricas. Sinapsis quimicas.

5.Neurotransmisores: aspectos generales. Categorias de neurotransmisores. Sintesis, empaquetamiento, liberacién y
eliminacién de neurotransmisores. Principal es neurotransmisores.

6.Receptores de Neurotransmisores: aspectos generales.

SEPTIMA UNIDAD TEMATICA: SOMATOSENSORIALIDAD.

1.Sensibilidad somética: definicion de sensibilidad. Clasificacion de sensibilidad: exteroceptiva e interoceptiva
(propioceptiva - visceroceptiva). Receptores sensitivos: tipos de receptores y estimul os sensitivos que detectan. Transduccion
de estimul os sensitivos en impul sos nerviosos. Transmision de sefiales de diferente intensidad en 10s tractos nerviosos:
sumacion espacia y temporal. Transmision y procesamiento de sefiales en grupos de neuronas: divergencia, convergenciay
circuitos reverberantes. Vias de conduccién de la sensibilidad somética:funcion de cada viay lineamientos generales de su
recorrido.

2.Sensibilidad sensorial o0 especial: vision y audicion (receptores, vias y areas de proyeccion cortical). Los sentidos
quimicos:olfato y gusto (receptores y vias de proyeccién cortical ).

OCTAVA UNIDAD TEMATICA: MOTILIDAD.

1. Introduccién al movimiento, control jerérquico y en paralelo del movimiento. MUsculos y receptores musculares. Unidad
motora. Arco reflejo. Tono muscular. Principales reflejos medulares.

2.Movimiento voluntario e involuntario: motilidad, clasificacion. Grupo de musculos que integran el voluntario: agonistas,
antagonistas, fijadoresy sinergistas. Vias motoras. Anatomiay fisiologia del sistema piramidal. Anatomiay fisiologia del
sistema extrapiramidal. Organizacion jerérquica del sistema motor: médula, tronco encefdlico y corteza. Papel del cerebeloy
de los ganglios basales en el control de |a conducta motora.

NOVENA UNIDAD TEMATICA: EQUILIBRIO, POSTURA Y SISTEMA VESTIBULAR
1. Anatomiay fisiologia del sistemavestibular: tipo de receptores, aferenciasy representacion cortical. Fisiologiade la
postura: reflgjos posturales y visuales que contribuyen ala postura.

DECIMA UNIDAD TEMATICA: BASESNEUROFISIOLOGICASDE LA COGNICION.

1. Sistema limbico y emociones. anatomiafuncional. Funciones especificas de amigdala e hipocampo y otras partes del
sistema limbico.

2.Bases neurofisiologicas del Lenguaje, Memoriay Aprendizaje y Atencion.

DECIMA PRIMERA UNIDAD TEMATICA: PSICOMOTRICIDAD Y ALTERACIONESMOTORAS.
Sindrome de la motoneurona superior (Sindrome piramidal). Sindrome de la motoneuronainferior. Sindromes
extrapiramidales.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

El Plan de Trabajos Préacticos es el siguiente:

1° T.P: Generalidades del Sistema Nervioso. Clasificacion. Planos de estudio. Sustanciagrisy blanca.
2°T.P: Embriologia sel sistema nervioso. Neurodesarrollo. Periodos sensibles.

3° T.P: Funciones de la M édula Espinal.Modalidad: exposicion tedricay trabajo con maquetas.

4° T.P: Funciones del Tronco Encefédlico.Modalidad: exposicion tedricay trabajo con maquetas.

5° T.P: Organizacion funcional del cerebro.Modalidad: exposicidn tedricay trabajo con maguetas.

6° T.P: Sensibilidad soméatica.Modalidad: exposicion tedricay trabajo con videos relacionados.

7° T.P: Sistemas Motores.Modalidad: exposicion tedricay trabajo con videos relacionados.

8° T.P: Comunicacién humana: lenguaje Modalidad: exposicion tedricay trabajo con videos relacionados.
9° T.P: Alteraciones motoras y psicomotricidad. Modalidad: encuestas externasy presentacién en grupos.
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Las 10 horas restantes del crédito horario total, que no estan detalladas en €l punto |11 -caracteristicas del curso- se
completaran con actividades de consultay supervisién, con la presencia simultanea de docentes y estudiantes en el ambito de
laFacultad.

VI1II - Regimen de Aprobacion

A) NORMAS PARA LA REALIZACION Y APROBACION DEL PLAN DE TRABAJOS PRACTICOS.

1. A losfines de la concurrencia, los alumnos seran agrupados en comisiones, con el objeto de reducir €l nimero y permitir la
correctarealizacién del T.P.

2. Parainscribirse como alumnos regulares |os alumnos deberan tener regularizada o rendida la correspondiente materia
correlativa segiin €l plan de estudio de su carrera (Biologia).

3. Cada Trabajo Préctico se considerara aprobado cuando el alumno cumpla con los siguientes requisitos:

a)Asistir a Trabajo Préctico con puntualidad.

b)Aprobar la evaluacién que se disponga sobre € Trabajo Préctico.” La condicidn de ausente equivale ala no aprobacién del
Trabajo Préctico”.

Evaluacion de los Trabajos Précticos:

1. Los alumnos seran evaluados al finalizar la actividad con una evaluacion escrita, (modalidad a determinar).

2. Paralas evaluaciones los alumnos deberan estudiar € Trabajo Préctico de la guia correspondiente, y lateoriarelativaal
préctico.

3. Los Trabajos Practicos son nueve en total y se aprueban con SEIS (6) o nota superior.

Recuperacion de los Trabajos Précticos:
1. Todos los Trabajos Préacti cos poseen una recuperacion.
2. Los Trabajos Practicos se recuperan con SEIS (6) o nota superior.

B) REGIMEN DE EVALUACIONES PARCIALES.
1. Seevaluaraalos alumnos con 2 (dos) evaluaciones parciales escritas por €l sistema de multiples opciones; |os temas que
abarcan cada parcial son:

Temas del 1° parcial: Unidades tedricas 1°, 2°, 3°y 4° y 5°. Trabgjos Précticos 1, 2, 3,4y 5.
Temas 2° parcial: Unidades tedricas 6°, 7°, 8°, 9°, 10° y 11° Trabajos Précticos 6, 7, 8y 9.

2. Ambos parciales se aprueban con € 60% de |as preguntas correctas.

3. Cada parcial se puede recuperar DOS veces (la evaluacion serd escrita). La aprobacion de las recuperaciones es con € 60%
de las preguntas correctas.

4. Los alumnos se presentaran arendir las evaluaciones parcialesy las recuperaciones con lalibreta o DNI.

5. Al finalizar el cuatrimestre |os alumnos que obtengan la condicion de regular (dos parciales y nueve trabajos practicos
aprobados), tienen la obligacion de pasar por laasignatura, en las fechas que ésta estipule, parafirmar la regularidad.

C) DEL EXAMEN FINAL DE LOSALUMNOS REGULARES.

El examen final de los alumnos regulares de esta asignatura, versara fundamental mente sobre |os conceptos del programa
tedrico y consistira en una exposicion oral a programa abierto de los temas que componen €l programa.

El alumno iniciara el examen con un temaelegido por &, luego € tribuna examinador podréa efectuar preguntas sobre ese
temay los restantes del programa.

D) DELOSALUMNOSLIBRES.

Para presentarse al examen final, el alumno libre debera

a)Rendir una evaluacién de | os trabajos précticos, que consistird en un examen escrito a desarrollar, sobre los temas de los
nueve trabajos practicos de la asignatura. La aprobacion seré con un 70% de las preguntas correctas.

b)Previa aprobacion del examen anterior, rendir un examen oral a programa abierto.

I X - Bibliografia Basica

[1] Guias de Trabajos Practicos Asignatura Neurofisiologia 2019:
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[2] Neuroanatomia Humana.Garcia-Porrero. Editorial Panamericana.1 edicion.2016. (Unidades 1y 2 pag 3 a 22) (Unidades
3,4y 5 pag 25 a 180)

[3] Neuroanatomia Clinica. Snell Richard. Editorial Panamericana. Sexta Edicion. 2007. (Unidades 2, 3y 4). Paginas 17 a
271.

[4] Invitacién ala Neurociencia. Purves. Editorial Panamericana. 1997. (Unidades 5y 6). Paginas 38 a 157.

[5] Neurocienciay Conducta. Jessell — Kandel y Schwartz. Editorial Prentice Hall . 1998. (Unidad 1, 2 'y 8). Paginas 1 a 95;
671 a715.

[6] Fundamentos de Psicologia Fisioldgica. Carlson Neil. R. Editorial Prentice Hall. 1996. (Unidades 7 y 8). Paginas 209 a
229; 234 a 263.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Cerebro y Conducta: unaintroduccién. Bryan Kolb, lan Whishaw. Editorial MC Graw Hill. 2002. (Unidades 1, 2 y
8).Paginas1a73.

[2] Cerébro 1zquierdo, Cerebro Derecho. Sally Springer. Georg Deutsch. Editorial Ariel Neurociencia. 2001. (Unidad
8).Paginas 148 a 160.

[3] El cerebro Emocional. Joseph LeDoux. Editorial Ariel Planeta.1999. (Unidad 8). Paginas 81 a 113.

X1 - Resumen de Objetivos

El objetivo fundamental y bésico de esta asignatura es que el alumno de Psicomotricidad, através de la descripcion dela
anatomia macro y microscopica del Sistema Nervioso y de los aspectos generales y especificos del funcionamiento
nervioso,comprenda | os distintos aspectos de la actividad nerviosay su influencia en la organizacién de la conducta.

X1l - Resumen del Programa

INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA NEUROFISIOLOGIA. HISTOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO.
EMBRIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO.
MEDULA ESPINAL -NERVIOS RAQUIDEOS.
TRONCO ENCEFALICO- PARES CRANEALES.
CEREBELO Y CEREBRO.

FENOMENOS BIOELECTRICOS
SOMATOSENSORIALIDAD.

MOTILIDAD.

EQUILIBRIO, POSTURA Y SISTEMA VESTIBULAR.
BASES NEUROFISIOLOGICAS DE LA COGNICION.
PSICOMOTRICIDAD Y ALTERACIONES MOTORAS.

X1l - Imprevistos

X1V - Otros
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