Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afo 2019)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Ciencias Fisico Mateméticasy Naturales
Departamento: Fisica
Area: ArealV: Servicios

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
BIOFiSICA LIC. KINESIOLOGIA Y FISIATRIA 11;@(; 2019 2° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
TORRES DELUIGI, MARIA DEL ROSA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
BARRERA DIAZ, DEICY AMPARO Responsable de Préctico A.lraSemi 20 Hs
VILLARROEL ROCHA, JHONNY Responsable de Préctico JTP EXc 40 Hs
LEHNE, GUILLERMO ENRIQUE Auxiliar de Préctico P.Adj Semi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs 2Hs 2Hs Hs 4 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
08/08/2019 16/11/2019 15 60

IV - Fundamentacion

LaBiofisica es una materia multidiciplinaria puesto que su objeto de estudio es laBiologia del cuerpo humano, y aborda ese
estudio aplicando principiosy leyesfisicasy quimicas. Pero, no debemos olvidarnos que la principal herramientade laFisica
eslaMatemética. Esta asignatura cuenta entre sus objetivos el siguiente: lograr que el alumno adquiera una base cientifica
gue le permita comprender |os fenémenos biol 6gicos, mediante laformacion y el entrenamiento del pensamiento ldgico, y
para desarrollar el pensamiento |6gico es imprescindible la aplicacion de las llamadas Ciencias Duras.

Por otro lado, la materia Biofisica se articula horizontalmente con las asignaturas Anatomia, Histologiay Fisiologia, y sirve
de base parala consecucién de aquellas que se articulan verticalmente, con todas las asignaturas Kinefisiatricas de la carrera.
Ademés, se encuentra ubicada entre las Asignaturas de Formacion Bésica del Plan de Estudios por €l cua serigela Carrera
Licenciaturaen Kinesiologiay Fisiatria (Ord. CS 11/2013 UNSL), por ello forma parte del grupo de materias obligatoriasy
basi cas que aportan |os soportes conceptuales y epistemol 6gicos del saber académico.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Al finalizar lamateriael alumno sera capaz de:

a) Aplicar los principios de la cineméticay de la dinémica para describir € movimiento humano y su equilibrio.

b) Comprender el enfoque biofisico del organismo humano constituido por compartimentos conectados entre si, que
conforman un sistema termodinamico abierto y en estado estacionario.
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c) Aplicar los principios fisicos de la Hidrostética y la Hidrodindmica para comprender la mecénica cardiacay vascular.

d) Analizar y comprender |os fendmenos biofisicos involucrados en la mecéanica respiratoria aplicando las leyes que rigen los
gasesy sus propiedades.

€) Aplicar los conceptos elementales de la Electricidad y del Magnetismo en la comprensién de los fendmenos bioel éctricos y
biomagnéticos que se producen en el organismo humano.

f) Comprender laformacién de laimagen en el ojo humano normal (patol égico) mediante la aplicacién de los principios de la
Optica Fisicay Geométrica (pararedizar las correcciones necesarias mediante el uso de lentes adecuadas).

0) Analizar y definir las propiedades fisicas del sonido y de las magnitudes acUsticas que se utilizan para caracterizar €l
proceso de la audicién.

V1 - Contenidos

UNIDAD I: BI-OMECANICA.

Cinemética. Velocidad. Aceleracion. Movimientos uniforme y uniformemente variado. Caidalibre. Tiro vertical. Dindmica.
Fuerza. Propiedades de |a Fuerza. Leyes de Newton. Fuerza de gravedad. Fuerza el&stica. Fuerza de contacto. Fuerza de
rozamiento. Fuerza muscular. Compresion y tension. Momento de una fuerza. Equilibrio Rotacional. Condiciones de
equilibrio estético. Centro de gravedad. Equilibrio y postura. Base de sustentacion. Palancas. Clasificacion de las palancas.
Palancas en el cuerpo humano. Dinamica. Movimiento circular uniforme. Sistemas de Unidades. Trabajo. Energia. Trabajoy
energia cinética. Energia potencial. Conservacién de laenergia. Aplicaciones a atletismo. Potencia. Cantidad de movimiento.
Propiedades mecanicas de los sdlidos. Madulo de Y oung. Deformacion. Esfuerzo. Materiales Biol égicos.

UNIDAD II: BIOFiSICA CARDIACA y RESPIRATORIA.

Fases de lamateria. Presion. Propiedades de los fluidos. Ley de Pascal. Densidad. Presion atmosférica. Presion manomeétrica.
El manémetro. La presion sanguinea. Empuje. Principio de Arquimedes. Flujo de Fluidos. Viscosidad. Flujo de fluidos en
tuberias. Caudal. Ecuacién de continuidad. Ecuacion de Bernoulli. Ley de Poiseuille. Flujo sanguineo. Flujo laminar. Flujo
turbulento. Flujo en el sistema circulatorio. El sistema cardiovascular. Resistenciaal flujo. El corazén como una bomba.
Tension superficial. Caminando sobre el agua. Burbujas. Tensoactivos. Tension superficial en los pulmones. Accion capilar.

UNIDAD II1: CALOR.

Temperaturay termometros. Escalas de temperaturas Celsius, Fahrenheit y Kelvin. Puntos de congelamiento y de ebullicién.
Equilibrio térmico y laley cero de latermodindmica. El calor como transferencia de energia. El equival ente mecénico del
calor. Calor especifico. Colorimetria: resolucion de problemas. Calor latente. Evaporacion. La PrimeralLey dela
Termodinamica. Transferencia de Calor: conduccién, conveccién y radiacién. Metabolismo Humano. Tasa metabdlica basal.
El rendimiento de utilizacién de los alimentos.

UNIDAD IV: BIOELECTRICIDAD.

Electricidad. Las fuerzas fundamentales. Las particulas atémicas. Ley de Coulomb. Aisladoresy Conductores. Campo
eléctrico. Trabajo y Energia potencial electrostatica Potencial eléctrico. Corriente Eléctrica. Ley de Ohm. Resistencia
eléctrica. Asociacion de resistencias en seriey paralelo. Potencia el éctrica. Corriente Alterna. Intensidad eficaz y tension
eficaz. Condensadores. Bioelectricidad. Esquema eléctrico de lamembrana celular. El potencial de Nernst. Potencial de
accion. Impulsos nerviosos. El eectrocardiograma.

UNIDAD V: BIOMAGNETISMO.

M agnetismo. Imanes. Magnetizacion de la Tierra. Polos Magnéticos. La brdjula. Campo Magnético. Lineas de campo
Magnético. Electromagnetismo. Campo magnético en una espira de corriente. El electroiman. Ferromagnetismo. Fuerzas
magnéticas. Fuerzas sobre una corriente. Fuerzas sobre una carga €l éctrica. Induccién magnética. Ley de Lenz. Ondas
electromagnéticas. Biomagnetismo. Estudios del compartimiento. Bases fisiol0gicas del biomagnetismo. Campos magnéticos
del cuerpo humano. Imégenes de resonancia magnética.

UNIDAD VI: BIOFiSICA DE LOS SENTIDOS: ONDASy SONIDO

Ondas sobre una cuerda tensa. Ondas transversales y longitudinales. Velocidad de propagacion. Principio de superposicion.
Ondas sinusoidales. Amplitud, longitud de onda, frecuenciay periodo. Onda sinusoidal. Energia de una onda sinusoidal .
Ondas estacionarias. El sonido. Ondas mecénicas longitudinales. Velocidad del sonido. Intensidad sonora. Escala decibélica.
Psicofisica de laaudicién. Umbral de audicidn. Sensacion dolorosa.
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UNIDAD VII: BIOFiSICA DE LOSSENTIDOS: LUZ y VISION

Laluz. Naturaleza ondulatoriay electromagnéticade laluz. Velocidad de laluz. Espectro electromagnético. Leyes de
reflexion y refraccion delaluz. Ley de Snell. Reflexion total interna. Fibras 6pticas en medicina. Optica. Lentes convergentes
y divergentes. Imégenes reales e instrumentos de una lente. Ecuacion de las lentes. Aumento de unalente. Imégenes virtuales.
Lalupa Gafas paraleer. Lentes negativas. Construccion de laimagen mediante |os tres rayos principales. El ojo humano.
Punto préximo. Patologias visuales. miopia, hipermetropiay preshicia. Correccion mediante lentes.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

En las clases de Practica de Aula se resolveran gjercicios y problemas de aplicacion de los conceptos desarrollados en las
clases de Teoria. Paralo cual los alumnos resolveran, con la ayuda de los docentes a cargo, las siguientes Guias de Ejercicios
(cada una de €ellas contiene en promedio alrededor de diez gercicios):

Guiade Ejercicios N° 1: Equilibrio: Fuerzay Momento

Guiade Ejercicios N° 2: Dindmica

Guiade Ejercicios N° 3: Energia

Guiade Ejercicios N° 4: Fluidos

Guiade Ejercicios N° 5: Liquidos

Guiade Ejercicios N° 6: Propiedades Mecanicas de |os solidos

Guiade Ejercicios N° 7: Calor

Guiade Ejercicios N° 8: Bioelectricidad

Guiade Ejercicios N° 9: Magnetismo

Guiade Ejercicios N° 10: Ondasy Sonido

Guiade Ejercicios N° 11: Luz y Optica

VIl - Regimen de Aprobacién

Para Regularizar lamateria, €l alumno debera aprobar dos evaluaciones Parciaes, las cuales se rendirdn de manera escritay
tendrén lamodalidad “multiple choice”. Cada Parcia consistira en laresolucién de gjercicios cuyo grado de complejidad sera
similar a de las Guias resueltas en las Précticas de Aula. Cada Parcia tendra dos Recuperaciones. Para aprobar cada parcia
(en primerainstancia o en alguna recuperacion) €l alumno debera responder de manera correctaa menos €l 60 % del total de
los items que integran la evaluacion.

L os contenidos evaluados durante el Primer Parcial (Unidades| y 11) son fundamentales para el desarrollo de la asignatura,
puesto que los conceptos que en ellas se estudian se aplican en las restantes unidades. Razon por la cual el Primer Parcial, y
sus respectivas Recuperaciones, se rendiran antes del Segundo Parcial.

L os alumnos podran aprobar la materia por Promocidn sin examen. Para acceder ala Promocion deberan aprobar 1os dos
Parciales en primerainstancia, y ademéas aprobar las dos Eval uaciones Tedricas escritas con modalidad mdiltiple choice.
Aquellos alumnos que la regularicen deberén rendir un Examen Final. En este Examen Final se evaluarala comprension,
entendimiento y aplicacion de los conceptos desarrollados en |as clases de Teoria. EI Examen se rendira en forma escrita, serd
del tipo “multiple choice” y se aprobara obteniendo a menos &l 60 % de |as respuestas correctas.

Debido aque € desarrollo de los Trabajos Practicos es un requisito indispensable para alcanzar la comprension de esta
asignatura, la misma no podra rendirse en condicién delibre.

I X - Bibliografia Basica

[1] Cromer AH. Fisicaparalas ciencias de lavida. Ed Reverte 2° Edicién 1999.
[2] J. Kane, M. Sternheim. Fisica. Editorial Reverte. S.A. Barcelona, 1998. Espafia.
[3] D. C. Giancoli, Fisica para ciencias e ingenieria. Cuarta edicion. Ed. Pearson, México, 2006

X - Bibliografia Complementaria

[1] Parisi, MN, Temas de Biofisica. Interamericana McGraw-Hill 4° Edicién 2001.

[2] Frumento AS. Biofisica Ed. Mosby/Doyma 3° edicion, 1995

[3] Jou, David. LLebot, Josep E. Garcia, Carlos P. Fisica para ciencias de lavida. Editorial Mc Graw Hill. 1994.
[4] Montoreano, R. Manual de Biofisicay Fisiologia. Libro on line. 2002.
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X1 - Resumen de Objetivos

Al finalizar lamateriael alumno sera capaz de;

a) Analizar y resolver procesos fisiolégicosy kinésicos, aplicando las leyesy principios basicos de la Fisicaala estructura
bioldgicadel ser humano.

b) Abordar el entendimiento de la biofisica de aparatos, 6rganosy tejidos del hombre, integrando lasleyesde laFisicay la
Quimica.

c) Aplicar razonamientos cientificos para comprender 1os fendbmenos biol 6gicos, mediante laformacion y e entrenamiento
del pensamiento l4gico.

X1l - Resumen del Programa

CONTENIDOS MiNIMOS:
Biomecanica, Fluidos, Biofisica Cardiovascular y Respiratoria, Calor, Biolelectricidad, Biomagnetismo, Ondas, Luz,
Biofisicadelos sentidos: Sonidoy Vision

X1l - Imprevistos

| Si surgieran imprevistos, esperamos poder superarlosy continuar con el desarrollo previsto parala materia.

X1V - Otros
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