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Ministerio de Culturay Educacion
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Quimica Bioquimicay Farmacia
Departamento: Bioquimicay Cs Biologicas

Area: Analisis Clinicos
| - Oferta Académica

(Programa del afio 2019)

Materia

Carrera

Plan Afo Periodo

BIOQUIMICA CLINICA |

LIC. EN BIOQUIMICA

1110 2019 1° cuatrimestre

-CD

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
FORNERIS, MYRIAM LILIANA Prof. Responsable P.Tit. Exc 40 Hs
FIGUEROA, MARIA FLORENCIA Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs
LOPEZ, MARIA JOSE Prof. Colaborador P.Adj Simp 10 Hs
FERNANDEZ BALDO, MARTIN ALEJAN Responsable de Préctico JTP Simp 10 Hs
FLORES, MARGARITA YAMILE Responsable de Préctico JTP Simp 10 Hs
GIORDANI, RITA KARINA SOLEDAD Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs
PATITUCCI, ROSSANA Responsable de Préctico JTP Simp 10 Hs
QUIROGA NUNEZ, GABRIELA ALEJAN Responsable de Préctico JTP Simp 10 Hs
STURNIOLO, ALEJANDRO FELIX Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

1Hs 4 Hs

2 Hs

10 Hs

Tipificacion

Periodo

B - Teoriacon précticas de aulay laboratorio

1° Cuatrimestre

Duracion

Desde | Hasta

| Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas

13/03/2019 21/07/2019

150

IV - Fundamentacion

El Curso de Bioquimica Clinical, se enmarcaen € ciclo profesional del Plan de Estudios de la Carrerade Licenciaturaen
Bioquimica. Estadirigido a estudio de los fendmenos biol dgicos de la vida humana, a través de la aplicacion de los métodos
analiticos de laboratorio para contribuir a diagndstico, pronéstico, control de tratamiento y prevencion de diferentes

patologias.

La asignatura comprende la fisiopatologiay el laboratorio relacionado alos diferentes sistemas del organismo: Digestivo,
Cardivascular, Renal, Respiratorio, Nervioso y Oseo. Ademas se han incluido 10s conceptos en que un laboratorio de Andlisis
Clinicos debe construir en base ala calidad total, que le permitiran verificar y asegurar la calidad del servicio.

En los Ultimos afios, la Bioquimica Clinica ha experimentado avances importantes, no s6lo como consecuencia del
advenimiento de nueva tecnologia, sino también de la profundizacion en €l conocimiento de los aspectos clinicos,
bioquimicos y moleculares de las enfermedades. Por €llo, es necesario que la capacitacién impartida através de las
actividades docentes de grado, esté orientada a una formacion integral y con ato nivel cientifico-técnico al futuro profesional,
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| para su desempefio con idoneidad en el Laboratorio de Andlisis Clinicos.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivo Generad

El contenido del Curso de Bioquimica Clinical tiene como objetivo estudiar el fundamento, la realizacion e interpretacion de
las técnicas y procedimientos a utilizar en el Laboratorio Clinico, e integrar con el conocimiento fisiopatol dgico de diferentes
enfermedades.

Objetivos Especificos

1- Impartir los conocimientos basicos sobre la fisiopatol ogia de las enfermedades.

2- Abordar los conceptos de organizacion y control de calidad en el Laboratorio Clinico.

2- Capacitar al alumno para seleccionar métodos, interpretar y evaluar los resultados en un contexto clinico.

3- Desarrollar habilidades parala utilizacion de equipamiento manual y automatizado en andlisis clinicos.

5- Formar un Profesional Bioguimico que en base a los conocimientos adquiridos pueda gjercer sus actividades en € dmbito
oficial, privado o de investigacion.

V1 - Contenidos

Temal

Gestion y Control de Calidad en €l laboratorio clinico: Requisitos de calidad de los ensayos. Repetibilidad,
Reproducibilidad,L imites de deteccién, Linealidad, otros. Criterios de seleccién y Validacién de métodos. Parametros
estadisticos. Trazabilidad de las mediciones. Revision de metodol ogia analitica. Fundamentos. Espectrofotometria, fotometria
de emision de [lama, fluorimetria, Nefelometriay turbidimetria. Técnicas electroquimicas. Técnicas cromatogréficasy
electroforéticas. Instrumentaci én. Técnicas inmunoquimicas. Fundamentos: Tipos. Marcacién. DELFIA, RIA, ELISA,
Electroquimioluminiscencia, otras. Pruebas de Point of Care (POCT).

Control de calidad interno. Error aleatorio, sistemético y total. Control intra-ensayos. Perfil de precision. Control
entre-ensayos: Cartas de control. Reglas de aceptacion o rechazo. Control de calidad externo: Disefio bésico de un programa
CC externo. Interpretacion de informes e indicadores estadisticos. Aseguramiento de la calidad. Etapa Preanalitica. Obtencion
de muestras. Etapas Analiticay Postanalitica. Requerimientos de calidad analiticos y biol 6gicos. Especificaciones operativas:
indice de desempefio. Seis sigmay gréficas OPSpecs. Valores de referencia: concepto, establecimiento y verificacion.
Evaluacion diagndstica: valores de corte. Valores predictivos positivos y negativos. Curvas ROC. Normas de Bioseguridad.
Automatizacion en €l Laboratorio Clinico.

Tema?2

Exploracion de lafuncidn renal. Compuestos nitrogenados no proteicos: urea, creatininay acido Urico. Consideraciones
fisiopatol égicas. Evaluacion de la funcién glomerular, tubular y de irrigacion renal. Pruebas de dilucion y concentracion.
Prueba de depuracién o clearence de creatinina. Fundamento y aplicacion clinica. Estimacién del indice de Filtrado
Glomerular y ecuaciones de prediccion.Interpretacion de resultados. Andlisis de Orina: Congtituyentes normales'y patol 6gi co.
Examen macroscopico, fisico y quimico. Examen microscépico: sedimento urinario. Técnicas de valoracién cuali- y
cuantitativas e interpretacion clinica. Urocultivo. Técnicasy utilidad iagnésticas. Proteinuriaen la progresion de lalesion
renal. Fisiopatologia. Hematurias. Estudio por €l laboratorio e interpretacion. Célculos urinarios: factores litogénicos.
Métodos de andlsis.

Tema 3

Fisiopatologiarenal. Alteraciones glomerularesy tibul o-intersticiales. Fundamentos fisiopatol égicos y parametros
bioguimicos: Sindrome nefrético y nefritico. Infecciones urinarias altas y bajas. Pielonefritis, Cistitis, Prostatitis. Litiasis
renal. Insuficienciarenal aguday cronica. Cancer Renal. Terapia de reemplazo renal: Transplante. Didlisis. Controles de
laboratorio.

Tema4

Medio Interno. Equilibrio Hidroelectralitico. Agua corporal y electrolitos. Homeostasis y alteraciones del sodio, potasio,
cloruro. Métodos de andlisis e interpretacién de resultados.

Equilibrio Acido-base. M ecanismos amortiguadores de la sangre y regulacion renal. Evaluacion de las alteraciones del
equilibrio acido-base: acidosisy alcalosis metabdlicay respiratoria. Alteraciones mixtas. Mecanismos compensatorios.

Patol ogias asociadas. Reglas de prediccion. Participacion del anion restante (GAP) en los desordenes écido-base. Méodos de
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laboratorio aplicados al estudio del equilibrio &cido-base. Uso de Nomogramas en la clinica. Interpretacion de casos clinicos.

Temab

Metabolismo mineral y 6seo: Calcio, fésforo y magnesio. Efectos celulares asociados a la remodel acién ésea. Hormonas
reguladoras del metabolismo fosfocélcico y Mecanismo de accion: Paratohormona, PTHrp, Vitamina D, FGF23, Calcitonina,
sistema RANK/RANK ligando y OPG. Marcadores bioquimicos asociados a laformacion y resorcion ésea. Consideraciones
pre-analiticas, analiticasy utilidad clinica.

Fisiopatologiay Laboratorio: raquitismo, osteomalacia, osteoporosis, enfermedad de Paget, osteodistrofia hepética o rena y
otras.

Tema6

Neoplasiay Marcadores Tumorales. Carcinogénesis. Mecanismos propuestos. Etiopatogenia. Caracteristicas clinicas de los
tumores. Marcadores Oncol dgicos. Antigenos de diferenciacion. Antigenos tumor-especificos. Caracteristicas. M étodos de
estudio. Utilidad diagndstica, prondstico y seguimiento de la enfermedad neoplasica.

Tema7

Aparato Cardiovascular: Fisiopatologia de lainsuficiencia cardiaca aguday crénica. Infarto de miocardio (IAM).
Consideraciones generales y modificaciones humorales. Valoracion de parametros bioguimicos (troponina cardiaca, CK-MB,
mioglobina, otros) y biomarcadores de valor pronéstico (BNP, NT-proBNP, PCRus, otros). Métodos de andlisis, aspectos
analiticos, intervalo de referencia e interpretacion de resultados.

Hipertension arterial: Tiposy causas. Mecanismos. Estudio del paciente hipertenso.

Tema8

Fisiopatologia gastrointestinal y pancreética. Revision de lafuncién gastrointestinal y pancreas. Fisiopatologia de la
enfermedad péptica. Gastritis y duodenitis. Ulcera géstricay duodenal. Factor infeccioso. Hemorragias digestivas.
Alteraciones biogquimicas. Digestion y absorcion de nutrientes. Sindrome de malabsorcién. Clasificacion. Enfermedad
celiaca. Intolerancia alalactosa, otras. Fisiopatologiay laboratorio en el diagndstico de trastornos de lafuncion intestinal.
Diarreas. Esteatorreas. Examen de heces: fisico, quimico y microscépico. Sangre oculta. Infecciones intestinales.
Enfermedades inflamatorias del colon: Enfermedad de Crohn, colitis ulcerosa, diverticulosis. Tumores gastrointestinal es.
Marcadores tumorales.

Pancreas exocrino: Regulacién de la secrecion pancredtica. Enfermedades pancredticas. Clasificacion. Exploracion selectiva
de trastornos pancreéticos. Pancreatitis aguday cronica. Abdomen agudo. Diagnéstico de Laboratorio. Carcinoma
pancredtico.

Tema9

Evaluacion de lafuncion hepéticay delas Vias Biliares. Revision de la anatomia funcional y metabdlica del higado.
Hepatopatias agudas y crénicas. Inmunesy No inmunes. Fisiopatologia de la insuficiencia hepética. Pruebas bioquimicas de
lafuncién hepética. Aclaracién de sustancias exdgenas. Enzimas séricas. Clasificacion y utilidad diagndstica. Colestasis.
Ictericias: Clasificacion. Diagnéstico de laboratorio. Hepatitis: infecciosas, toxicasy cronica, Cirrosis hepatica, Carcinoma
hepatocelular, otras. Diagndstico bioguimico de las patologias.

Patologia de las vias biliares: Litiasis biliar. Cancer de vias biliares. Estudios de laboratorio.

Tema 10

Proteinas y Disproteinemias. Variaciones fisiolégicas y patol égicas de las proteinas plasméticas. Estudio bioquimico de
proteinas. métodos cuali- y cuantitativos utilizados en €l Laboratorio Clinico de rutinay especializado. Interpretacion de
diagramas el ectroforéticos de interés diagndstico: Enfermedades autoinmunes, hepatobiliares, renales. Alteracién de lazona
gammaglobulinas y pesquisa del componente monoclonal, gammapatias monoclonales. Desnutricion cal drica proteica.
Crioglobulinas: concepto, cuantificacion e interferencias en las pruebas de laboratorio. Uroproteinograma: interpretacion.

Tema 11

Enfermedades del tejido conjuntivo. Artritis Reumatoide. L upus eritematoso sistémico (LES). Sindrome de Sjégren.
Sindrome antifosfolipidos. Esclerosis sistémica. Vasculitis primarias. Enfermedad mixta del tejido conjuntivo. Miopatias
inflamatorias: polimiositisy dermatomiositis. Trastornos por deposito de cristales. Fisiopatologia. Manifestaciones clinicas.
Diagndstico de laboratorio.
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Tema 12

Liquidos de derrame. M ecanismo de formacion de trasudado y exudado. Diagnéstico diferencial. Liquido pleural, liquido
ascitico, pericardico: Pruebas bioguimicas. Recomendaciones para la etapa pre-analitica, analiticay pos-analitica. Patologias
involucradas en los derrames. Agentes etiol gicos.

Liquido Cefaorraquideo (LCR). Fisiopatologia del sistema nervioso central: accidente cerebrovascular, otros. Infecciones del
SNC: definicidén de meningitis, vias de infeccidn, clasificacion y agentes etiologicos. Obtencion y procesamiento del LCR:
observacion macroscdpica, examen microscépico, cultivo e identificacion de microorganismos.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Introducir a alumno en los procedimientos basicos del Laboratorio de Andlisis Clinicos, para que adquiera destrezay
habilidad en el manejo de técnicas e instrumental, con una adecuada fundamentacién tedrica

Trabajo Préctico N° 1: Toma de muestra. Bioseguridad (L ab).

Trabajo Préctico N° 2; Control de Calidad (Lab y problemas de aplicaciéon).

Trabajo Préactico N° 3; Andlisis de Orina. Sedimento urinario. Interpretacion (Lab).

Trabajo Préactico N° 4; Valoracion de la Funcién Renal (Lab).

Trabajo Préactico N° 5; Medio Interno. Equilibrio Acido-Base (Problemas de aplicacién).

*Seminario

Trabajo Préctico N° 6: Determinacion de proteinas totales. Electroforesis (Lab).

Trabajo Préctico N° 7: Enzimologiaclinica: perfil hepético, pancreético y cardiovascular (Lab).

Trabajo Préactico N° 8: Liquido cefalorraquideo y otros liquidos corporales (Lab).

*Seminario

* Seminarios de Integracion, Actualizacion y Discusion de casos clinicos: Exposicion de los alumnos sobre el tema del
programa analitico y TP correspondiente.

VIII - Regimen de Aprobacién

REGLAMENTO INTERNO DEL CURSO DE BIOQUIMICA CLINICA

1- Son alumnos regulares agquellos que estan en condiciones de incorporarse seglin lo establece la ordenanza CS 13/03 en sus
articulos: 23, 24y 25.

LaMetodologia de trabajo incluye:

- Clases Tedricas. Exposicion del tema

- Clases Teorico-Practicas: Explicacion de Trabajos Practicos.

- Trabajos Précticos: de laboratorio y resolucién de problemas.

- Seminarios de discusion de trabgjos cientificos y evaluacion de casos clinicos.

- Evaluaciones Parciales.

- Examen Final.

2- CONDICIONES PARA LA REGULARIDAD

El alumno podra regularizar € Curso de acuerdo a siguiente reglamento:

A) Normas de Bioseguridad en el Laboratorio de Andlisis Clinicos; Es obligatorio pararealizar |os trabajos préacticos que €
alumno cumpla con los requisitos necesarios en este tipo de practicas:

- Asistir con la vestimenta adecuada (guardapolvo), proveerse de los elementos de proteccidn que correspondan ala
experienciaarealizar (guantes, barbijos, etc), conocer y respetar |0s puntos mas importantes del reglamento de Bioseguridad
gue el Docente explicaa comenzar la Asignatura.

- El Docente responsable del primer TP, dard a conocer |as caracteristicas de los TP del Curso de Bioquimica Clinical.

- El alumno firmara un consentimiento informado.” El alumno mediante su firma en un Acta degjara constanciaque: 1) Ha
recibido lainformacion necesaria sobre las medidas de seguridad de trabajo en €l laboratorio y 2) que su participacion es
voluntaria cuando se requiera latoma de muestra de sangre venosa periférica. Este acto serarealizado por el Responsable del
Trabajo Préctico (Profesional Bioquimico) o por alumnos bajo la supervisién de dicho Responsable. La muestra sera utilizada
solo con fines de préactica de extraccion o determinacion de alguin analito en e momento, y luego se procedera a su
destruccion”.

B) Aprobacién delos TPy seminarios:
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El plan de trabajos practicos consiste de nueve TP de laboratorio y/o aula, y de seminarios.

- El alumno deberaingresar a TP con puntualidad (tolerancia 5 minutos).

- El alumno sera evaluado por el docente responsable del TP para verificar sus conocimientos en formaoral o escrita, antes,
durante o a finalizar €l trabajo sobre el contenido de cada TP (segln la guia Tebrico-Préctica elaborada por Docentes de la
Asignatura). De no resultar satisfactoriala evaluacion seré considerado No Aprobado a dicho préctico.

- El alumno deberé aprobar € 100% de |os trabajos précticos. Paratener derecho ala recuperacién de los mismos, debera
asistir y aprobar de primerainstancia el 80%. El alumno podra recuperar |os cuestionarios de la tanda correspondiente antes
derendir el parcial respectivo.

- El alumno que no pudieraasistir a alguna actividad préctica de caracter obligatoria (TP, seminario) por causa de fuerza
mayor debidamente justificada como: Enfermedad, que debera ser avalada por un profesional médico de Bienestar Estudiantil
(el certificado debe incluir hoja membretada, firmay sello del profesional y diagndstico) o por fallecimiento de conyuge o
pariente de primer grado, podra dentro de las 48 h solicitar la recuperacion correspondiente.

C) Evaluaciones Parciales

Modalidad: Escritau oral, individual, contenido tedrico y préctico, con preguntas de opcién multiple y adesarrollar.

- El alumno regular deberarendir 3 (tres) examenes parciales. Segin Ordenanza CS N° 32/14: Cada parcial tendra dos
recuperaciones. La primera recuperacion deberd [levarse a cabo en no menos de 48 horas de publicado el resultado del
parcial. La segunda recuperacion se podrarealizar al final del cuatrimestre, en dicha oportunidad cada alumno rendira el o los
parciales que mantuviera sin aprobar. Estas eval uaciones podran ser escritas u orales.

- Las notas de los parciales se publicarén en la cartelera del Curso dentro de los siete (7) dias habiles luego de rendido el
parcial.

- Las fechas de los Parciales propuestas por |os docentes del Curso y publicadas oportunamente en el Cronogramade
Actividades colocado al principio del Cuatrimestre, no estan sujetas a modificaciones, salvo cuando se requiera una
reorganizacion de las actividades de la asignatura.

- Un alumno podrarendir un parcial de primerainstancia sélo cuando represente ala UNSL en eventos deportivos.

EXAMEN FINAL

- El alumno debera aprobar un examen final tedrico integral en base al Programa Analitico y/o Examen. Modalidad: Oral o
escrita.

- No se contemplala posibilidad de rendir la Asignatura Bioquimica Clinical, en condicion de alumno LIBRE.

INFORMACION SOBRE EL CURSO

L os temas sobre los que versara cada trabajo practico y la fecha correspondiente a su realizacion, bibliografia, asi como la
fecha de evaluaciones parciales y de examen final, consultas, citacion de alumnos o cualquier otrainformacion que fuera
necesaria, se dard a conocer en el avisador del Curso.

CONSULTA
El personal docente del Curso establecera sesiones de consulta en horarios fijos que se han establecido a inicio del
cuatrimestre en el avisador del Curso.

I X - Bibliografia Basica

[1] Guiade Trabajos Practicos de Bioquimica Clinica |. Facultad de Quimica, Bioquimicay Farmacia. UNSL. Edicion 2018.
ISSN 2545-7683.

[2] Mundt LA, Shanahan K. Graff. Andlisis de orinay de los liquidos corporales. Ed. Médica Panamericana, 2011
(2da.edicion).

[3] Fauci AS, Braunwald E, Kasper DL, Hauser SL, Longo DL, Jameson Harrison JL. Principios de Medicina Interna. Ed.
Mc Graw Hill (México), 2008.

[4] Porth CM. Fisiopatologia. Salud-enfermedad: un enfoque conceptual. Ed. M édica Panamericana, 2007 (7ma. edicion).
[5] Henry JB. El laboratorio en el diagndstico Clinico. Ed. Marban, Ultima edicion.

[6] Fernandez Espina C. y Mazziotta D. Gestién de la Calidad en el Laboratorio Clinico. Ed. Médica Panamericana, 2005.
[7] BalcellsA. Laclinicay €l laboratorio. Ed. Masson, 2004.

[8] Althof-Kindler-Heintz. El sedimento urinario. Ed. Panamericana, 2003.

[9] Angd y Angel. Interpretacion Clinica del Laboratorio. Ed. Médica Panamericana, 2000.

[10] Burtis C, Astwood E. Tietz Texbook of Clinical Chemistry. WB. Saunders Company, 1999.
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[11] Avendafio L, Avendafio H. Nefrologia Clinica. Ed. Barcelona M édica Panamericana, 1997.

[12] Henry JB. Clinical Diagnosis and Management by L aboratory Methods. Ed. WB. Saunders Company, 1996.
[13] Kaplan LA, Pesce AJ. Clinical Chemistry. Theory, analysis and correlation. Ed. Mosby, 1996.

[14] Tietz N. W. Guia Clinica de Pruebas de Laboratorio. Ed. Panamericana, 1994.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Bibliografia obtenida por Internet:
[2] Articulos de Revistas Cientificas recomendadas (on line): Analytical Biochemistry; Clin Chim Acta.
[3] En The Free Medical Journals. Site (http://www.freemedicaljournals.com/); Clinical Chemistry.

XI - Resumen de Objetivos

Objetivo General

El contenido del Curso de Bioquimica Clinical tiene como objetivo estudiar el fundamento, la realizacion e interpretacion de
las técnicas y procedimientos a utilizar en el Laboratorio Clinico, e integrar con €l conocimiento fisiopatol 6gico de diferentes
enfermedades.

Objetivos Especificos

1- Impartir los conocimientos basicos sobre la fisiopatol ogia de las enfermedades.

2- Abordar los conceptos de organizacion y control de calidad en el Laboratorio Clinico.

2- Capacitar al alumno para seleccionar métodos, interpretar y evaluar los resultados en un contexto clinico.

3- Desarrollar habilidades parala utilizacion de equipamiento manual y automatizado en andlisis clinicos.

5- Formar un Profesional Biogquimico que en base a los conocimientos adquiridos pueda gjercer sus actividades en € dmbito
oficial, privado o de investigacion.

X1l - Resumen del Programa

Temal: Gestién y Control de Calidad en € laboratorio Clinico.
Tema 2; Exploracién de la Funcion Renal.

Tema 3; Fisiopatologia Renal

Tema4: Medio Interno. Equilibrios Hidroelectrolitico y Acido-Base.
Tema5: Metabolismo Mineral y Oseo.

Tema 6: Neoplasia. Marcadores tumorales.

Tema7: Aparato Cardiovascular.

Tema 8: Fisiopatologia gastrointestinal y pancredtica.

Tema9: Proteinasy Disproteinemias.

Tema 10: Evaluacion de lafuncion hepéticay Vias Biliares.
Tema11: Enfermedades del Tejido Conjuntivo.

Tema 12: Liquido Cefalorraquideo y otros Liquidos Corporales.

BOLILLAS EXAMEN FINAL
Bolillal: Temas1-7
Balilla2: Temas2- 8
Bolilla3: Temas3-9
Balilla4: Temas4 - 10
Bolilla5: Temas5- 11
Bolilla6: Temas6 - 12

X1 - Imprevistos

X1V - Otros
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