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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

PracticasA 0B Tec Univ A. Terapeutico 09/14 09/14 2019 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
DE MARCO, MARIELA BEATRIZ Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
MORAN, ADRIANA ISABEL Prof. Colaborador P.Adj Semi 20 Hs
CORIA, MARIA BELEN Aucxiliar de Préctico A.lraSemi 20 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs Hs Hs Hs 10Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
13/03/2019 21/06/2019 15 160

IV - Fundamentacion

La presente propuesta tiene como objetivo acercar alasy los estudiantes de la Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento
Terapéutico las herramientas tedricas y préacticas, afin de que conozcan, desarrollen y adquieran habilidades sobre el
conocimiento de la préctica concreta del Acompafiante Terapéutico (A.T.) en las dimensiones epistemol dgicas, tedricas,
metodoldgicasy éticas.

El acompafiamiento terapéutico surge como uno de |os recursos de mayor importancia que se ha desarrollado en las Ultimas
décadas, frente ala creciente necesidad de instrumentar respuestas alternativas clinicas, socialesy comunitarias, que permitan
sostener el tratamiento de una gran cantidad de personas con diferentes padecimientos, cuyo abordaje ha resultado muy
dificultoso desde | os dispositivos tradicionales. Siendo una aternativa ala marginacion socia en que puede derivar un
tratamiento sostenido, evitando unainternacién psiquiatrica o tratamiento cronificado. Se constituye asi en un recurso
especifico a partir de cuya plasticidad se pueden lograr distintas modalidades de intervencion tendientes afavorecer la
integracion social del sujeto, posibilitando ademas, lareduccion de los periodos de internacion y cronificacion.

Su inclusién hace posible sostener la continuidad de un tratamiento en el pasaje entre las distintas instancias del mismo, desde
el retorno a medio familiar luego de unainternaciény el posterior paso a hospital de dia, hasta lareinsercion del sujeto en
actividades laborales, educativas o recreativas, transiciones de riesgo paralarecaida, cuando no son debidamente
acompafiadas.

Ademés tiene intervencion en la asistencia de nifios, adolescentes y adultos con padeci mientos psiquicos severos, ayuda a
sostener espacios educativos y socio-recreativos, con el fin de evitar el aislamiento y/o la estigmatizacion, paraampliar la
actividad terapéutica en algunos espacios de la vida cotidiana cuando resulta pertinente, siendo una préactica cada vez més
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incluidaen el campo de la Educacion Especial.
En este contexto, cabe destacar que tiende a aportar capacitacion paralaformacion delasy los estudiantes como
“acompafiantes terapéuticos’ en situacion de urgencia o en crisis severas, que priorizan su intervencién en el terreno social.

Como asi también puedan, unavez iniciada esaintervencion, participar en laarticulacion de su desarrollo en una estrategia de
Trabajo en Equipo, y en su interlocucion con las instancias clinicasy comunitarias, que dichos tratamientos suelen requerir.
El marco conceptual de esta materia se sustenta en |os distintos enfoques tedricos abordados durante el recorrido en la
Tecnicatura, los cuales serén interrogados y articulados en la perspectiva de avanzar en una formalizacion de la préactica del
Acompariamiento Terapéutico.

El curso PRACTICA A o B esta orientado abrindar alasy los alumnos herramientas que les permitan confrontarse con la
préctica pre profesional, siendo menester recuperar |os conocimientos adquiridos durante el desarrollo de la carrera.

Por otra parte, es necesario que aguellos puedan reelaborar criticamente, en este marco, el contexto en €l que seinscribirasu
labor, esto es: las paliticasy leyes de Salud Publicay del campo de la Salud Mental, en especial laLey Nacional de Salud
Mental No. 26.657 y su reglamentacién en 2013; Ley de Derecho del Paciente N° 26529, sobre Discapacidad y laLey
Provincial de Salud Mental N° [-0536/06; la ampliacion de recursos con base comunitaria que hagan sustentables las
estrategias de desinstitucionalizacion; 1os dispositivos de tratamiento publico y privado; la articulacion de redes de trabajo
parael tratamiento interdisciplinario de personas con padecimiento psiquico severo y/o en situacion de cronificacion, y la
insercion en el trabajo grupal, interdisciplinario e intersectorial.

En sintesis, la préactica pre profesional tiene como finalidad que €l futuro graduado obtenga, en esta area de conocimiento,
herramientas de su propio accionar profesional en el campo de la salud, resaltando €l caréacter social del proceso salud —
enfermedad, fundamentado en la defensa plena de los derechos del hombre, en general y el derecho ala salud, en particular.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivo General:

El curso acreditarad a alumno para:

* Contribuir a desarrollo de un pensamiento critico y creativo frente alasintervenciones de la practica pre — profesional,
promoviendo lareflexiony la

relaboraci én de conocimientos tedrico — practicos.

Objetivos Especificos:

* Propender ala autonomiay al trabajo interdisciplinario, afin de favorecer la co — construccion de los informes especificos
de la profesion.

* Propiciar la construccion integral de conocimientos tedricos — practicos del gercicio de la profesién a partir del dispositivo
gue representa el proyecto del Trabajo Final.

V1 - Contenidos

En funcién de lo expresado, se presentan los siguientes contenidos tematicos:

1.- Uso de las principal es técnicas de recoleccién de datos en € desarrollo de la profesién: observacién (participante, no
participante) y entrevista semi — estructurada.

2.- Lainvestigacion como recurso en la Intervencion pre — profesional del AT.

3.- Elaboracion del Plan de Trabajo: formulacion de objetivos; encuadre de laintervencidn; dispositivos: técnicasy acciones
del AT para el acompafiado.

4.- Lalmportanciadel Informe. Elaboracion de Informe en proceso e informe final.

5.- Marco conceptual de la préctica: relevancias de conceptos, teoriay metodologia utilizadas en el proceso de intervencion
pre — profesional .

6.- Laimportanciade la Supervisiénen el AT.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

La Préctica Pre — Profesional Supervisada es una actividad formativa del estudiante, consistente en la asuncion supervisaday
gradual del rol profesional, através de su insercion en unarealidad o ambiente laboral especifico.
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Desde lamateria PRACTICA A o B (adictarse en e 1° cuatrimestre de 3° afio, 2019); con un crédito horario de 160 hs, con 8
hs semanal es en la Organizacién designada, seglin Plan de Estudio C.D 09/14.

Podran cursar la materia aquellos alumnos en condiciones seguin Plan de estudio vigente. Que hayan satisfecho las
correlatividades que los habilita parael cursado.

Para larealizacion de esta préactica seré necesaria la conformacion de equipos de estudiantes que actuaran en duplas,
supervisados y orientados por €l tutor profesional que corresponda ala Organizacién seleccionaday el equipo docente de
PRACTICA A 0B, dela Tecnicatura.-

Lao é estudiante llevara a cabo su Practica en diferentes areas. Gerontol ogia— Discapacidad - Psiquiatria, Neurologia,
Enfermedades Cronicas - Integracion Educativa, Adicciones, entre otras.

Laevaluacion seraen proceso y se consideraran |os siguientes temas: participacion en las clases tedrico - préactica, uso del
lenguaje técnico oral y escrito, presentaciones parciaes de las cronicas de observacion, plan de trabajo e informe parcial y
final, capacidad de trabajar en grupo y compromiso asumido con la practica.

VIl - Regimen de Aprobacion

Lao é estudiante inscripto en la asignatura debera cumplimentar con los siguientes requisitos.
Para REGULARIZAR la materia es necesario:

- Asistenciaal 80% de las clases tedrico — précticas.

- Asistenciaal 100% alas supervisiones précticas.

- Asistenciaal 100% de las reuniones en los centros de précticas.

PRACTICA A 0B (TUAT) 2019

- Aprobacion del 100% de los trabajo préacticos: cronicas de observacion, entrevistas, plan de trabgjo e informe parcia y fina
delapréctica, con unanotaigual o mayor a8 (ocho) en unaescalade 0 a 10.

- Ante cualquier irregularidad de él o los estudiantes en la Organizacion se retirarainmediatamente de la misma, de esta
forma se perdera su condicion de alumno regular en la materia, debiendo recursarlaa afio siguiente.

- También serade obligatoriedad, lalectura previadel materia bibliogréfico para compartir y discutir en clases, paralas
supervisiones de la Préctica Pre — profesional.

Para APROBAR la materia es necesario:

- Presentacion de un Informe final, con copia para ser entregado a modo de devolucion ala Organizacion dénde hubiere
tenido lugar la préctica pre profesional, luego de haber sido aprobado por el equipo docentey el tutor que le correspondiere
como supervisor de la préactica, perteneciente a dicha organizacion.

- El Trabajo Final respondera alas siguientes exigencias: se tendran en cuenta criterios de presentacion, redaccion, sintaxisy
gramética, y contenidos tedricos y metodol 4gicos.

- Este Trabgjo Final ser4 presentado y defendido en formaoral ante el equipo docente, acreditando la aprobacion o no dela
préctica pre profesional.

- Sera aprobado con notaigual 0 mayor a7 (siete).

IX - Bibliografia Basica

[1] * GUBER, Roxana (1991) “La entrevista antropol 6gica: Introduccién alano directividad” y “La observacién participante:
nuevaidentidad para unavigjatécnica’ en El salvaje metropolitano. Buenos Aires. Paidds. Disponible en:

[2] http://www.aduba.org.ar/wp-content/uploads/2013/10/R.-Guber_el-salvaje-metropolitano.pdf

[3] « VASILACHIS, I. (Coord.) (2006) “Estrategias de investigacion cualitativa’. Cap. 3, 4 Y 5.Ed. Gedisa, Espafia.
Disponible en:

[4] http://postgradof adecs.uncoma.edu.ar/archivos/l oai zatsf/V asil achi s%20i nvestigacion%20cual itativa. pdf

[5] « KURASDE MAUER, Sy RESNIZKY, S (2004) “ Acompafiantes Terapéuticos. Actualizacion tedrico — clinico”. Ed.
LetraViva.

[6] « BENITEZ, Fatimay otros “ Acompafiamiento Terapéutico Escolar — Aportes Teorico Clinicos’. Ed. Brujas

[7] * FRANK, M. Laura— COSTA, Marisel —HERNANDEZ, Dolores (Comp) 2016 “ Acompafiamiento Terapéutico Clinicas
en las Fronteras’. Ed. Brujas Cap. “Transferenciay Supervision en el contexto del AT”, por Lic. Verénica E. Fernandez (pag.
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109 - 113)

[8] « DRAGOTTO, P. — FRANK, Maria L. (Seg. Edicion 2017) “Acompafiantes. Conceptualizacionesy experiencias en
A.T.” Ed. Brujas. Cap. 5 “ Acompaiiando Acompafiantes. Notas Acercade la Indicacion, La Coordinacion y la Supervision en
Acompafiamiento Terapéutico”, por Lic. Dragotto Pablo (pag. 81 — 100) y Cap. 8 “El campo vincular en el acompafiamiento
terapéutico: at — paciente —equipo terapéutico — supervision”, por Lic. Poeta Pedro (pég. 119 — 138).

X - Bibliografia Complementaria

Xl - Resumen de Objetivos

* Contribuir a desarrollo de un pensamiento critico y creativo frente alasintervenciones de la practica pre — profesional,
promoviendo lareflexiony la
relaboraci én de conocimientos tedrico — practicos.

X1l - Resumen del Programa

El curso PRACTICA A o B esta orientado abrindar alasy los alumnos herramientas que les permitan confrontarse con la
préctica pre profesional, siendo menester recuperar los conocimientos adquiridos durante el desarrollo dela carrera.

Por otra parte, es hecesario que aguellos puedan reelaborar criticamente, en este marco, el contexto en el que seinscribirasu
labor, esto es: las politicas y leyes de Salud Publicay del campo dela Salud Mental, en especia laLey Nacional de Salud
Menta No. 26.657 y su reglamentacion en 2013; Ley de Derecho del Paciente N° 26529, sobre Discapacidad y laLey
Provincial de Salud Mental N° 1-0536/06; la ampliacion de recursos con base comunitaria que hagan sustentables las
estrategias de desinstitucionalizacion; los dispositivos de tratamiento publico y privado; la articulacién de redes de trabajo
parael tratamiento interdisciplinario de personas con padecimiento psiquico severo y/o en situacion de cronificacion, y la
insercion en € trabajo grupal, interdisciplinario e intersectorial.

En sintesis, la practica pre profesional tiene como finalidad que el futuro graduado obtenga, en esta &rea de conocimiento,
herramientas de su propio accionar profesional en el campo de la salud, resaltando €l caréacter social del proceso salud —
enfermedad, fundamentado en la defensa plena de los derechos del hombre, en general y el derecho ala salud, en particular.

X111 - Imprevistos

Losimprevistos que pueden surgir se resuelven durante el desarrollo del curso atendiendo las caracteristicas del grupo
conformado.

X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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