Ministerio de Culturay Educacion (Programa del aio 2018)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Ciencias dela Salud
Departamento: Kinesiologiay Fisiatria
Area: Area 9 Formacion Basica en Kinesiologiay Fisiatria
| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
METODOLOGIA DELA INVESTY 11/20

) LIC. KINESIOLOGIA Y FISIATRIA 2018 2° cuatrimest
BIOESTADISTICA 13CS cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién

HUARTE, SILVIA ADRIANA Prof. Responsable P.Adj Simp 10 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal
Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total
5Hs Hs Hs Hs 5Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion

Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas

08/10/2018 04/12/2018 10 75

IV - Fundamentacion

El futuro g ercicio profesional como Licenciado Kinesiologiay Fisiatria hace necesario introducir alos alumnos en las
competencias necesarias paraintervenir en la construccion de conocimientos en su campo especifico y realizar aportes sobre
labase de lainvestigacion cientifica. Esta propuesta programatica se sittiaen el primer cuatrimestre, del plan de estudio de la
Licenciaturaen Kinesiologiay Fisiatriay lafinalidad del curso consiste en que los futuros egresados se introduzcan en el
pensamiento cientifico que incluyala comprension cabal del tipo de enunciados cientificos prevalecientes en el campo dela
salud. Asi mismo el alumno deberd conocer y mangjar las teorias, |os conceptos, las metodol ogias, |os aspectos éticos y las
pautas formales de investigacion cientifica.

Lametodologiade las ciencias no esta ligada solo a proceso de lainvestigacion, esla estrategia inherente a modo de
razonar, diagnosticar y actuar del profesional de la salud frente al paciente. Brinda herramientas al alumno, pararesolver las
situaciones en las cuales debe tomar decisiones e permite acceder al conocimiento y apreciar criticamente los fendmenos
bioldgicos, socialesy de salud, tanto individuales como grupales, a través de la aplicacion de procedimientos bioestadisticos.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

-Introducir a alumno en la comprension de la metodol ogia de la investigacion cientificaen las ciencias de la salud.
-Promover € desarrollo de habilidades especificas en larealizacion de proyectos o en el campo de lainvestigacion en salud.
-Desarrollar la capacidad de servirse de la bioestadistica.

VI - Contenidos

|ContenidosM inimos
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Generalidades, problemas, poblacionesy muestras, variables y procedimientos de medicién, recoleccion de informacion y
busgueda bibliogréfica, disefios y planteamiento, andlisis de factibilidad éticay material, estudios descriptivos, estudios de
correlacion, estudios de factores de riesgo, estudio de valoracion de tratamientos, estudios de relaciones causay efecto,
lectura critica de informacion cientifica. Bioestadistica, definicién. Usos.

Unidad Temética N° 1: Ciencia, conocimiento, método cientifico e investigacion cientifica.

Laciencia, € método y lainvestigacién cientifica en ciencias de la salud. Supuestos ontol 6gicos
(objetividad-subjetividad-intersubjetividad). Supuestos epistemol dgicos (relaci én sujeto-objeto). Supuestos axiol dgicos
(neutralidad/compromiso valorativo). El proceso de generacién de conocimientos, tipos de conocimientos. Lainvestigacion
cientifica. Aspectos éticos de lainvestigacion.

Unidad Tematica N° 2: Alcancey enfoques de una investigacion.
Enfoques cualitativos y cuantitativos, similitudesy diferencias. Alcance o tipos de investigaciones: exploratorio, descriptivo,
correlacional y explicativo. Bibliograficas y/o empiricas. Diferentes estudios en lainvestigacion cientifica.

Unidad Teméatica N° 3: Proceso de investigacion. Planificacion.

Desarrollo y conformacion de las ideas, tema o drea ainvestigar. Justificacion del tema. Formulacion del problema de
investigacion. Objetivo/os. Hipdtesis. Formulacidn del marco tedrico. antecedentes. Blsqueda de bibliogréfica. EI marco
tedrico y la operacionalizacion de variable/s. Disefio metodol 6gico: Seleccion del tipo de estudio. Seleccion del ambiente o
lugar de desarrollo. Eleccion de participantes o sujetos del estudio: poblacién o muestra. Ventajas y desventajas del muestreo.
Eleccidn o elaboracion del instrumento de recoleccion de datos. Plan de tratamientos de los datos para el andlisis.
Cronograma de trabajo.

Unidad Temética N° 4: Proceso deinvestigacion. Ejecucion.

Busgueday recogida de datos e informacién: observacién, cuestionario, entrevista. Otras formas de recoleccién de datos.
Requisitos de un instrumento de medicién: validez y confiabilidad. Bioestadistica. Presentacidn de datos. Andlisise
interpretacion de datos. Procesamiento y andlisis de datos cuantitativos (estadistica descriptival estadisticainferencial) y
cualitativos (Codificacion, descripcion interpretacion e integracion) Preparacion y presentacion del informe final.

Unidad Temética N° 5: Bioestadistica

Definicion. Estadistica descriptiva: distribucion de frecuencias, fractiles, medidas de tendencia central (media aritmética,
medianay moda), medidas de dispersién (rango o recorrido, desviacion estandar, varianzay coeficiente de variacion),
medidas de asimetriay medidas de aplanamiento. Representaciones gréficas. Andlisis univariado y bivariado. Probabilidad y
estadisticainferencial (Coeficiente de correlacion de Pearson y regresion lineal, Prueba T, Prueba de contraste de la
diferencia de proporciones) Andlisis cualitativo.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

Trabajo Préctico N° 1: Ciencia, conocimiento, método cientifico e investigacion cientifica.
Trabajo Préactico N° 2: Alcance y enfoques de unainvestigacion.

Trabajo Préactico N° 3; Proceso de investigacion. Planificacion.

Trabajo Préctico N° 4: Proceso de investigacion. Ejecucion.

Trabajo Préactico N° 5: Bioestadistica

VIII - Regimen de Aprobacién

Para cursar la materia, los alumnos deberan estar en condicion de regulares de acuerdo alo que establece €l plan de estudio
vigente de la Licenciaturaen Kinesiologiay fisiatria. Plan CD 11/13. Facultad de Ciencias de la Salud. UNSL

las condiciones establecidas en las ordenanzas Ord. CS 13/03 y su modificatoria CS 32/14, son:..

Régimen de regularidad:

- Son alumnos de un curso aquellos que estan en condiciones de incorporarse a mismo de acuerdo al régimen de
correlatividades establecido en €l plan de estudios de la carreray que hayan registrado su inscripcion en el periodo
establecido.

- Pararegularizar un curso los alumnos deberadn cumplir con |os siguientes requisitos:
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a. Asistencia alas clases tedrico-préacticas Los alumnos deberan tener €l 80% de asistencia alas clases.

b. Aprobacion del 100% de las evaluaciones parciales. con una calificacion al menos de (7) siete puntos en todas las
evaluaciones establecidas en el curso. Cada Parcial tendr& dos recuperaciones.

. Aprobacion del 100% de los trabajos practicos.

Los alumnos que hayan cumplido con los requisitos de regularizacion establecidos en un curso, mantendran su condicion de
regular por el término de 2 (dos) afios a partir de lafinalizacion de su cursado. Vencido el plazo establecido podra optar por:
rendir en carécter de libre, (siempre que esta condicion esté contemplada en € régimen de aprobacién del programa
correspondiente) o cursar nuevamente.

- Régimen de promocién sin examen final (Ord. CS N° 13/03, Art. 34)

Esta modalidad debera permitir la evaluacion continua del alumno basada en €l andlisis e interpretacion de las producciones y
el desempefio, como asi también, en el proceso de aprendizaje seguido por € mismo. Durante el desarrollo del curso €l
docente deberarealizar en forma continua la evaluacion de los aprendizajes, como asi también la orientacion de los mismos.
Incluye unainstancia de evaluacion fina integradora en la que se evalUa la capacidad del alumno de construir unavision
integral de los contenidos estudiados. Esta modalidad requiere de un mayor seguimiento, por lo tanto se recomiendallevarlaa
cabo cuando se cuente con las condiciones necesarias.

-Examen de Alumnos Libres: Log/las alumnos/as que rindan en calidad de alumnos libres deberan respetar €l sistemade
correlatividades que establece el plan de estudios de la carrera. Todo alumno libre sigue un sistema de consultas y
acompafiamiento semanal pararendir libre.

El/la estudiante debera:

Rendir un examen integrador escrito, con 10 dias de anticipacion alafecha de examen.

De ser aprobada la instancia anterior se accede al examen oral.

Laaprobacion del examen solo tendra validez para el examen tedrico correspondiente y final del turno de examen en que el
alumno se inscribid.

El examen final del alumno libre, luego de haber aprobado el trabajo préctico integrador, seratomado por un tribunal, sera
oral y versara fundamental mente sobre |os contenidos tedrico-practicos de la asignatura. Se tomaran sobre dos unidades
temdticas elegidas a azar y se podréa efectuar preguntas sobre cualquiera de los temas restantes del programa que €l tribunal
estime conveniente efectuar.

I X - Bibliografia Basica

[1] Alvarez Caceres, R. (2007) Estadistica aplicada alas ciencias de la salud. Espafia: Diaz de Santo.

[2] Artiles Vishal, L., Otero Iglesias, J. y Barrios Osuna, |. (2008) Metodologia de lainvestigacion. Paralas ciencias dela
salud. La Habana: Ecimed.

[3] Azar, G.y Silar, M. (2006) Metodologia de lainvestigacion y técnicas parala elaboracion de tesis. Madrid: Hispana
Libros.

[4] GarciaNogales, A. (2011) Elementos de la Bioestadistica. Caceres: Universidad de Extremadura.

[5] Garcia Romero, H; Faure, A.; GarciaBarrios, C. y Gonzdlez, A. (1999) Metodologia de lainvestigacion en salud. 12
edicion. México: McGraw- |nteramericana.

[6] GOmez, M. (2009) Introduccién ala metodologia de la Investigacion Cientifica. 2° edicién. Cordoba: Brujas.

[7] Hernandez Sampieri, R.; Fernandez Collado, C.; y Baptista Lucio, P. (2008) Metodologia de la Investigacion. 42 edicidn.
México: McGraw-Hill.

[8] Mendenhall, W.; Beaver, R. y Beaver, B. (2010) Introduccion ala probabilidad y estadistica. Mexico DF: Cengage
Leaarning

[9] Pastor Barriuso, R. (2012) Bioestadistica. Madrid: Centro Nacional de epistemologia. Instituto de Salud Carlos 111
[10] Pineda, E.; de Alvarado, E. Y de Canales, F. (1994) Metodologia de la Investigacion. 22 edicion. Washington D. C:
Organizacion Panamericana de la Salud.

[11] Pdlit, D. F., Hungler, B. (2000) Investigacion cientificaen ciencias de la salud. 62 edicion. México: McGraw-
Interamericana.

[12] Sabino, C. (1996) El proceso de investigacion, 4° reimpresion. Buenos Aires. Hvmanitas.

[13] Sabulsky, J. (2004) Investigacion cientificaen salud y enfermedad. 42 edicion. Cordoba: Sima Editora

[14] Yuni, J. y Urbano, C. (2006) Técnicas parainvestigar. Recursos metodol 4gicos para la preparaci én de proyectos de
investigacion. Volumen 1y 2. 2° edicién. Cérdoba: Brujas.

[15] Yuni, J. y Urbano, C. (2006) Técnicas parainvestigar. Andlisis de datos y redaccion cientifica. Volumen 3. 12 ed.
Codrdoba: Brujas.
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X - Bibliografia Complementaria

X1 - Resumen de Objetivos

-Introducir a alumno en la comprension de la metodol ogia de la investigacion cientificaen las ciencias de la salud.
-Promover € desarrollo de habilidades especificas en larealizacion de proyectos o en el campo de lainvestigacion en salud.
-Desarrollar la capacidad de servirse de la bioestadistica.

X1l - Resumen del Programa

Unidad Tematica N° 1: Ciencia, conocimiento, método cientifico e investigacion cientifica.
Unidad Tematica N° 2: Alcancey enfoques de unainvestigacion

Unidad Tematica N° 3: Proceso de investigacion. Planificacion.

Unidad Tematica N° 4: Proceso de investigacion. Ejecucion.

Unidad teméticaN° 5: Bioestadistica

X111 - Imprevistos

En caso de acontecer algin imprevisto como asi también situaciones no contempladas en € presente programa se analizaran
en particular.

Ante cualquier situacion gjena al calendario académico propuesto por lainstitucion, se flexibilizaran los contenidos para
garantizar el cumplimiento del cronograma propuesto.

X1V - Otros

Péagina 4



