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Departamento: Fonoaudiologia
Area: Area Preparatoria

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afio  Periodo

TECNICAS DE EXPRESION LICENCIATURA EN 3199 2018 2° cuatrimestre
FONOAUDIOLOGIA 5CD

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién

MARTINO, ROXANNA CLAUDIA Prof. Responsable P.Asoc Exc 40 Hs

GARRAZA, ANA MARIA Prof. Co-Responsable P.Tit. Exc 40 Hs

RUFENER, GISELA ANDREA Responsable de Préctico JTP EXc 40 Hs

CONIGLIO GIULCOVICH, MARIANA A Auxiliar de Préctico A.lraExc 40 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs 2Hs 2Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
06/08/2018 16/11/2018 15 90

IV - Fundamentacion

Laasignatura Técnicas de Expresion aborda un enfoque neurofisiol 6gico para entender apropiadamente la elaboracion
cientificay creativa de métodos y técnicas expresivas en Fonoaudiologia; |o cual permite descubrir nuevos matices en torno a
lapersonay su comportamiento corporal, incluyendo lamirada, €l cuerpo, la expresién, € movimiento, es decir, laamplitud
comunicacional del sujeto. El andlisis, la estructura, €l proceso y el acto permiten encontrar la creacién en cada alumno de
manera autonoma, estrategias que facilitan los abordaj es terapéuticos.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Reconaocer las formas no verbales de la comunicacion y su relacion con lavoz y la palabra
- Estimular las propias posibilidades expresivas y la recuperacion de la actividad |Gdica como medio de elaboracion creativa
de técnicas de expresion, a aplicar en fonoaudiologia.

- Procurar laintegracion de conocimientos en funcion de comprender la psicomotricidad y la expresion corporal desde la
Fonoaudiologia.

VI - Contenidos

Unidad |. Adquisiciones Expresivas. Adquisiciones Expresivas Corporales, Musicalesy Gréficas. Sistema de
Comunicacién. Etapas Evolutivas. Aplicacion en laEvaluacion y en el Enfoque Terapéutico Fonoaudiol dgico.
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Unidad Il. Sistema Psicomotor Humano. Propiedades. Abor dajes Filogenético y Ontogenético. Relacion entrela
actividad
corporal, lavoz, € lengugjey €l aprendizaje.

Unidad I11. Psicomotricidad. Factores Psicomotor es. Cuer po, Posturay Respiracién. Tonicidad y Relajacion.
Equilibrio.

Lateralidad. Nocién del Cuerpo. Estructuracion Espacio - Temporal. Praxia Global y Fina.. Aspectos Generales de la
Observacion Psicomotriz. Alteraciones de la psicomotricidad.

Unidad V. Expresion. Voz y Movimiento. Lavoz, € grito, la palabray el gesto. Relacion Voz - movimiento corporal.
La
expresion corporal como técnica, Sus secuencias.

Unidad V. Comunicacién. La Educacion Psicomotriz. Gimnasiay deporte. Vinculo y comunicacion. La Expresion

L ddica

como Sistema de Comunicacion. El sentido del juego. Importanciade la Actividad Ludicaen el Crecimiento y Desarrollo del
Ser Humano.

Unidad V1. Integracion del Sistema Nervioso. Lastres unidadesfuncionales del Cerebro. Primera Unidad: Regulacion
Tonica, Alertay Estados Mentales. Segunda Unidad: Recepcion, Andlisisy Almacenamiento de la Informacion.

Tercera Unidad: Programacién, Regulaciony Verificacion dela Actividad. Interaccion entre las tres Unidades.
Relacion de las tres unidades funcionales con los Factores Psicomotores.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Trabajo Préctico N° 1. Adquisiciones Expresivas. Conocimiento corporal grupal e individual, manifestacion de las etapas
evolutivas.

Trabajo Préctico N° 2. Propioceptividad. Dimension temporal y espacia en relacion alavoz y al movimiento.

Trabajo Préctico N° 3. Comunicacion no verbal. Concientizacion vocal y corporal.

Trabajo Préctico N° 4. Programacion e integracion sensorial. Elementos.

Trabajo Préactico N° 5. Actividad Ludicay Comunicacion verbal y no verbal.

Trabajo Préactico N° 6. Actividad L Gdica Representativa ante un grupo de nifios y adol escentes con Dificultad Motriz y
Mental. Interaccion.

Trabajo de Integracion. Creacién grupal de Situaciones LUdicas 0 Expresivas que relaciones las unidades funcionales del
cerebro y la psicomotricidad. Evaluacion.

VIl - Regimen de Aprobacion

ALUMNOS REGULARES - ORDENANZA N°13/03 CSy modificatoria N° 32/14 CS. Se considera alumno regular a que
posea las correlatividades requeridas para el cursado de la asignatura seguin €l Plan de Estudios. Para alcanzar la condicion de
regular se requiere;

a. Aprobar el 100% de los TRABAJOS PRACTICOS. Podréan recuperarse hasta 4 (cuatro) Trabajos Précticos, pero en ninglin
caso un mismo Trabajo Préctico podra recuperarse mas de una vez. Quedan exceptuados de |a opcidn de recuperacion,
aquellos Trabaj os Précticos que por sus caracteristicas no admiten repeticion o sustitucion de la actividad desarrollada, que
impliguen un compromiso institucional con la comunidad.

b. Aprobar el 100% de las EVALUACIONES PARCIALES que se dispongan, sobre |os contenidos tedricos y/o practicos de
laasignatura, con un puntaje no inferior a 60%. Cada Evaluacién Parcial tendré 2 (dos) instancias de recuperacion. (Ord.N°
32/14. Cs.

Aquellos estudiantes que no cumplan con estos requisitos quedaran como alumnos LIBRES.

EXAMEN FINAL DE LOSALUMNOS REGULARES - ORDENANZA N° 13/03 CS
Parala aprobacién del examen final de los alumnos regulares se requerird como minimo la nota cuantitativa de 4 (cuatro).
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Dicho examen, versara fundamental mente, sobre aspectos tedricosy practicos del presente programa. Consistiendo en la
exposicion oral sobre 2 (dos) unidades del mismo, determinadas por €l uso de un bolillero, pudiéndose, si asi se estima
oportuno, explorar sobre el resto de las unidades, a solo efecto de facilitar laintegracion de los contenidos.

ALUMNOS PROMOCIONALES- ORDENANZA N°13/03 CS

L os alumnos promocional es deberan aprobar |os parciaes con no menos del 80 % y presentarse a unainstancia de coloquio
final.

ALUMNOS LIBRES - ORDENANZA N° 13/03 CS

Se consideran Alumnos Libres, atodos agquellos estudiantes contemplados en la normativa vigente en la UNSL.

EXAMEN FINAL DE LOSALUMNOS LIBRES - ORDENANZA N° 13/03 CS

Tener latotalidad del Plan de Trabajos Précticos aprobado dentro de los 10 (diez) dias anteriores ala presentacién en un
examen final. Previamente deberan realizar lainscripcidn correspondiente en Seccién Alumnos de la Facultad. Dicho examen
seraescrito y oral, estableciéndose igualdad de condicionesy exigencias con |os alumnos regulares.

I X - Bibliografia Basica

[1] DaFonseca, Victor. "Manual de Observacion Psicomotriz”. Editoria Inde Publicaciones. Espafia 1998.

[2] [2] - Guirao, Miguelina. "Los Sentidos. Bases de |la Percepcion. Editorial Alhanbra. Ed. 1996.

[3] [3] - Scivetti, A.R. - Garraza, A.M. "El Fenémeno Vocal" Editorial Universitaria San Luis. Ed. 1996.

[4] [4] - Downey - Soltanovich. "Manua de Ejercitacion Psicomotora- Postural Editorial Galdoc. Ed. 1984.

[5] [5] - Jiménez O., J. - Jiménez delaCalle, |. "Psicomatricidad. Teoriay Programacion”. Editorial Escuela Espafiola.
Espafia 1997.

[6] [6] - Tanhauser - Rincon - Feldman. "Problemas de Aprendizaje Perceptivo Motor." Editorial Médica panamericana. Ed.
1994.

[7] [7] - Levin, Esteban. "La Clinica Psicomotriz." Ed. Nueva Vision. Ultima edicion.

[8] [8] - Barmat de Mines, A. - Ramos, L. "MUsica para Fonoaudidlogos' Editorial Universitaria Buenos Aires. Bs.
Aires,1999.

[9] [9] - Programa de Transformacion de la Formacion Docente. Seleccion BibliogréficaN° 2. Taller Expresivo. Unica
edicion.

[10] [10] - Ruiz Lugo - Monroy Bautista. "Desarrollo Profesional delaVoz" Editorial Gaceta. Ed. 1994.

[11] [11] - Stokoe, P - Harf, R. "La Expresién Corporal en el Jardin de Infantes. " Editorial Paidos. Ed. 1980.

[12] [12] - Profesorado de Estética. Vicerrectoria de Comunicacién. Universidad de Chile. "En Busca de nuestra Creatividad"
Santiago, 1988.

[13] [13] - Voalpicelli Luigi. "LaVidadel Juego." Editorial Estrada. Ultima edicion.

[14] [14] -Bustos Sanchez Ines. “Lavoz. LaTécnicay la Expresion” Paidotribo . Barcelona. 2004

[15] [15] -Asociacién Educar Neurociencia.(2012) Aplicacion Préactica de los contenidos del Curso de Capacitacion Docente:
Recursos Préacticos para el Desarrollo de Habilidades cognitivas, g ecutivas e Inteligencia Emocional. Buenos Aires.

[16] [16] [-NeiraLaura.(2013) "Teoriay TécnicadelaVoz. El Método Neira de Educacion Vocal".Akadia. Bs. As.

[17] [17] -Farias patriacia G.(2012) "La Disfonia Ocupaciona" Akadia. bs. As.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Guyton, Arthur. "Fisiologia Humana." Ed. Interamericana. Tercera edicion.

[2] [2] - Howard, Walter. "LaMusicay € Nifio." Editorial Universitaria Buenos Aires. Ed. 1964.

[3] [3] - McClosky, David. "Laeducacion delaVoz." Editorial Los Libros del Mirasol." Ultima Edicion.

[4] [4] - Scivetti y Cols. "Educacion de laVoz. Terapia Fonoaudiolgica' Editorial Universitaria San Luis. Segunda Edicion,
[5] [5] 1997.

[6] [6] - Frabegat, Antonio. "Cémo crear Teatro en laescuela’ Editorial Gram.

[7] [7] -Chade, Humberto Oscar. "Neurologia paso a paso". Editorial de laUniversidad del Aconcagua.2008

[8] [8] -Z&ak Cynthia. "El Maestro Eres Tu. Respiremos Juntos'. Raiz de Dos. 2016

X1 - Resumen de Objetivos

Laasignatura Técnicas de Expresion aborda el estudio tedrico practico de laPsicomotricidad y las técnicas de expresion y su
aplicacién en Fonoaudiol ogia.
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Se aborda un enfoque neurofisiol gico en primerainstancia para entender apropiadamente la elaboracion cientificay creativa
de métodos y técnicas expresivas desde la Fonoaudiol ogia hacialas disciplinas artistico estéticas.

Intenta articular conocimientos de nuestro quehacer especifico en donde se combinan todos estos elementos de manera
particular.

Esto permite descubrir nuevos matices en torno ala personay su

comportamiento corporal, incluyendo lamirada, el cuerpo, la expresion, el movimiento, es decir, la aptitud comunicativa.
El andlisis, la estructura, €l proceso y €l acto permiten encontrar en la creacion artistica, entre otras, una de las vias que
facilitan caminos terapéuticos.

- Procurar laintegracion de conocimientos en funcién de comprender la psicomotricidad y la expresién corporal desde la
Fonoaudiologia.

- Abordar el sistema psicomotor humano, sus propiedadesy sus

alteraciones. Conocer las estrategias de rehabilitacién de

diferentes autores.

- Reconocer las formas no verbales de la comunicacion y su relacion con lavoz y la palabra

- Estimular las posibilidades expresivas y la recuperacion de la actividad 1Gdica como medio de elaboracion creativa de
técnicas de expresion, a aplicar en Fonoaudiologia

X1l - Resumen del Programa

ntegracion Funcional del Sistema Nervioso. Relacion Cerebro - Comportamiento. Las tres unidades funcionales del Cerebro.
Primera Unidad: Regulacién Tonica, Alertay Estados Mentales. Segunda Unidad: Recepcion, Andlisisy Almacenamiento de
la Informacion.

TerceraUnidad: Programacion, Regulacién y Verificacion de la Actividad. Interaccion entre las tres Unidades.
Psicomotricidad. Factores Psicomotores. Relacidn con las tres unidades Funcionales. Cuerpo, Posturay Respiracion.
Tonicidad y Relajacion. Equilibrio. Lateralidad. Nocién del Cuerpo. Estructuracion Espacio - Temporal.

Praxia Global y Fina. Aspectos Generales de la Observacién Psicomotriz. Sistema Psicomotor Humano. Relacion entre la
actividad corporal, lavoz, €l lenguajey €l aprendizaje. Sistema Psicomotor Humano. Propiedades. Abordajes Filogenético y
Ontogenético. Alteraciones de la psicomotricidad. Estrategias de Rehabilitacion. Expresion Voz y Movimiento. Lavoz, el
grito, lapalabray el gesto. Relacion Voz - movimiento corporal. La expresion corporal como técnica, sus secuencias.
Comunicacion. La Educacion Psicomotriz. Gimnasiay deporte. Vinculo y comunicacion.

La Expresion Ludicacomo Sistema de Comunicacién. El sentido del juego. Importancia de la Actividad Ladicaen el
Crecimiento y Desarrollo del Ser Humano. Adquisiciones Expresivas. Adquisiciones Expresivas. Etapas Evolutivas. La
Creatividad y el Arte.

L os hechos estéticos. Aplicacion en la Evaluaciony en € Enfoque Terapéutico Fonoaudiol 6gico.

X1 - Imprevistos
|
X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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