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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

PSICOLOGIA EVOLUTIVA' Y TEORIAS DEL

PROF.EN QUIMICA 6/04 2018 1° cuatrimestre
APRENDIZAJE
Il - Equipo Docente
Docente Funcién Cargo Dedicacién
COMERCI, LUCIANA Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs 2Hs 2Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
12/03/2018 23/06/2018 15 90

IV - Fundamentacion

Psicologia Evolutivay Teorias del Aprendizaje es una asignatura obligatoria del Plan de estudios: (Ord. CD 06/04) del
Profesorado en Quimica, del tercer afio. El enfoque propuesto para el dictado de la materia, se basa en aportar elementos
tedricos necesarios de esta rama de la Psicol ogia, con €l objetivo dar a conocer alos estudiantes el complejo proceso del
desarrollo y crecimiento humano, através de los conceptos basicos de la ciencia psicol 6gica actual. Esto le permitiraal
alumno una aproximacién a conocimiento y funcionamiento comportamental y psiquico del sujeto en su desarrollo normal,
en particular en las etapas de la pubertad, la adolescenciay la adultez.

En el proceso de aprendizaje se pretende que el alumno adopte un punto de vista amplio e integral e implemente acciones con
las que pueda valorar € desarrollo evolutivo de un individuo de acuerdo a cada etapa biol dgica, teniendo en cuenta sus
necesidades y motivaciones, considerando asi mismo laimportancia del contexto socioambiental, cultural y tecnoldgico del
momento presente.

Con lafinalidad de favorecer la dindmica docente- alumno, se abordara el acto educativo como un objeto de reflexion'y
transformacion paralaintegracion de lateoriay préctica, desde las distintas Teorias del Aprendizaje.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

-Conocer y comprender |os principal es procesos mentales de la ciencia psicoldgicaen el curso del ciclo vital, como parte de
laformacion general de los futuros Profesores.

-Ofrecer nociones basicas de la Educacion Ambiental que permitan brindar alos sujetos de aprendizaje -en su rol de agentes
de cambio social- herramientas para el desarrollo de conductas pro- ambientales y conductas pro -sociales.
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-Integrar los aspectos biol dgicos, cognitivos, psicosocialesy ambientales en €l desarrollo del ser humano desde una
perspectivaintegral y sistémica.

-Brindar alos estudiantes herramientas conceptual es para comprender €l desarrollo del adolescente en sus ambitos bioldgico,
cognitivo y psicosocial y las fortalezasy probleméticas relativas a esta etapa para el estudio de |os mismos como sujetos de
aprendizaje.

-Conocer €l desarrollo vital del adulto en sus diferentes ambitos enfatizando las vicisitudes que lo atraviesan como sujetos
particulares de aprendizaje.

-Ofrecer alos educandos la posibilidad de conocer y analizar las distintas Teorias del Aprendizajey su implementacion
acorde al momento evolutivo del sujeto objeto de conocimiento.

VI - Contenidos

-UNIDAD |

INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA

Definicion de conceptos de la ciencia psicoldgica: Psicologia. Psicologia Evolutiva. Teorias del Aprendizaje. Conducta.
Comportamiento. Procesos Mentales. La Psicologia como disciplina cientifica: Enfoques tedricos de la Psicologia. Ambitos
de aplicacion de la Psicologia. M étodos de investigacion en Psicologia.Vision del estudiante como ser bio-psico-social.
Psicologia Ambiental en Educacién. Cda. Sustentable. Cdas Pro. Ambientales. Cdas Pro Sociales.|mportancia de |os avances
de las Neurociencias y sus aplicaciones en la Educacion: Procesos Mentales. Sensacion. Percepcidn. Atencion. Emocion.
Aprendizaje. Memoria. Inteligencias Mltiples.

UNIDAD II

PSICOLOGIA EVOLUTIVA

Concepto de Psicologia Evolutiva. Planteo y objetivos. Desarrollo Humano. Desarrollo del Ciclo Vital. Estudio del Ciclo
Vital. Etapas. Ambitos o factores del desarrollo. Influencias en el desarrollo. Psicologia Evolutiva, conceptualizaciones
(crecimiento, desarrollo, maduracion).Periodo critico. Periodo Sensible. Temas recurrentes del desarrollo humano. Factores
del Desarrollo Humano Model o Bio-psico-social. Teorias del Desarrollo Teoria Psicodinamica (Freud. Erickson) Teoria del
Aprendizaje (Conductismo. Teoriadel Aprendizaje Social) Teoriadel desarrollo cognitivo (T. de Piaget. T. del
Procesamiento de laInformacion, T. de Vigotsky) Teoria Ecol 6gica-Sistémica (Bonfenbrenner). Perspectivadel Ciclo Vital
de Baltes.

UNIDAD 111

ADOLESCENCIA

Definicion. Pubertad. Adolescencia como construccion social. Oportunidadesy riesgos. Desarrollo Fisico: Pubertad. Cambios
hormonales. Madurez sexual .Caracteristicas sexuales primarias y secundarias. Signos de madurez sexual. Cerebro
adolescente. Salud fisicay mental. Actividad Fisica. Necesidades y Problemas del suefio. Nutricion y trastornos alimenticios.
Imagen corporal. Consumo y abuso de sustancias. Depresion, Desarrollo Cognoscitivo: Operaciones Formales de Piaget.
Cambios en €l procesamiento de lainformacion. Desarrollo del lenguaje. Conducta pro-social. Influencias en el rendimiento
escolar del adolescente. Desercion escolar. Preparacion parala educacion superior o paralavidalaboral. Desarrollo
Psicosocial: Blsgueda de laidentidad. Etapa de Erikson. Diferencias de género en la formacion de laidentidad. Sexualidad.
Identidad sexual. Conducta sexual. Conductas sexuales de riesgo y Enfermedades de transmision sexual. Embarazo y
maternidad adolescente. Adolescentesy Padres. Adolescentes e iguales, Conducta antisocial y delincuencia juvenil.

UNIDAD IV

ADULTEZ Y VEJEZ

Desarrallo fisico en laadultez. Nutricion. Salud. Sexualidad. Desarrollo cognoscitivo. Pensamiento posformal. Desarrollo
social: Intimidad. Los Relojes sociales de laadultez. Crisis de lavida adulta. Trabajo y tiempo libre. Vejez: cambios fisicos,
deterioro normal repercusiones en lavidaemocional y psiquica. Desarrollo cognoscitivo. Inteligencia. Memoria. Aprendizaje.
Desarrollo social y de la personalidad en |a adultez tardia. Economiay seguridad. Envejecimiento exitoso; teorias.
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Relaciones: familia, redes sociales. Sexualidad. Desarrollo Psicosocial: Erikson. La muerte como parte del curso de lavida.

UNIDAD V

TEORIAS DEL APRENDIZAJE: CONDUCTISMO. PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

El aporte de la psicologia a hecho educativo. El Proceso de Ensefianza—Aprendizaje. Motivacion en el aprendizajey la
ensefianza. Educacién emocional en el ambiente educativo: habilidades socia es para una comunicacion efectiva.

El hecho educativo desde diferentes marcos tedricos. Teoria conductistay neoconductista. -El enfoque conductista. El sujeto
delaconductay € aprendizaje como conductas que responden al modelo Estimulo-respuesta. El conductismo de Watson.
Pavlov, Condicionamiento Clasico El neoconductismo de Skinner, Condicionamiento Operante. Rol del Estudiante. Rol del
Docente. Procesamiento de lainformacion: El surgimiento de la psicologia cognitiva. Teoriadel procesamiento dela
informacion. El papel delamemoriay larepresentacion. Teoria de lamentey los procesos mentales.

UNIDAD VI

TEORIAS DEL APRENDIZAJE: CONSTRUCTIVISMO. TEORIA DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.
Constructivismo. Teoria genética.-epistemol dgica del desarrollo de lainteligencia de J.Piaget. Conceptos de su teoria:
Adaptacion. Estructura. Esquema. Equilibracién. Desarrollo y aprendizaje. Etapas del Desarrollo Cognoscitivo de Piaget.
Criticas alateoria Piagetiana. Rol del Estudiante. Rol del docente.

Teoria socio-histérica. -El sujeto en la concepcion Vigostkiana del aprendizaje. Culturay contexto. El aprendizaje como
reconstruccion de significados socialmente construidos. Desarrollo potencial y efectivo. Zona de desarrollo potencial o
proximo.

Funciones psiquicas elementalesy el origen socia de las funciones psiquicas superiores. Autorregulacién. El docente como
mediador en la educacion. Educacién formal y no formal. Teoriadel Aprendizaje Significativo. Ausubel-Novak. Aprendizaje
mecanico y significativo. Aprendizaje por reestructuracion: significativo verbal. Jerarquizacion de conceptos. Organizadores
previos. Rol del Estudiante. Rol del docente.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

1-Trabajo de introspeccion acerca de conductas pro ambientales y pro sociales en el marco de la educacion ambiental.
2-Preparacion de charlas educativas sobre € desarrollo biopsicosocial del adolescente, y las probleméticas sociales en esta
etapa, las cuales se expondran en escuel as secundarias del medio, previa supervision del docente.

3-Busqueda bibliogréaficay seleccién de archivos de internet referidos alas problemética social actual del Adulto Mayor. Se
trabajara en pequefios grupos la problematica el egida, se procederd ala elaboracion de un informe (previa supervision del
docente) y se expondran las conclusiones para ser posteriormente socializadas en el grupo general.

4-Presentacion de una monografia sobre: La escuelay la ensefianza de la Educacion Sexual Integral, teniendo en cuenta una
delas etapas del ciclo vital adolescencia, adultez (la cual sera elegida por € alumno).

5- Participacion de los alumnos en un Taller tedrico-vivencial sobre “Herramientas para una educacion paralaPaz”. El taller
sera dictado por la profesora responsable de la asignatura. Objetivo: adquirir herramientas de auto-conocimiento, respiracion

y relgjacion para promover un ambiente de aprendizaje calido y pacifico que fortalezca la motivacién intrinseca por aprender
y €l desarrollo de emaociones positivas dentro y fueradel aula. Constara de dos partes; a) Desarrollo tedrico. b) Aplicacion de
técnicas de introspeccion, respiracion y relgjacion.

VIII - Regimen de Aprobacién

Alumnos Promocionales

La materia podra ser aprobado por el Régimen de promocidn sin examen final, seglin lo estipulala Ordenanza 13/01. Debera
entregar y aprobar el 100 % de los trabaj os practicos obligatorios propuestos y el 80 % de asistencia alas clases tedricasy
tedricas practicas. Lanotafinal serdel promedio de las obtenidas en | as distintas examinaciones.

El alumno debera aprobar 3 (tres) parciales escritos con derecho a 2 recuperatorio. Deberarendir un examen evaluatorio de
carécter Integrador, al finalizar e dictado de la asignatura. Seré escrito con una calificacion igual o mayor a7 (siete), sin
derecho arecuperacion.
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Alumnos Regulares

Pararegularizar la materia, los alumnos deberan asistir al 80% de las clases tedricas y aprobar latotalidad de |os trabajos
précticos.

El alumno debera aprobar 3 (tres) parciales escritos con derecho a 2 recuperatorios paralo cual debera obtener una
calificacion de 5 (cinco) o mas. La aprobacion de la materia consistird en un Examen Final Oral; previo sorteo de dos (2)
unidades que el alumno/a debera desarrollar, quedando a consideracién del tribunal examinador la posibilidad de interrogar
sobre otros contenidos del programa.

Alumnos Libres

Seregiran por lanormativa vigente, el examen consistira en la Aprobacion de los Trabajos Préacticos dentro de los 10 dias
anteriores alafecha del examen final oral y sera condicion necesaria para acceder a dicho examen. Ord: N° 001/91, anexos 2
y 3 respectivamente. La aprobacién del examen final (en cualquiera de los turnos establecidos por el calendario académico de
la Facultad) sera con unanota de 4 (cuatro)o més.PARA LOS ALUMNOS QUE TRABAJAN Y OTRAS CATEGORIAS DE
REGIMENES ESPECIALES, SE NORMARAN SEGUN LAS ORDENANZAS VIGENTES (ORD. N° 26/97 Y 15/00 DE
C.S.). EN TODOS LOS CASOS, DEBERAN ACREDITAR SU CONDICION LABORAL Y/O PERSONAL.

I X - Bibliografia Basica

[1] Alberti, R. E., Emmons, M. Viviendo con Autoestima. Editorial Pax. México. Segunda Edicion. 2006.

[2] Ausubel, D. Psicologia Educativa, Trillas, México, 1990.

[3] Carretero, M. Constructivismo y Educacién. AIQUE. Buenos Aires, 1993.

[4] Corra Verdugo, V.: Comportamiento Proambiental. Ed. Resma, Espafia, 2001.

[5] Corral Verdugo, V. Psicologia de la Sustentabilidad. Un andlisis de lo que nos hace pro ecoldgicosy pro sociales. Ed.
Trillas México. 2012.

[6] Erikson, E.H. Infanciay sociedad. Buenos Aires. Editorial Paidds. 1980.

[7] Erikson, E.H El ciclo vital completado. Editorial Paidds. Barcelona. 2000.

[8] Feldman, R.S. Desarrollo Psicol 6gico através de lavida. Cuarta edicion. Editorial Pearson Hall. México. 2007.

[9] Fregoso Vera, M y Gutiérrez Dominguez, M. Psicologia Bésica. Ed. Edere. 2° Ed. México. 2008.

[10] Gardner. H. Inteligencias MUltiples. Lateoriaen lapréctica. Ed. Paidos. Bs As. 2011.

[11] Goleman D. LaInteligencia Emocional. Ed. Javier Vergara.Bs.As. 2000.

[12] Kandel E. R. Neurocienciay Conducta. Ed. Prentice Hall. 1996.

[13] Kall, R.V. y Cavanaugh, J.C. Desarrollo Humano. Una perspectivadel ciclo vital. Quinta Edicién. Cengage Learning.
Editores. México. 2011

[14] Myers, D. Psicologia. Editorial Panamericana. Buenos Aires. 2004.

[15] Papdia, D.E., Olds, SW., Feldman, R.D. Psicologia del Desarrollo. De lainfancia ala adolescencia. Novena Edicion.
Editorial MC Graw Hill. México. 2005.

[16] Papdia, D. Desarrollo Humano.13° Edicién. Ed. MCGRAW-HILL. 2016.

[17] Piaget J. Seis estudios de psicologia. Editorial. Barral. Espafia. 1973.

[18] Torres, J.S,, Tornay Mejias, F.,Gomez Milan, Emilio, Elostia, M.R. Procesos Psicol 6gicos Basicos. Segunda Edicion.
Editorial MC Graw Hill. Espafia. 2006.

[19] Vygotsky, L. Pensamientoy palabra. En L. Vygotsky. Pensamiento y Lenguaje. Paidds. Barcelona. 1995.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Antunes, C. Vigotsky en € Aula ¢Quién diria? Ed. S.B. Bs As. 2003.

[2] Barba, M. N., Cuenca, M. Gomez, M. R. Piaget, y L. S. Vigotsky en €l andlisis de larelacion entre educacion y desarrollo.
Revista | beroamericana de Educacion. 2007.

[3] Carretero M. Desarrollo Cognitivo y Educacion. Ed. Paidos. 2012.

[4] Castanyer, O. La Asertividad: expresion de una sana autoestima. Ed. DESCLEE DE BROUWER. 2014.

[5] Cornachione Larrinaga, M. Psicologia del Desarrollo. Aspectos biol6gicos, psicol6gicos y sociaes. Nifiez. Primera
Edicion. Editorial Brujas. Cordoba. Argentina. 2006.

[6] Cornachione Larrinaga, M. Psicologia del Desarrollo. Aspectos biol 6gicos, psicoldgicosy sociales.
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Adolescencia.Juventud. Primera Edicion. Editorial Brujas. Cérdoba. Argentina. 2006.

[7] Cornachione Larrinaga, M. Psicologia del Desarrollo. Aspectos bioldgicos, psicolégicosy sociales. Adultez.
Primeraedicion. Editoria Brujas. Cordoba. Argentina. 2006.

[8] Cornachione Larrinaga, M. Psicologia del Desarrollo. Aspectos biol 6gicos, psicoldgicosy sociales. Vejez. Primera
Edicion. Editoria Brujas. Cordoba. Argentina.

[9] Cohen, J. Lainteligenciaemociona en el aula. Ed. Trogquel. Bs As. 2003.

[10] Frida Diaz-Barriga Arceo y Gerardo Hernandez Rojas. Estrategias Docentes para un Aprendizaje Significativo (Una
interpretacion constructivista).Ed. Mc Graw-Hill. México. 2002.

[11] Goleman, D. Lainteligencia Emocional. Ed. Vergara. Bs. As. 2000.

[12] Kabat-zin, J. Mindfulness para principiantes. Ed Kairos. 2017.

[13] Lahey, B. Introduccién alaPsicologia, 6° ed. Ed. Mc Graw Hill. Espafia.1999.

[14] Morin, E. y otros: Educar en la era planetaria. Ed. Gedisa. Barcelona. 2003.

[15] Morin, E.: Los siete saberes necesarios UNESCO. Ed. Nueva Vision. Bs As. 1999.

[16] Morin, E. Lacabeza bien puesta. Ed. Nueva Vision. Bs As. 1999.

[17] Myers, D. Psicologia, Editoria Panamericana, Buenos Aires. 2004

[18] Pozo, J.I. Aprendizaje de la cienciay pensamiento actual. Madrid. Ed. Visor. 1994.

[19] Raffini, J.P. 100 maneras de incrementar la motivacion en clase. Bs As. Troquel. 2001.

[20] Ramirez-Santos, U. Informéaticay Teorias del Aprendizaje. Revista Pixel.Bit. 12. 1999,

[21] Santrock, J.W. “Psicologia del Desarrollo del ciclo vital”. Décima edicion. Editorial MC Graw Hill. México. 2006.
[22] UNESCO. Educacion paralaconvivenciay lacultura de lapaz en AméricaLatinay €l Caribe. 2012.

[23] Woolfalk, A.: Psicologia Educacional. 11 edicidn. Pearson. Mexico. 2011.

X1 - Resumen de Objetivos

-Que €l estudiante conozcay aplique los conceptos bésicos de la Psicologia en el desempefio de la docencia en los distintos
niveles educativos, universitarios y no universitarios.

-Ofrecer unavision amplia de la Psicologia Evolutiva, en tanto disciplina cientificay su vinculacion con las distintas Teorias
del Aprendizaje.

X1l - Resumen del Programa

-UNIDAD I.INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA. Conceptos fundamentales de la ciencia psicol dgica

-UNIDAD I1.PSICOLOGIA EVOLUTIVA. Planteo y objetivos. Modelo del Desarrollo Humano, Biopsicosocial.
-UNIDAD IIl. ADOLESCENCIA. Desarrollo Fisico. Desarrollo Cognoscitivo. Desarrollo Psicosocial.

-UNIDAD IV.ADULTEZ Y VEJEZ. Desarrollo Fisico. Desarrollo Cognoscitivo. Desarrollo Psicosocial.

-UNIDAD V.TEORIAS DEL APRENDIZAJE.CONDUCTISMO PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION. Proceso
Ensefianza- Aprendizaje en relacién alas Teorias del Aprendizaje.

-UNIDAD VI. TEORIAS DEL APRENDIZAJE: CONSTRUCTIVISMO. TEORIA DEL APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO. Su aplicacién en e contexto aulico.

X1 - Imprevistos

Ante cualquier situacion gienaa calendario académico dispuesto por lainstitucion, se flexibilizaran los contenidos para
garantizar el cumplimiento del cronograma propuesto por el curso.

X1V - Otros
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ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma

Aclaracion:

Fecha
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