Ministerio de Culturay Educacion (Programa del aio 2018)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Quimica Bioquimicay Farmacia
Departamento: Farmacia
Area: Gestion en Calidad y Salud

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

HIGIENE, SANIDAD Y PRIMEROS
AUXILIOS

TECNIC. UNIV EN ESTERILIZACION 12/12 2018 2° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
GUERRERO, ANDREA FABIANA Prof. Responsable P.Adj Simp 10 Hs
PANINI, ALICIA DEL CARMEN Responsable de Préctico JTP Semi 20 Hs
RIERA, MARCELO ALFREDO Responsable de Préctico JTP Semi 20 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs 2Hs 3Hs 1Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
06/08/2018 16/11/2018 15 9

IV - Fundamentacion

Lapresente asignaturaincorpora a futuro profesional 1os conocimientos tedricosy practicos referente alas patologias mas
frecuentes,asi como la fundamentacion de los componentes quimicos requeridos para sus tratamientos y € reconocimiento
delos mismos en |os productos farmacéuticos.

Dado € rol de agente de salud que debera cumplir en el desempefio profesional, se preparaa alumno para que pueda aportar
en su trabajo conse os sobre medidas de prevencion de enfermedades, promocion y cuidados de la salud.

También, durante el desarrollo de la asignatura se incorporan conceptos sobre la correcta atencion de las personas victimas de
un accidente y su adecuada asistenciaen €l lugar de los hechos a través de préacticas de simulacion desarrolladas en el aula
sobre model os anatémicos.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

La presente asignatura pretende formar al profesional farmacéutico para que pueda insertarse exitosamente y desempefiar su
rol en la estrategia de Atencién Primaria de la Salud.

L as acciones estén orientadas a tareas de promocion de la salud, prevencion de enfermedades, educacion del usuario con el
fin de disminuir factores de riesgo y modificacion del comportamiento en favor ala salud.Seguimiento farmacoterapéutico
(efectos secundarios, interacciones, abandonos). Farmacovigilancia.

Deigual modo debe poder velar junto al médico por una prescripcion, dispensacion y administracion adecuadas de

medi camentos.
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Como parte del Equipo de Salud se prepara a futuro profesional para poder brindar asistenciaen el lugar delos hechos alas
victimas de accidentes o enfermedades repentinas, desde |a atencién de heridas simples, atragantamientos,
convulsiones,lipotimiasy otros incluyendo estrategias de RCP, hasta disponer de un tratamiento especializado, con
observacion de la medidas de bioseguridad.

VI - Contenidos

Tema 1-Flora microbiana nor mal-Bioseguridad.Conceptos de inmunidad- Vacunas. | nyectables.

Tema 2- Enfermedades Trasmitidas por agua (ETA) - Concepto de agua potable . Botulismo- Fiebre tifoidea

Tema 3- Principales zoonosis: Brucelosis. Hidatidosis. Chagas. Triquinosis- Toxoplasmosis- Dengue -

Tema4- Inmunoprevenibles. Rubéola- Varicela- Coqueluche- Sarampidn - Parotiditis -Meningitis. Tuberculosis- Hepatitis A
Tema 5 -Enfrmedades de transmision sexual .Hepatitis B- SIDA- Sifilis- Uretritis.

Tema 6- Salud Reproductiva. Métodos anticonceptivos. Eritroblastosis fetal-

Tema 7-Patol ogias rel acionadas al ambiente.Golpe de calor. Enfriamiento y congelacion.

Tema 8- Traumatismos, heridas, luxaciones, fractura, vendaje. Lesiones térmicas -Complicaciones de traumatismos.
Hemorragia. Tétanos. Shock.

Tema 9: Intoxicaciones: Arsénico: intoxicacion aguday crénica. HACRE.-Plomo- Kerosene- Mondéxido de carbono-
Tema 10-Enfermedades metabdlicas - Enfermedades no transmisibles (ENT) Diabetes mellitus. HTA, Didlipemia,
Tema 11-Urgencias hemodinamicas: pulso, presion.Sincope. Reanimacion del paro cardiorespiratorio.

Tema 12:Accidentes por animales ponzofiosos: Ofidios-Aracnidos

Tema 13:Adicciones: tabaquismo,alcoholismo, drogasilicitas

VIl - Plan de Trabajos Practicos

Trabajo Préactico N°1 : Signos Vitales 1. Pulso- Presidn arterial-Saturometria-

Trabajo Préactico N° 2 : Signos Vitales 2: Frecuenciarespiratoria. Temperaturay control de glucemia capilar-

Trabajo Préactico N° 3 : Traumatirmos, heridasy Quemaduras .

Trabajo Préctico N° 4 : Inyectables 1: IM- SC -Intradérmica

Trabajo Préctico N° 5 ; Inyectables 2: Vacunas-

Trabajo Préactico N° 6 : PCR (paro cardiaco: concepto de RCP, Soporte vital basico,cadena de supervivencia,fundamentacién
y uso de DEA.

VIII - Regimen de Aprobacion

El alumno deberd aprobar el 100% de los parciales propuestos parala regularizacion del curso.

Posibilidades de recuperacion: segin ordenanza 32/14

Toda otra causal no contemplada en la normativa citada seré resuelta por €l Consgjo Directivo de la Facultad.

Régimen de aprobacién por examen final.

Se aprobara por examen final oral.

Calificacién minima 4(cuatro)puntos equivalente a 70% correcto.

Duracion maxima del examen: 1 (una) hora.

Régimen de aprobacién por examen libre:

1-El alumno debera aprobar el 100% de la planificacién propuesta para esta condicion de libre, con € cumplimiento de los
siguientes requisitos:

a)Rendir un cuestionario relacionado con latotalidad de los trabajos practicos a aprobar con el 60%.

b)Realizar la parte préctica (previo sorteo de un trabajo préctico),respondiendo adecuadamente durante el desarrollo del
mismo a eventual es interrogatorios.

¢) Examen final oral.

I X - Bibliografia Basica

[1] 1-Infectologiay enfermedades Infecciosas. Emilio Cechini. 1° Ed. Editoria: Journal. 2008.
[2] 2-Todo sobre Primeros Auxilios-Latinbooks Internacional SA. Uruguay 2007.

[3] 3-Principios de Medicina Interna. Harrison 16° Ed. Editorial: Mc Graw Hill -2007.

[4] 4-Fisiologia Humana de Bernardo A. Houssay. 6° Ed. Editorial: El Ateneo 2006.

[5] 5-Manual de Fisiologia Médica. Ganong 9° Ed. Editoria: El Manual Moderno. 2000
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[6] 6-Promocién de la Salud y Cambio Socia. Revuelta-Dardet-Diaz. 1° Edicién. Ed: Elsevier-Masson. 2000.
[7] 7-Salud publicay educacién parala Salud. Osuna. 1° Edicion Ed: Masson. 2000

X - Bibliografia Complementaria

[1] 1-Medicina Interna. Farreraz Rosman-12° Ed. Editorial Doyma.

[2] 2-Enfermedades infecciosa. principiosy précticas. Mandell 3° Ed. editorial panamericana
[3] 3- Drogodependencias L orenzo, Ladero, Leza, Lizasoain Hernandez

[4] Farmacologia. Patologia. Psicologia. Legislacion- 2009-Edicion:3 Ed: Panamericana.

[5] 4-Guia Rapida de Actuacion en Urgencias-Moya Mir-[6]2011-Edicion: 3-ED panamericana.
[6] 5-Atlas de Parasitologia Humana-Ash, Orihel -2010-Edicién:5- ED Panamericana

X1 - Resumen de Objetivos

Se trata de una asignatura destinada a prepara a profesional de farmacia para preservar lasalud del ser humano, mediante
acciones de promacion y prevencion de la salud que seimplementan alaluz de el conocimiento de agentes endégenosy
exogenos que pueden ocacionar enfermedades graves o alln la muerte.

El programa abarca un vasto temario que integra conocimientos adquiridos en asignaturas previas alafisiopatol ogia de gran
nimero de procesos morbidos que dominan la epidemiologia actual y su forma de prevenirlos hasta el empleo de técnicas de
rescate de personas en situacion de emergencia.

Se procura en todos |os casos concientizar al alumno sobre el importante rol que le toca desempefiar en lasociedad y €
paradigma de la APS.

X1l - Resumen del Programa

Bolilla 1- Tema 1-Flora microbiana normal-Bioseguridad. Conceptos de inmunidad- Vacunas. Tema 11: Urgencias
hemodinamicas: reanimacion del PCR.

Bolilla2- Tema 2: Concepto de agua potable. Botulismo Fiebre tifoidea- Tema 8: Shock.

Bolilla 3- Tema 3: Brucelosis. Chagas. Tema 4: Tuberculosis. Tema 5: Uretritis. Tema 8: Heridas y hemorragias.
Bolilla4- Tema 3: Toxoplasmosis. Dengue. Tema7:

Golpe de calor.Tema 8: Traumatismos, heridas, luxaciones, fractura, vendaje. Tétanos.

Bolilla5: Tema5: Sifilis-SIDA- Tema4:Meningitis. Tema 6:Salud Reproductiva: M étodos anticonceptivos. Tema 8; Lesiones
térmicas

Bolilla6: Tema 1: Inyectables. Tema 4: Rubéola- Varicela- Coqueluche- Sarampidn - Parotiditis . HepatitisA. Tema6:
Eritroblastosis fetal.

Bolilla7- Tema7: Enfriamiento y congelacién. Tema 13: Tabaguismo. Drogasiilicitas. Tema 12: ofidiosy arécnidos.
Bolilla8-Tema3: Hidatidosis. Triquinosis. Tema 10: Diabetes mellitus. Tema 11: Pulso y Presién. Sincope.

Bolilla9- Tema5: Hepatitis B- Tema 9: Intoxicacion por Arsenico agudo y cronico, Plomo- kerosene CO.Tema 13:
Alcoholismo. Tema 10: Dislipemia

X111 - Imprevistos

X1V - Otros
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