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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

PRACTICAS EN LABORATORIOS DE

A i TECNIC. UNIV. LABOR. BIOLOGICO 15/12 2017 2° cuatrimest
ANALISIS CLINICOS cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
FIGUEROA, MARIA FLORENCIA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
FERNANDEZ BALDO, MARTIN ALEJAN Responsable de Préctico JTP Simp 10 Hs
STURNIOLO, ALEJANDRO FELIX Responsable de Préctico JTP EXc 40 Hs
GIORDANI, RITA KARINA SOLEDAD Auxiliar de Préctico A.lra Semi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs 2Hs Hs 4Hs 8Hs
Tipificacion | Periodo
B - Teoriacon préacticas de aulay laboratorio 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
07/08/2017 17/11/2017 6 48

IV - Fundamentacion

Laasignatura PRACTICAS EN LABORATORIOS DE ANALISIS CLINICOS forma parte del Plan de Estudios de la
Carrerade la Tecnicatura Universitaria en Laboratorios Biol 6gicos.

L os conocimientos tedricos y la actividad préctica que imparte la materia competen al campo del desarrollo profesional dela
Bioquimica Clinica. Los contenidos sel eccionados abordan aspectos relacionados con las normas de bioseguridad, manegjo
adecuado de equipos'y metodol ogias dirigidas ala evaluacion del metabolismo humano, tanto en condiciones de salud como
para el diagndstico de enfermedades. Esta materia se complementa con una Préctica Profesional arealizar en Hospitales o
Centros de Salud, bajo la supervision del Profesional Bioquimico.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivo General

- Capacitar a alumno sobre los procedimientos y técnicas fundamental es para € desenvolvimiento en el laboratorio de
andlisis clinicos.

Objetivos Especificos

- Aplicar las normas de bioseguridad en el manejo de muestras biol 6gicas humanas y en &reas de trabgjo.

- Conocer laimportancia de las diferentes etapas que hacen a aseguramiento de la calidad en el [aboratorio.
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- Brindar los conocimientos necesarios para €l razonamiento e interpretacion de las técnicas y procedimientos utilizados en €l
laboratorio para contribuir a diagnéstico, pronéstico y prevencion de diferentes patol ogias.

V1 - Contenidos

Tema 1.

Control de calidad: Errores aleatorios y sistematicos. Requisitos de calidad de los ensayos. Fundamentos del control de
calidad interno y externo. Carta control de L evey-Jennings. Unidades utilizadas en el |aboratorio clinico. Sistema
Internacional de unidades (Sl). Normas de Bioseguridad en el Laboratorio Clinico. Manipulacién de material biol dgico:
extraccion, transporte y procesamiento de la muestra. Residuos patol égicos.

Caracteristicas generales del |aboratorio clinico. Materiales: Uso de pipetas manuales y autométicas, etc. Equipos e
instrumental basico del laboratorio. Centrifuga, microcentrifuga, espectrofotémetro, microscopios, autoanalizadores, otros
equipos. Fundamento y manejo de cada uno de ellos.

Tema 2.

Toma de muestra. Generalidades: Indicacion paralatoma de muestra, recepcion e identificacion. Recoleccién de muestras de
orina para andlisis de orina completa, estudios funcionales renales, urocultivo y otras determinaciones. Recoleccion de
muestras de materia fecal parala blsqueda de parésitos, analisis bacteriol 6gicos, pruebas funcionales, sangre ocultay otras
determinaciones. Otras tomas de muestras de material es biol gicos.

Extracciones sanguineas. Toma de muestra venosa, arterial y capilar en adultos, nifios y recién nacidos. Obtencién de sangre
total, suero y plasma para las distintas técnicas. Anticoagulantes. Conservacion de las muestras.

Tema 3.

Andlisis de Orina. Recoleccion y conservacion de la muestra. Examen macroscopico: fisico y quimico. Uso detiras reactivas
para evaluacion de pH, proteinas, glucosa, cuerpos cetonicos, hemoglobina, bilirrubina, urobilinégeno. Preparacion dela
muestra parala evaluacion del sedimento urinario.

Evaluacion de la Funcién renal. Compuestos nitrogenados no proteicos: urea, creatininay acido Urico. Generalidades.
Consideraciones fisiopatol 6gicas. Prueba de depuracién de creatinina para determinar lafiltracion glomerular. Significado
clinico y aplicacion en e estudio de las alteraciones de lafuncién renal. Valores de referencia.

Medio Interno. Equilibrio hidroelectrolitico y Equilibrio Acido Base: Fundamentos. Toma de muestra. Determinacion de
calcio, fésforo, cloruro, magnesio, sodio y potasio. Metodologias aplicadas e Instrumental utilizado. Ventajasy desventajas.
Aplicaciones clinicas.

Tema4.

Andlisis de proteinas en liquidos biol 6gicos. Toma de muestra. M étodos para la determinaci én de proteinas totales en suero y
orina. Fraccionamiento quimico y por electroforesis. Valores de referencia. Aplicaciones clinicas.

Enzimologia Clinica. Generalidades. Toma de muestra. Técnicas paralavaloracién de las enzimas: fosfatasa acalinag,
aspartato aminotransferasa (GOT),alanino aminotransferasa (GPT),gamma glutamiltransferasa, 5alfa-Nucleotidasay amilasa.
Enzimas cardiacas: CPK (creatin fosfquinasa), isoenzimas CPK-MB, lactato deshidrogenasay troponinas. Fundamentos.
Valores de Referencia. Aplicaciones clinicas.

Temab.
Pruebas de laboratorio relacionadas con los hidratos de carbono. Toma de muestra. Andlisis de glucosa en sangre y orina.
Curva de tolerancia de glucosa. Hemoglobina glicosilada. Fructosamina. Fundamentos. Aplicaciones. Rangos de referencia.

Tema6.
Perfil lipidico. Toma de muestra. Técnicas asociadas ala determinacion de lipidos plasmaticos. Colesterol total, HDL
colesterol y LDL colesterol. Determinacién de triglicéridos. Fundamentos. Aplicaciones. Rangos de referencia.

Tema7.

Hematol ogia. Conceptos basicos de Hematopoyesis. Produccion de las células sanguineas y su regulacién. Estructurade los
Organos hematopoyéticos. Técnicas hematol égicas basicas. Métodos manuales y automatizados. Eritrosedi mentacion.
Hemograma. Preparacion de colorantes de sangre: May Grunwald Giemsa, reticulocitos, otras.

Inmunohematol ogia. Consideraciones generales. Aplicaciones. Grupo sanguineo y Factor Rh. Prueba de Coombs directae
indirecta. Estudios transfusionales.
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Tema 8.

Hemostasiay coagulacion. Sistemas que intervienen en el proceso hemostético. Factores plasméticos. M ecanismos de
regulacion. Sistema fibrinolitico. Evaluacion de los mecanismos de coagulacidn en el [aboratorio. Pruebas de Laboratorio y
su interpretacion.

Tema 9.

Hormonas. Introduccion y clasificacion de hormonas. Toma de muestra. Metodologias y deteccién. Andlisis de hormonas en
fluidos bioldgicos: cortisol, estrogenos, FSH, LH, progesterona, testosterona, insulina, TSH, T3, T4, gonadotrofina coridnica
y otras. Aplicaciones clinicas.

Tema 10.

Técnicas seroldgicas en e laboratorio clinico. Reacciones de aglutinacion directas e indirectas. Lé&tex paraartritis
reumatoidea. Proteina C Reactiva. Antiestreptolisina O (AELO). Chagas. Toxoplasmosis. VDRL. Técnicade
hemaglutinacion indirecta. Inmunodifusion radial. Inmunoensayos. Técnicas de inmunofluorescencia. Fundamentos.
Aplicaciones.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

L os trabajos practicos se desarrollarén en el Laboratorio de Bioquimica Clinicade laUNSL, previo aredizar la Préctica
Hospitalaria obligatoria.

TRABAJOS PRACTICOS:

Trabajo Préactico N° 1. Toma de Muestra sanguinea. Técnicas hematol dgicas bésicas. Preparacion de material pararecuento
de células sanguineas. Coloraciones.

Trabajo Préactico N° 2; Examen completo de orinay Evaluacion de la funcion renal.

Trabajo Préctico N° 3: Perfil lipidico: Colesterol, HDL y LDL colesterol, triglicéridos. Determinacién de Glucemiay
Hemoglobina Glicosilada.

Trabajo Préctico N° 4: Dosgje de proteinas plasmaticas. Proteinograma por electroforesis. Andlisis de enzimas. hepéticasy
pancredticas.

Trabajo Préctico N° 5;: Hemostasiay coagulacion.

Trabajo Préctico N° 6; Técnicas serol 6gicas e |nmunohematol 6gicas.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Para cursar la asignatura Practicas en Laboratorios de Andlisis Clinicos, el alumno debera gjustarse alas disposiciones
vigentes del Plan de Estudios de la Carrera de Tecnicatura Universitaria en Laboratorios Biologicos (Ord. CD. N° 015/12).

Materias Cursadas (Regulares):

- Técnicas de Parasitologiay Micologia
- Microbiologia General

- QuimicaBiol6gica

REGULARIDAD DEL CURSO

El alumno podraregularizar el Curso mediante la asistencia a Clases Tedrico-Précticas, la aprobacion de Trabaj os Précticos
(TP) y Exadmenes Parciales, de acuerdo a siguiente reglamento:

1. Pararedlizar los trabajos practicos, €l alumno debera conocer y respetar |os puntos més importantes del reglamento de
Bioseguridad en el Laboratorio de Andlisis Clinicos. Los mismos seran explicados por €l Docente responsable al comienzo
del dictado del TP.

2. El dlumno debera concurrir alos TP con la vestimenta adecuada (guardapolvo), proveerse de los elementos de proteccion
gue correspondan ala experiencia arealizar (Quantes descartables para laboratorio, barbijos, repasador, marcador
indeleble,etc).

3. El plan de trabajos précticos consiste de seis (6) TP de laboratorio que estan indicados y desarrollados en la guia
Tedrico-Préctica elaborada por Docentes del Curso.
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4. Laaprobacion de cada TP se regira por las siguientes condiciones:

a) Ingreso a TP con puntuaidad (tolerancia 5 minutos).

b) El alumno deberd aprobar un cuestionario escrito y/o interrogatorio oral antes, durante o a finalizar e TP sobre el temaen
cuestion. De no obtenerse un resultado satisfactorio, sera considerado como reprobado.

¢) De acuerdo alareglamentacion vigente (Ord. N° 013/03-CS) el alumno debera aprobar e ochenta por ciento (80%) de los
TP.

d) El alumno debera recuperar 10s cuestionarios correspondientes antes de rendir el parcial respectivo.

- EXAMENES PARCIALES

5. Para poder rendir cada Evaluacién Parcial que incluyen temastedricosy de TP, el alumno debera tener aprobado el cien
por ciento (100%) delos TP.

6. Durante el curso se tomaran en forma escrita u oral tres (3) evaluaciones parciales con sus correspondientes
recuperaciones. Modalidad: Escritau oral, individual, contenido tedrico y préctico, con preguntas de opcion mltipley a
desarrollar.

7. Seglin Ordenanza CS N° 32/14: Cada parcial tendra dos recuperaciones. La primera recuperacion deberallevarse acabo en
no menos de 48 horas de publicado €l resultado del parcial. La segunda recuperacion se podrarealizar a final del
cuatrimestre; en dicha oportunidad cada alumno rendira el o los parcial es que mantuviera sin aprobar. Estas eval uaciones
podran ser escritas u orales.

8. Las notas de los parciales se publicaran en la cartelera del Curso dentro de los siete (7) dias habiles luego de rendido €l
parcial. El alumno debera aprobar €l 100% de las evaluaciones parciales.

9. El alumno que no pudiera asistir aalguna actividad préactica de carécter obligatoria (TP) por causa de fuerza mayor
debidamente justificada, por enfermedad la cual debe ser avalada por un profesional médico de Bienestar Estudiantil (el
certificado debe incluir hoja membretada, firmay sello del profesional y diagnéstico) o por fallecimiento del conyuge o
familiar de primer grado, podré dentro de las 48 hs solicitar la recuperacion correspondiente.

- EXAMEN FINAL:
El alumno debera aprobar un Examen Final. Integral en base a Programa Analitico y/o de Examen. Modalidad: Oral o
escrita

- INFORMACION DEL CURSO

L os temas sobre los que versara cada trabajo practico, bibliografia, asi como todainformacion y citacién, fechade TP,
evaluaciones parciales, consulta o cualquier otrainformacién que fuera necesaria se dara por medio del avisador
correspondiente ala Tecnicatura Universitaria.

I X - Bibliografia Basica

[1] Guias de Trabajos Précticos. Practicas en Laboratorio de Andlisis Clinicos. Curso de Bioguimica Clinica. Facultad de
Quimica, Bioquimicay Farmacia. UNSL. Edicién 2015.

[2] Mundt L y Shanahan K. Andlisis de orinay de los liquidos corporales. Ed. M édica Panamericana, 2011.

[3] Vademecum. Laboratorio Wiener, 2007-2008.

[4] VivesJL, Aguilar JL. Manual de Técnicas de Laboratorio en Hematologia. Editorial Elsevier, 2006.

[5] Henry JB. El Laboratorio en el Diagnostico Clinico. Editorial Marban, 2005.

[6] Gonzalez de Buitrago JM. Técnicasy Métodos del Laboratorio Clinico. Editoria Elsevier, 2004.

[7] Althof-Kindler-Heintz. El sedimento urinario. Editorial Panamericana, 2003.

[8] Pesce AJ, Kaplan LA. Quimica Clinica. Métodos. Editorial Médica Panamericana, 1999.

X - Bibliografia Complementaria

[1] BacellsGorina A. Laclinicay el laboratorio: interpretacion de andlisis y pruebas funcionales, exploracion de los
sindromes, cuadro biolégico de las enfermedades. 192 edicion. Ed. Masson, 2002.

[2] Farreras P, Rozman C. Medicina Interna. Editorial Harcout, Madrid, 2004.

[3] Articulos de Revistas Cientificas.

[4] Bibliografia obtenida por Internet.

X1 - Resumen de Objetivos

Objetivo Generad
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- Capacitar al alumno sobre los procedimientos y técnicas fundamental es para € desenvolvimiento en el laboratorio de
andlisisclinicos.

Objetivos Especificos

- Aplicar las normas de bioseguridad en el manejo de muestras biol égicas humanasy en éreas de trabgjo.

- Conocer laimportancia de las diferentes etapas que hacen a aseguramiento de la calidad en el laboratorio.

- Brindar los conocimientos necesarios para €l razonamiento e interpretacion de las técnicas y procedimientos utilizados en €l
laboratorio para contribuir a diagnéstico, prondstico y prevencion de diferentes patol ogias.

X1l - Resumen del Programa

PROGRAMA SINTETICO

Tema 1. Caracteristicas generales del |aboratorio de andlisis clinico. Normas de Bioseguridad. Control de calidad en €l
laboratorio.

Tema 2. Toma de muestra de diferentes material es biol 6gicos. Extracciones sanguineas.
Tema 3. Andlisis de Orina. Evaluacion de la Funcién renal y del Medio Interno.
Temad. Andlisis de proteinas en liquidos biol 6gicos. Enzimologia Clinica.

Tema 5. Pruebas de |aboratorio relacionadas con |os hidratos de carbono.

Tema 6. Técnicas paralavaloracion del perfil lipidico.

Tema 7. Hematol ogia e Inmunohematol ogia.

Tema 8. Hemostasiay coagulacion.

Tema 9. Hormonas.

Tema 10. Técnicas seroldgicas utilizadas en andlisis clinicos.

Bolillal: Temasly 6
Bolilla2: Temas2y 7
Bolilla3: Temas3y 8
Bolilla4: Temas4y 9
Bolilla5: Temas5y 10

X1l - Imprevistos
|
X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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