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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

SEGURIDAD E HIGIENE ING.EN MINAS 6/15 2016 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion

SILVA, ROBERTO JAVIER Prof. Responsable P.Adj Simp 10Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

3Hs 2Hs 1Hs OHs 3Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
18/03/2016 24/06/2016 15 45

IV - Fundamentacion

El alumno conoceralaimportanciay trascendencia de la seguridad e higiene y estudiara los factores que causan los
accidentesy las enfermedades en el trabgjo, afin de establecer estrategias que permitan prevenir y controlar la problematica
de estos riesgos en laindustria minera.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

- Comprender laimportanciade la SHT.

- Conocer lalegislacion laboral vigente en materia de SHT aplicable ala mineria.

- Reconocer los factores que causan accidentes y enfermedades en el trabgjo.

- Identificar contaminantesy conocer técnicas de medicién, criterios de val oracion, medidas preventivasy planes de accién
parael control de los mismos.

- Planificar correctamente acciones preventivas.

- Conocer las técnicas de evaluacion y prevenciédn de riesgos.

- Aplicar de manera precisa técnicas de seguridad.

- Interpretar informes técnicos de Seguridad e Higiene.

VI - Contenidos

I.HIGIENE INDUSTRIAL

Conceptos de Salud Labora y Enfermedad Profesional. Definicion de Higiene Industrial. Reconocimiento e identificacion
del contaminante. Evaluacién: Medicion y valoracién. Control. Ramas de la Higiene Industrial .

II. CONTAMINANTES QUIMICOS

Definicion. Vias de entrada de los contaminantes en el organismo. Clasificacion de los Contaminantes Quimicos. Gasesy
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vapores. Polvos. Fibras. Humos. Humos metélicos. Nieblas. Brumas. Efectos de |os contaminantes sobre el organismo.
Concepto de Dosis. Tipo de efectos. Atmésfera de la mina. Gases de lamina. Polvo en las operaciones mineras. Aspectos
béasicos de ventilacion.

1. EVALUACION Y CONTROL DE LOS CONTAMINANTES QUIMICOS

Evaluacion Higiénica. Introduccion. Criterios de valoracién. Criterios en Argentina: CMP. Evaluacién de la Exposicion
Laboral. Introduccion. Evaluacion de la exposicion laboral a agentes quimicos. Métodos e instrumentos de toma de muestras
y andlisis. Sistemas de lectura directa. Sistemas de muestreo activo. Sistemas de muestreo pasivo. Andlisis. Control de los
contaminantes quimicos. Introduccién. Actuaciones sobre el foco del contaminante. Actuacién sobre el medio de difusion del
contaminante. Actuacion sobre el receptor del contaminante.

IV CONTAMINANTES FiSICOS

Ruido, Vibraciones, Radiaciones, Ambiente Térmico, |luminacion

Ruidosy vibraciones. Dosis maximas admisibles. Instrumentos utilizados parala medicion del nivel sonoro. Medicién del
nivel sonoro. Céculo del nivel sonoro. Vibraciones. Carga térmica. Homotermia. Efectos del calor sobre € ser humano.
Determinacion. Evaluacion de la cargatérmica. Efecto del frio sobre el hombre. Hipotermia. Congelacién. Limitaciones al
trabajo con bajas temperaturas. Radiaciones. Radiaciones ionizantes. Radiaciones no ionizantes; radiaciones infrarrojas,
radiaciones ultravioletas nocivas y microondas. lluminacion y color. Identificacion de lugares y objetos. Instrumentos.
Medicién.

V. SEGURIDAD INDUSTRIAL |

L as organizaciones productivas y la seguridad. Condiciones de trabajo y salud. Produccion y Riesgo. El sistema productivo,
componentes y complejidad. Criterios de evaluacion de la calidad de vida laboral. Métodos de eval uacion. Fundamentos de
las Técnicas de mejora de condiciones de trabajo. Prevencién y proteccion. Factores de eficaciaen lagestion dela
prevencién. La prevencion de riesgos. Los agentes de riesgo. L os agentes de riesgo para la seguridad. Agentes de riesgo para
lahigiene. Consecuencia de los riesgos. Las técnicas de prevencion. Las técnicas analiticas o de informacién. Técnicas
operativas 0 de actuacion preventiva. Técnicas de apoyo. Los dafios derivados del trabgjo. Accidentes de Trabgjo.
Enfermedades profesionales. Incapacidades. Otros dafios. Bases estadisticas aplicadas a la prevencion. indice de Frecuencia.
indice de Gravedad. indice de Incidencia. Duracion media de las bajas. Otros indices. Costos de la no prevencion de riesgos.
V1. SEGURIDAD INDUSTRIAL Il

El marco legal de la seguridad. Introduccion. Reglamento de Higiene y Seguridad para la actividad minera (Decreto
249/2007). Extracto de articulos. Lainvestigacién de accidentes. Objetivos. Metodologia. Clases de investigacion.
Metodologia de lainvestigacion del accidentes. Proceso de datos. Proceso de causas. Aplicacion practica. Tipos de
investigacion de accidentes. Lainvestigacion de linea. Lainvestigacion especializada. Andlisisy evaluacion genera del
riesgo de accidente. Evaluacion de riesgos. Matriz IPER. Métodos de evaluacion. Ejemplo de evaluacidn de riesgos laborales.
Ambito de aplicacion y objetivos. El puesto de trabajo. La asignacion de tareas. Condiciones de trabajo. Evaluacion de
riesgos. Ejemplo. Riesgos en Mineriaa Cielo abierto y Subterranea.

VIl. SEGURIDAD INDUSTRIAL Il

Laseguridad en el proyecto. Factores atener en cuenta. Emplazamiento. Condiciones generales de |os centros de trabajo.
Instalaciones. Proceso productivo. Condiciones medioambientales. Instalaciones de servicios. Mapas de Riesgos.
Introduccién. Definicion y objetivos. Tipologia. Localizacién de riesgos. Factores de riesgos. Metodol ogia. Representacion
gréfica

VIII. ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Definicion y Objetivos. Marco Lega y normativo. Elementos de Proteccion Personal. Factores adversos al Uso de los EPP.
Clasificacién de los EPP. Proteccion de Cabeza. Proteccién Auditiva. Proteccion Ocular. Proteccion Ocular y Facial.
Proteccion de las Manos. Proteccién de los Pies. Proteccién Respiratoria. Proteccion del Cuerpo. Dispositivos de
Emergencias. Ventgjas y Desventajas. Recomendaciones.

IX. SENALIZACION EFECTIVA

Bloqueo y Etiquetado de equipos. Sefializacion Efectiva. Definiciones Generales. Color de Seguridad. Simbolo de Seguridad.
Sefial de Seguridad. Aplicacién de los Colores. Cuadro de Resumen de los Colores de Seguridad y Colores de Contraste.
Especificacion de los Colores de Seguridad y de Contraste. Formas Geométricas de | as sefiales de Seguridad. Sefial de
Prohibicion. Sefiales de Advertencia. Sefiales de Obligatoriedad. Sefiales Informativas. Sefial es Suplementarias. Medidas de
las Sefiales. Identificacion de Cafierias. Cafierias Destinadas a Productos de Servicio. Cafierias Destinadas a M aterias Primas,
Productos Terminados o en Proceso de Fabricacién. Franjas. Leyendas. Flechas. |dentificacion Adicional. Codigos de
Colores.

X. RIESGO ELECTRICO

Introduccién. Definicion. Riesgo Eléctrico. Efectos sobre el cuerpo humano. Distribucién porcentual de accidentes eléctricos
en el cuerpo humano. Factores de riesgos el éctricos. Formas de contacto eléctrico. Riesgos. Causas de accidentes. 5 Reglas de
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Oro de la electricidad. Consideraciones generales. Umbrales el éctricos. Protecciones en instal aciones. Protecciones para
evitar consecuencias. Distancias de seguridad. Sistemas de proteccion. Uso, control y mantenimiento de las instalaciones y
equipos eléctricos. Técnicasy procedimientos de trabajo. Trabajos realizados con tension.

XI. ESPACIOS CONFINADOS

Aspectos generales. Reglas bésicas. Caracteristicas. Ejemplos de Espacios Confinados. Riesgos generales. Medidas
Preventivas. Riesgos en los Espacios Confinados. Riesgos atmosféricos. Atmésferas suboxigenadas. Atmosferas
sobreoxigenadas. Atmésferas con gases combustibles. Atmdsferas con gases toxicos. Medicion de gases. Nivel de
explosividad. Riesgos fisicos. Riesgos de enterramientos. Riesgos de corrosién. Riesgos biol dgicos. Otros riesgos.
Procedimiento paraingreso a un espacio confinado. Entrenamiento del personal involucrado. Ventilacién de |os espacios
confinados. Ventilacion. Extraccién. Ingreso: Controles previos. Controles durante la tarea. Responsabilidades.

XIl. SEGURIDAD EN EL MANEJO DE EXPLOSIVOS

Introduccién. Manegjo de explosivos en operaciones mineras. Definicién. Clasificacion. Propiedades. Competencia del
personal. Riesgos. Medidas preventivas en €l manejo de explosivos. Recomendaciones de seguridad en |a preparacion de
voladuras y durante su gjecucion. Evacuaciony vigilanciade lugar de lavoladura. Retorno a lugar de la voladura. Tiros
fallidos. Causas por las que no se produce la detonacion. Desactivacion de una carga fallida. Transporte y Almacenamiento
de explosivos. Polvorines.

XIIl. MOVIMIENTO SEGURO DE MATERIALES

Manegjo Manual y Mecanico de Cargas. Introduccién. Carga. Riesgos. Factores de Riesgos. Mangjo Manual de Cargas.
Métodos para Levantar una Carga. Mangjo de Cargas y Anatomia Relacionada. Manejo mecanico de Cargas. Zorrasy
Carretillas Manuales. Autoelevadores.

XIV. EQUIPOSDE IZAR

Seguridad en izaje de cargas. Principal es causas que provocan accidentes. Normalizacidn. Capacitacion. Calificacion de
operadoresy certificacion de equipos. Seguridad en equipos deizaje. Aparejo de grias. Ganchos de izaje. Normas de
seguridad para el uso de eslingas.Utilizacién y Mantenimiento de Eslingas. Seguridad con los Montacargas
XV.TRABAJOSEN ALTURA

Definicion. Causas de accidentes. Elementos de seguridad. Proteccién personal contra caidas. Arnés de seguridad. Partes del
arnés de seguridad. Inspeccion del arnés. Recomendaciones para el uso de Arnés. Puntos de anclaje. Inspeccién de cabo de
vida. Ganchos de seguridad. Riesgos de |os trabajos en altura. Principales elementos a tener en cuenta. Distintos Tipos de
Trabajos con Riesgos de Caidas. Elementos de seguridad para trabajos en escaleras. Mantenimiento y cuidado de los equipos.
Andamios.

XVI.INCENDIOSY EMERGENCIA

Prevencidn contraincendios. Definicion. Clasificacion. Origen'y prevencion de losincendios. Extintores. Clasificacion.
Identificacion. Uso de extintores portétiles. Medidas preventivas. Emergencia. Formacién de Brigadas. Plan de emergencia.
XVII. SEGURIDAD VEHICULAR EN CANTERAS

Introduccién. Vehiculos seguros. Lugar de trabajo seguro. Comportamientos seguros. Caminos y vias de transporte.
Proteccion lateral de los caminosy vias. Medidas de control de los riesgos vinculados a la maniobra en marcha atras.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

TP N°1.Contaminantes Fisicos y Quimicos. Medicion
TP N°2.Blogqueo y etiquetado. Sefializacion efectiva.
TP N°3.Espacios Confinados.

TP N°4.Seguridad en el Manejo de Explosivos.

TP N°5.Trabgjo en dtura

TP N°6.Incendiosy Emergencia

TP N°7.Seguridad en Minas.

VI1II - Regimen de Aprobacion

La materia se aprueba por Promocion sin Examen Final, con nota minima de 7 puntos en cada una de las 2 evaluaciones
parciales tedricas. Los alumnos que no aprueben los parciales o sus recuperaciones, o que no hayan cumplido el porcentaje de
asistencia, seinformaran en lalistaen lacondicion de "libre" y no seles asignara nota.

Para aprobar el curso el alumno debera satisfacer los siguientes requisitos:

1) 80% de asistencia a las clases. La asistencia a una clase se obtiene llegando a ella dentro de los 10 primeros minutos de
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haber comenzado y retirandose luego de haber cumplido con todas |l as tareas establecidas pararealizar durante la misma.

2) Aprobar las dos evaluaciones parciales 0 sus respectivas recuperaciones, con a menos 7 puntos. La notafinal de
aprobacion sera el promedio de las notas de aprobacion obtenidas en |os dos parciales 0 sus recuperaciones.

3) Los alumnos que luego de ambos parciales y ambas recuperaciones no hubiesen aprobado tendran una Recuperacion
General. La nota de lamisma seré la nota de aprobacion.

4) Los alumnos que hayan acreditado que trabajan tendran una Recuperacién General Extraordinaria, independientemente del
puntaje obtenido en los parciaes. En este caso lanotafinal serdla que logren en la Recuperacion General Extraordinaria.

I X - Bibliografia Basica

| [1] [1] Documentos de Cétedra elaborados por €l responsable de la cétedra, Ing. Roberto Silva.

X - Bibliografia Complementaria

[1] [1] 1- Seguridad y Salud en Minas a Cielo Abierto. OIT. 1991.

[2] [2] 2- Guia parala prevenciony lasupresion del polvo en las minas, lostinelesy las canteras. OIT. 1965.

[3] [3] 3- Guiapracticaparael control y prevencién del polvo en Canterasy Graveras. M. A. Mufioz. Ed. Entorno Grafico
S.L.1999.

[4] [4] 4- Guiaprécticaparael control del ruido ambiental en Canterasy Graveras. J. C. S. Gayubas. Ed. Entorno Gréfico
S.L.1999.

[5] [5] 5- La Seguridad Industrial su administracién. J. Grimaldi y R. Simonds. Ed. Alfaomega. 1996.

[6] [6] 6- Manual de medidas acUsticasy control del ruido. C. M. Harris. Ed. Mc Graw Hill. 1995.

[7] [7] 7- Explosives for North American Engineers. C. E. Gregory. Ed. Trans Tech Publications. 1981.

[8] [8] 8- Laadministracion de emergencias. G. W. Sikich. Ed. Mc Graw Hill. 1997.

[9] [9] 9- Ergonomia 2. Confort y estrés térmico. P. Mondelo y otros. Ed. Mutua Universal, Ediciones UPC. 1995.

[10] [10] 10- Seguridad e Higiene Profesional. J. M. de la Poza. Ed. Paraninfo. 1990.

[11] [11] 11- Manual del Barrenista. Servicio de Material y Armamento. R.O.U. 2003.

X1 - Resumen de Objetivos

- Adquirir los conocimientos especificos de Seguridad e Higiene que le permitan implementar |as herramientas necesarias
para desarrollar sus funciones eficazmente, con el fin de controlar losriesgosy prevenir los accidentes y enfermedades del
trabgjo.

X1l - Resumen del Programa

I. HIGIENE INDUSTRIAL

II. CONTAMINANTES QUIMICOS

[1l. EVALUACION Y CONTROL DE CONTAMINANTES QUIMICOS
IV. CONTAMINANTES FiSICOS

V. SEGURIDAD INDUSTRIAL |

V1. SEGURIDAD INDUSTRIAL Il

VII. SEGURIDAD INDUSTRIAL I11

VIIl. ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL
IX. SENALIZACION EFECTIVA

X. RIESGO ELECTRICO

X1. ESPACIOS CONFINADOS

XII. SEGURIDAD EN EL MANEJO DE EXPLOSIVOS
XIl1. MOVIMIENTO SEGURO DE MATERIALES
XIV. EQUIPOSDE IZAR

XV. TRABAJOSEN ALTURA

XVI. INCENDIOSY EMERGENCIA

XVII. SEGURIDAD VEHICULAR EN CANTERAS

X1l - Imprevistos

| Cualquier imprevisto que surja seré dialogado con los alumnos.
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X1V - Otros

ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma:

Aclaracion:

Fecha:
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