Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2016)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Quimica Bioquimicay Farmacia
Departamento: Farmacia
Area: Farmacologiay Toxicologia

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
FARMACOLOGIA LIC. KINESIOLOGIA Y FISIATRIA 1]1150 2016 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
MARIA, ALEJANDRA OLIVIAM Prof. Responsable P.Asoc Exc 40 Hs
ALBARRACIN ARRUTI, GRACIELA DE Prof. Colaborador P.Asoc Exc 40 Hs
CALDERON, CLAUDIA PATRICIA Prof. Colaborador P.Asoc Exc 40 Hs
FUENTES, LUCIA BEATRIZ Prof. Colaborador P.Tit. Exc 40 Hs
WENDEL, GRACIELA HAYDEE Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs
ARCE, SILVIA LILIA Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs
CURVALE, DANIELA ALEJANDRA Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

OHs 3Hs 1Hs OHs 4 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde | Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
14/03/2016 24/06/2016 15 60

IV - Fundamentacion

La Farmacologia es un érea de estudio muy amplia que incluye desde ciencias bésicas que estudian €l efecto de los farmacos
anivel molecular, hasta estudios clinicos que investigan los efectos de los farmacos en |os pacientes. También hay que tener
en cuenta que diariamente se realizan nuevos descubrimientos en la terapia farmacol dgica lo que hace que el cambio sea
continuo. Los fisioterapeutas no deben considerar sus actuaciones independientes del resto de profesionales de la salud. Han
de conocer lainfluencia que los tratamientos farmacol dgicos ejercen en las terapias fisicas que realizan en los pacientes. Los
medicamentos pueden provocar efectos beneficiosos que actlien en forma sinérgica sobre €l tratamiento rehabilitador, o
pueden gjercer efectos adversos que modifiquen los objetivos de la terapia rehabilitadora.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Desarrollar los conceptos fundamental es de la Farmacol ogia que | e seran imprescindibles alos estudiantes de Kinesiologia
para su préactica profesional.

Identificar los diferentes grupos de farmacos utilizados en pacientes que reciben tratamiento de fisioterapia

Comprender |os mecanismos a través de los cuales |os farmacos se administran, absorben, distribuyen, amacenan en el
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cuerpo humano y céomo los farmacos gjercen su accion terapéuticay sus efectos adversos.

V1 - Contenidos

UNIDAD 1

Introduccién ala Farmacologia en Fisioterapia: concepto de Farmacologia. Farmaco. Droga. Principio activo y excipiente.
Farmacologiay Terapéutica. Aspectos fundamentales de los Medicamentos. Caracteristicas del medicamento: eficacia,
seguridad, selectividad, reversibilidad del efecto. Nomenclatura de los M edicamentos. Medicamentos genéricos. Formas
farmacéuticas.

UNIDAD 2

Farmacocinética: concepto de farmacocinética. Vias de administracion. Sistema LADME: Absorcion. Distribucion.
Metabolismo. Excrecion. Pardmetros Farmacocinéticos: Biodisponibilidad. VVolumen de Distribucion. Semivida de
eliminacion. Aclaramiento. Consideraciones en Fisioterapia.

Farmacodinamia: mecanismo de accion de los farmacos. Receptores farmacol 6gicos. | nteraccion farmaco-receptor: eficacia,
potencia, afinidad. Curvas dosis-respuesta. Reacciones adversas alos farmacos. Tolerancia. Dependencia. Farmacovigilancia.
I nteracciones farmacol 6gicas. Factores que alteran el efecto de los farmacos .Consideraciones en Fisioterapia.

UNIDAD 3

Farmacologia del Sistema Nervioso Auténomo. Transmision colinérgica: agonistas colinérgicos. Antagonistas colinérgicos.
Transmision adrenérgica: agonistas adrenérgicos. Antagonistas adrenérgicos. Consideraciones en Fisioterapia.

Farmacos que actlian en el Sistema Nervioso Periférico: Bloqueantes Neuromusculares. Consideraciones en Fisioterapia.

UNIDAD 4

Farmacologia del Sistema Nervioso Central. Antiparkinsonianos. Farmacos en la enfermedad de Alzheimer. Farmacos en la
esclerosis lateral amiotrofica. Farmacos anticoreicos. Farmacol ogia de |os balismos. Antiepil épticos. Antipsicoticos.
Ansioliticos. Antidepresivos. Consideraciones en Fisioterapia.

UNIDAD 5
Farmacologiadel Dolor. Analgésicos, antipiréticos, antiinflamatorios (AINES). Analgésicos opioides. Anestésicos Locales.
Consideraciones en Fisioterapia

UNIDAD 6

Farmacologiadel Sistema Endocrino. Adrenocorticoides. Farmacos reguladores de la hipoglucemia: Insulina.
Hipoglucemiantes orales. Consideraciones en Fisioterapia.

Farmacos que afectan la calcificacion y el recambio Gseo: Osteoporosis. Artritis reumatoidea. Artrosis. Consideraciones en
Fisioterapia.

UNIDAD 7

Farmacologia Cardiovascular. Tratamiento farmacol égico de la hipertension arterial: Diuréticos. Vasodilatadores:
Antagonistas de los canales de calcio, IECA. Tratamiento farmacol 6gico de la Insuficiencia cardiaca congestiva: Diuréticos,
Glucdsidos Cardiotonicos, IECA. Tratamiento farmacol dgico de la angina de pecho: nitratos, antagonistas beta adrenérgicos.
Tratamiento farmacol 6gico de laarritmiay del Infarto de miocardio. Consideraciones en Fisioterapia.

UNIDAD 8

Farmacologia del Aparato Digestivo. Antiulcerosos. Antieméticos. Laxantes Antidiarreicos. Consideraciones en Fisioterapia.
Farmacologia del Aparato Respiratorio. Broncodilatadores. Antiinflamatorios: Glucocorticoides. Antitusigenos
.Expectorantes y Mucoliticos. Consideraciones en Fisioterapia.

UNIDAD 9
Farmacologiadel Sistema Hematopoyético. Antianémicos. Anticoagulantes. Antiagregantes plaquetarios. Tromboliticos.

Consideraciones en Fisioterapia.

UNIDAD 10
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Farmacos y deporte. M odificaciones farmacocinéticas debido al gjercicio. Doping. Métodos de control. Sustancias que
modifican el rendimiento deportivo. Consideraciones en Fisioterapia.

UNIDAD 11

Farmacol ogia en masoterapia. I ntroduccidn. Absorcion cutdnea. Factores que modifican la absorcion transcutédnea de los
farmacos. Preparados utilizados para |a préctica de masajes. Trastornos susceptibles de tratamiento topico con masajes.
Principios activos Utiles en masoterapia. Consideraciones en Fisioterapia.

UNIDAD 12

Vias frecuentes de administracién de medicamentos en Fisioterapia. Introduccién. Viatransdérmica. Caracteristicas de
liberacion de los sistemas transdérmicos: parches. Principales farmacos e indicaciones en iontoforesis. Principales farmacos e
indicaciones en sonoforesis. Consideraciones en Fisioterapia.

VII - Plan de Trabajos Practicos

Taller 1. Formas farmacéuticas. Acondicionamiento.
Taller 2. Farmacos y deporte. Doping.

Taller 3. Farmacovigilancia

Taller 4. Geriatria.

VIl - Regimen de Aprobacion

A. ALUMNO REGULAR

INSCRIPCION

Para su inscripcion en el curso, €l alumno deberatener (Ord. 11/13):
Semiopatologial: regular

Quimica Biolégica: aprobada

ASISTENCIA'Y REGULARIDAD

1. DE LASCLASES TEORICAS
Se desarrollarén los fundamentos tedricos basicos de los temas del programa analitico.

2. DE LOS TRABAJOS PRACTICOS

Se readlizaran cuatro jornadas de trabajos préacticos con asistencia obligatoria.

Trabajos Précticos N °1, 2, 3y 4: se tomara un cuestionario de |os fundamentos tedricos de los temas correspondientes. Si el
alumno no |o aprueba de primera instancia, tendr& una primera recuperacion. Podra optar a una segunda recuperacion en la
gue debera rendir una evaluacion y/o elaborar una monografia relacionada al tema. Estos talleres deberan estar aprobados
para poder rendir los Parciales correspondientes.

El alumno debera tener aprobados | os trabajos practicos pararendir las evaluaciones parciales.

Al finalizar el curso deberatener el 100% de los Trabaj os Précticos aprobados.

3. DE LOSPARCIALES

a. Setomaran dos (2) evaluaciones parciales escritas de la totalidad de los temas del programa analitico.

b. Para aprobar se requerira un minimo del 70% de respuestas correctas.

¢. Cada Parcial tendré dos recuperaciones segiin Ord. 13/03 C.S. y 32/14 C.S.
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d. Al finalizar €l curso deberatener € 100% de los parciales aprobados para a canzar la condicion de alumno regular.
e. Régimen de Aprobacién por examen final (Ord.13/03C.S.).

f. Este curso no contemplaél tipo de inscripcion como alumno libre para el examen final.

B. ALUMNO PROMOCIONAL

INSCRIPCION

Para suinscripcion en € curso, € alumno deberatener:
Semiopatologia | : aprobada

Quimica Biolgica: aprobada

ASISTENCIA Y REGULARIDAD

1. DELASCLASESTEORICAS
Se desarrollarén los fundamentos tedricos basicos de los temas del programa  analitico.

2. DE LOS TRABAJOS PRACTICOS
Se realizaran cuatro jornadas de trabaj os practicos con asistencia obligatoria.
Trabagjos Précticos N °1, 2, 3y 4: se tomar& un cuestionario de |os fundamentos tedricos de los temas correspondientes. Si el
alumno no |o aprueba de primera instancia, tendrd una primera recuperacion. Podra optar a una segunda recuperacion en la
gue debera rendir una evaluacion y/o elaborar una monografia relacionada al tema. Estos talleres deberan estar aprobados
para poder rendir los Parcial es correspondientes.
El alumno debera tener aprobados | os trabajos practicos pararendir las eval uaciones parciales.
Al finalizar el curso deberatener el 100% de los Trabajos Précti cos aprobados.

3. DE LOS PARCIALES

a. Setomaran dos (2) evaluaciones parciales escritas de latotalidad de los temas del programa analitico y una evaluacion
integradorafinal.

b. Para aprobar se requerira un minimo del 80 % de respuestas correctas.

¢. El dumno tendra derecho a recuperar un (1) parcial de las evaluaciones programadas por Unica vez.

d. El dumno deberd aprobar por este sistema latotalidad de las unidades del programa vigente.

NOTA FINAL

En lanotafinal de aprobacion se contemplardn las distintas instancias eval uativas reglamentadas para el cursado
(evaluaciones parciales, trabgjos practicos y parcial integrador).

PERDIDA DE PROMOCION

En el caso de no satisfacer alguna de las condiciones establ ecidas en este reglamento €l alumno pasard ala condicion de
alumno regular.

I X - Bibliografia Basica

[1] FLOREZ J. Farmacol ogia Humana. Masson-Salvat Medicina. 52Ed , 2008.

[2] BETES-DURAN-MESTRES-NOGUES Farmacol ogia para Fisioterapeutas. Editorial Médica Panamericana. 2008.
[3] GOODMAN GILMAN A. Las Bases Farmacol 6gicas de |a Terapéutica. Undécima Edicién. McGraw-Hill-

I nteramericana, 2006.

[4] KATZUNG B.G.. Farmacologia Béasicay Clinica. Décima Edicion, 2007.
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[5] RANG H.P.,.DALE M.M., RITTER JM., MOORE P.K. Farmacol ogia. Séptima Edicién, Elsevier, 2012.
[6] VELAZQUEZ Farmacologia Basicay Clinica. 18 Edicién. Editorial M édica Panamericana. 2009.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Annual Review of Pharmacology and Toxicology. Annual Re. Inc. Palo Alto. California, USA.
[2] Trends in Pharmacological Sciences. Elsevier Trends Journals.USA.
[3] Bases de datos PubMed, Science Direct y Scopus.

X1 - Resumen de Objetivos

Desarrollar los conceptos fundamental es de la Farmacol ogia que | e seran imprescindibles alos estudiantes de Kinesiologia
para su préactica profesional, identificando los diferentes grupos de farmacos utilizados en pacientes que reciben tratamiento
de fisioterapia.Conocer |os procesos que siguen los fa&rmacos a su paso por el organismo y comprender sus mecanismos de
accion, efectos terapéuticos y adversos.

X1l - Resumen del Programa

Introduccién general ala Farmacologia. Farmacocinética. Farmacodinamia. Farmacovigilancia. Farmacoterapéutica.
Drogas con accion en Sistema Nervioso Auténomo, Central y Periférico.Estimulantes y Depresores del Sistema Nervioso
Central. Farmacol ogia de lainflamacion. Farmacologia del sistema cardiovascular.Farmacologia del sistema endocrino.
Farmacologia del sistema digestivo. Farmacologia del sistema respiratorio. Farmacologia del sistema hematopoyético.
Farmacol ogia del déping. Farmacol ogia en masoterapia. Principios activos Utiles en masoterapia. Vias frecuentes de
administracién de medicamentos en Fisioterapia.

X1l - Imprevistos

X1V - Otros
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