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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ETJ:S;URA Y FUNCION DEL CUERPO LIC. EN ENFERMERIA 13/08 2015 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
GARRAZA, MARISA HILDA Prof. Responsable P.Asoc Exc 40 Hs
ALVAREZ, SILVINA MONICA Prof. Co-Responsable P.Adj Exc 40 Hs
BIAGGIO, VERONICA SILVINA Responsable de Préctico JTP EXc 40 Hs
BIANCO, MARTA ROSA Responsable de Préctico JTP Simp 10 Hs
VEGA OROZCO, ADRIANA SOLEDAD Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

3Hs 4Hs Hs Hs 7Hs
Tipificacion | Periodo
B - Teoriacon préacticas de aulay laboratorio 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
16/03/2015 26/06/2015 15 105

IV - Fundamentacion

El Curso de Estructuray Funcion del Cuerpo Humano,esta orientado a brindar el conocimiento de la Anatomiay de la
Fisiologiade los distintos sistemas que integran el organismo humano y su relacion con |os principios fundamentales que
rigen el funcionamiento de los mismos.Se hace hincapié en un trabajo de aprendizaje tedrico-préctico que lleve a alumno a
iniciarse en laintegracion de los procesos del organismo humano como un todo.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Interpretar la funcién de los distintos 6rganosy sistemas en relacién a su estructura anatémicay la formaintegrada en que
todos y cada uno de ellos contribuyen al mantenimiento de la homeostasis del organismo.

VI - Contenidos

Unidad 1: Organizacion del Cuerpo Humano

Tejido. Concepto. Clasificacion y funcion. Organo y sistema. Topografia del cuerpo humano. Divisiones. Lineasy planos
mas utilizados para la exploracion fisica. Regiones del cuerpo humano. Correlacion anatémica de los érganos en los distintos
cuadrantes abdominopelvicos. Cavidades. cavidad craneal, toracicay abdominal. Caracteristicas.

Unidad 2: Pidl
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Epidermis,dermis e hipodermis. Estructuray caracteristicas. Funciones.Anexos.

Unidad 3: Estructuray Movimiento

Aparato locomotor. Sistema Oseo. Descripcion y Funcion. Huesos: Clasificacion segin formay constitucion. Ubicacion.
Esqueleto Axial. Créneo. Toérax. Columnavertebral. Sectoresy sus caracteristicas. Esqueleto Apendicular. Miembros
superiores y miembros inferiores. Reconocimiento de principal es referencias Oseas del cuerpo humano. Articulaciones.
Clasificacién en funcién a movimiento. Sistema muscular. Caracteristicasy funcién. Caracteristicas diferenciales del tejido
muscular esquelético, liso y cardiaco. Clasificacidn segiin movimientos producidos. Ubicacion y funcidn de los principales
muscul os de la cabeza, cuello y tronco. Ubicaciony funcién de los principales miscul os de las extremi dades superiores e
inferiores.

Unidad 4: Sistema Nervioso

Organizacion del Sistema Nervioso. La neurona. Organos que forman el sistema nervioso central: encéfalo y médula espinal.
Estimulo nerviosos. Sinapsis. Sistema Nervioso Periférico.

Unidad 5:Sistema Endocrino.

Gléandulas. Clasificacion y ubicacion. Estructuray funcionamiento. Hipdfisis. Eje hipotdlamo-hipdéfisis.Hormonasy
Funciones. Pancreas endocrino, insulinay glucagén. Glandula adrenal. Tiroides, paratiroides. Metabolismo hormonal.
Unidad 6: Reproduccion Humana.

Sistema reproductor masculino. Hormonas sexual es masculinas. Andrégenos. Secrecionesy accion de la testosterona.
Caracteres sexual es secundarios. Eje hipotalamo-hipdfisis-génadas.

Sistema Reproductor Femenino. Estructuras, ubicacién y descripcion. Hormonas sexuales femeninas. Ciclo ovarico. Funcion
de las hormonas gonadotroficas. Hormonas ovéricas. Ciclo endometrial y menstruacion. Relacion entre las hormonas
ové&icasy las hipofisarias. Eje hipota amo-hipéfisis-génadas. Pubertad y menarquia. Menopausia. Embarazo, glandulas
mamarias

Unidad 7:Circulacion.

Sistema circulatorio: estructura. Configuracion externa e interna del corazon. Actividad mecénica. Ciclo cardiaco y fisiologia
del musculo cardiaco. Vasos sanguineos. Arterias, capilaresy venas. Gasto cardiaco y Actividad Eléctrica. Propagacién del
estimulo. Regulacion de la actividad cardiaca. Sangre. Plasmay componentes formes. Grupo sanguineo. Sistema Rh
Transfusién. Presion Arterial/Tension Arterial. Pulso Arterial. Control nervioso de la circulacion. Regulacion a corto
plazo.Sistema cardio-respiratorio. Circulacién mayor y menor Sistema linfético. Estructura. Timo. Bazo. Ganglios. Sistema
Inmunitario-linfético.

Unidad 8:Respiracién

Sistema Respiratorio. Organos que lo componen. Fisiologia respiratoria. Intercambio gaseoso a nivel alveolo capilar.
Transporte de oxigeno y anhidrido carbonico. Funcion de muscul os respiratorios. VolUmenes pulmonares. Espacio muerto.
Tipos de respiracion. Regulacion respiratoria: centro respiratorio.

Unidad 9: Sistemarenal.

Rifion. Nefrén. Formacion de la orina. Filtracion glomerular. Mecanismo de concentracion y dilucion de laorina. Diuresis.
Manegjo renal del sodioy cloro. Equilibrio acido base. Vias Urinarias. caracteristicas. Miccion.Control alargo plazo de la
presion arterial.

Unidad 10: Sistema Digestivo.

Descripcion y ubicacion de los 6rganos que lo forman. Masticacidn. Deglucion. Motilidad esofagica,géstrica e intestinal .
Defecacion. Reflejos gastrointestinal es. Principal es secreciones de cada una de las partes del tubo digestivo. Digestion y
absorcion en el tubo digestivo.

Gléndulas anexas: higado. Estructuray funcion. Vias Biliares. Funcién y regulacion de la secrecidn biliar. Pancreas exocrino.
Gléndulas salivales.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Trabajo Préctico N° 1: “Organizacién del cuerpo humano”

Introduccién a cuerpo humano. Estudio de planosy lineas del cuerpo, ubicacién y puntos de referencia. Guia de preguntas'y
figuras.

Trabajo Préctico N° 2: “Estructuray Movimiento”

Sistema de sostén y movimiento. Tejido éseo. Huesos del craneo térax y miembros superiores e inferiores, mostracion de
huesos por diapositivas y laminas. Tejido muscular esquelético, liso y estriado. Estudio morfolégico y fisiolégico de los
principales musculos del cuerpo. Identificacién de los diferentes muscul os esquel éticos. Guia de preguntas

Péagina 2




Trabajo Practico N°3: Soluciones, osmosisy Potencial de accion

Mostracion de videos. Representacion de distintas situaciones con el programa computacional POTAC.
Trabajo Practico N°4:Actividad cardiaca

Simulacion Computacional de Experiencias Précticas.

-Trabagjo Préctico de Simulacién (http//www.physioex.com),

VI1II - Regimen de Aprobacion

REGLAMENTO INTERNO DEL CURSO

ACTIVIDAD PRACTICA

El plan de trabaj os préacticos consiste en 4 trabaj os practicos de una duracion de dos horas. Los alumnos deberan concurrir a
los mismos con la guia de trabajos précticos.

INFORMACION DEL CURSO

L os temas sobre |os que versard cada trabajo practico, bibliografia, asi como todainformacion y citacién, fecha de trabajo
préctico,evaluaciones parciales 6 cualquier otrainformacién que fuera necesaria se daré por medio del avisador del Curso.
CONSULTA

El personal docente del Curso establecera oportunamente sesiones de consulta en lafechay horarios que convengaala
mayoria del alumnado. En las mismas se aclararan las dudas surgidas en teoria 0 Trabajos Préacticos.

REALIZACION DE TRABAJOS PRACTICOS

Cada alumno debera confeccionar un informe con los resultados y

observaciones realizadas en €l transcurso del Trabajo Préctico. La aprobacion de |os trabajos précticos estara sujetaala
3- Aprobacion del informe confeccionado en cada trabajo préctico.

EXAMENES PARCIALES

Durante el curso se tomarén en forma escrita cuatro evaluaciones parciales.

REGULARIDAD

El alumno debera aprobar el 100%. El alumno podra recuperar dos veces cada parcial, no siendo estas recuperaciones de
caracter acumulativo.

Promocion sin examen final (Art. 24y 35 dela Ord.CS13/03):

*El alumno debera asistir a 80% de todas | as actividades tedrico précticas del Curso, aprobar € 100% de |os trabajos
précticos y aprobar con 7 (siete) 0 mas cuatro parciales.

sLamodalidad de |as evaluaciones parciaes sera en forma escrita.

I X - Bibliografia Basica

[1] Sobotta:“ Atlas de Anatomia Humana'. Tomo 1y 2 Ed. Médica Panamericana -212 edicion -2005
[2] Guyton, A.C. “Tratado de Fisiologia Médica’. Ed. Médica Panamericana (Ultima edicién).

[3] Cingolani-Houssay. “Fisiologia Humana' de Houssay. Ed. El Ateneo (Ultima edicion).

[4] Fisiologiadel Sistema Nervioso. A.Guyton.Ed I nteramericana.Ultima edicion.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Silverthorn, D.U. “Fisiologia Humana’ Ed. Médica Panamericana.4® Edicion 2007.
[2] Ganong, W.T. “Fisiologia Médica’. Ed. El Manual moderno. Ultima Edicion.

X1 - Resumen de Objetivos

Interpretar lafuncion de los distintos 6rganos y sistemas en relacion a su estructura anatomicay laformaintegrada en que
todos y cada uno de ellos contribuyen al mantenimiento de la homeostasis del organismo.

X1l - Resumen del Programa

Unidad 1: Organizacién del Cuerpo Humano y Topografia del cuerpo humano.
Unidad 2: Piel

Unidad 3: Estructuray Movimiento. Aparato locomotor.

Unidad 4: Sistema Nervioso Organizacion y funcion del Sistema Nervioso.
Unidad 5:Sistema Endocrino.

Unidad 6: Reproduccion Humana.
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Unidad 7:Circulacion.
Unidad 8:Respiracion
Unidad 9: Sistemarenal.

Unidad 10: Sistema Digestivo.

X1l - Imprevistos
|
XIV - Otros
|
ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:

Péagina 4




