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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ANATOMIA LIC. KINESIOLOGIA Y FISIATRIA 1]1150 2014 1° anua

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién

GUGLIERMO, MARIA VANESA Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs 4 Hs 2Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula Anua
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
24/03/2014 21/11/2014 21 180

IV - Fundamentacion

LaKinesiologia es una ciencia que capacita profesional es paraintegrar equipos de salud, en latarea de prevencion y
tratamiento de diversas patologias.

Laasignatura Anatomiamarca un inicio en laformacion del Kinesiélogo, tomando como base el conocimiento del cuerpo
humano, por €l cua el profesional estara capacitado para determinar 1o que es normal (Prevenir) y lo que puede estar
alterado(para reeducar y/o rehabilitar).

Por lo que, la Anatomia Humana es una disciplina basica, encuadrada en el plan de estudios en latroncalidad de la anatomia
descriptiva. Se basaen el conocimiento de la morfologia del cuerpo humano ya que su contenido es fundamental paratener
unavisién profundadel cuerpo en estado de normalidad. Por tanto, es una asignatura clave para poder entender otras
disciplinas.

Se relaciona con la Anatomia Funcional y Palpatoria, lacua se encarga del movimiento normal del cuerpo humanoy la
ubicacion topogréfica de las diferentes estructuras que lo componen.

Paralaformacion del Lic. en Kinesiologiay Fisiatriala Anatomia Humana acentdia su conocimiento en el Aparato
Locomotor, desde un concepto haolistico del cuerpo humano. También el enfoque se hace desde |a perspectivaclinicay
funcional intentando adaptar los contenidosy conceptos, para que el profesional en formacion tenga amplios conocimientos
de las bases morfofuncionales que establecen |os principios terapéuticos.

Asimismo |os conocimientos basicos que se ofrecen permitiran profundizar en aspectos anatdmicos especificos.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

OBJETIVOS GENERALESDE LA MATERIA
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- Obtener € lenguaje especifico bésico para el desarrollo de la profesion.
- Comprender la organizacion descriptivay funcional del cuerpo humano.
- Adquirir capacidad para reconocer reparos anatémicos en los diferentes estudios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Reconocer las estructuras y reparos anatémicos que forman parte del esqueleto.
- Identificar las inserciones de misculos, ligamentos u otras estructuras.
- Relacionar las diferentes estructuras del cuerpo humano.

V1 - Contenidos

UNIDAD N° 1

GENERALIDADES DE ANATOMIA.

Planosy ges. Términos de situacion. Movimientos. Tiposy partes de los huesos. Arquitectura Gsea. V ascularizacion ésea.
Clasificacion de articulaciones. Elementos constituyentes. Clasificacion de los musculos. Tendones.

UNIDAD N° 2

APARATO LOCOMOTOR: Oseos. Caracteristicas generales de | as vértebras. Caracteristicas particul ares de cada region de
lacolumna cervical, dorsal, lumbar, sacroy coxis. Torax. Esternon. Costillas. Caracteristicas particularesdela 1°, 11° y 12°
costillas. Articulaciones de la columna vertebral. Articulaciones. Medios de union.

UNIDAD N° 3

MIEMBRO SUPERIOR: Hombro. Huesos de la cintura escapular. Huesos del miembro superior. Articulaciones. Medios de
Unién.

MIEMBRO INFERIOR: Cadera. Huesos de la cintura pélvica. Huesos del miembro inferior. Articulaciones. Medios de
union.

UNIDAD N° 4
CRANEO: Huesos del créneo. Macizo facial. Tipo de articulaciones. Morfologia de los huesos de |la cabeza. Musculos
faciales.

UNIDAD N°5
SISTEMA MUSCULAR: Musculos del tronco. Msculos de la pared posterior del tronco. MUsculos de la pared anterolateral
del térax. Musculos de la pared anterolateral del abdomen. Diafragma. Aponeurosis.

UNIDAD N° 6

SISTEMA MUSCULAR: MUSCULOS DEL MIEMBRO SUPERIOR. Musculos del Brazo. MUsculos del compartimiento
anterior. MUsculos del compartimiento posterior. Msculos del compartimento lateral. MUsculos del compartimento medial .
Aponeurosis. Msculo del antebrazo. MUsculos del compartimiento anterior. MUsculos del compartimiento posterior.

M Usculos del compartimiento lateral. Movimiento de pronacion y supinacién. Muscul os de lamano: MUsculos de la
eminenciatenar. MUscul os de la eminencia hipotenar. M Uscul os de intrinsecos.

UNIDAD N° 7

SISTEMA MUSCULAR: MUSCULOS DEL MIEMBRO INFERIOR. Musculos de la pelvis. MUsculos de la region gl(tea.
Msculos del plano profundo, medio y superficial. M Usculos de laregion del muslo. Grupo muscular anterior, media y
posterior. Muscul os de laregion de la pierna. Grupo muscular anterior, lateral y posterior. MUsculo de laregion del pie.
Region dorsal del pie. Region plantar. Correderas

UNIDAD N° 8

SISTEMA NERVIOSO. Sistema nervioso central. Configuracion externa e interna. Sistema nervioso autonomo. Sistema
Nervioso autonomo simpatico y parasimpatico. Sistema nervioso periferico. Plexo Cervical, Plexo Braguial. Plexo Lumbear.
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Plexo Sacro.

UNIDAD N°9

SISTEMA ENDOCRINO: Hormonas. Rol de |os receptores hormonales. Mecanismo de accién hormonal .

Gléandulas endocrinas: Hipotdlamo- Hipdfisis, Adenohipdfisis y Neurohipdfisis. Sistema porta hipofisario. Tipos de células.
Control de lasecrecion. Glandula Tiroides y paratiroides: ubicacion y hormonas que producen. Funcion. Secrecién.
Regulacion de los niveles de calcio. Glandula suprarrenal . Glandula Pineal. Pancreas Endocrino.

UNIDAD N° 10

SISTEMA CIRCULATORIO: Organos del sistema circulatorio. El corazon. Estructura funcional. Inervacion del corazon.
Irrigacion sistema arterial y venoso. Poligono de Willis. Sistema especifico de conduccién. Control nervioso de la
circulacion. Baroreceptores y Quimiorreceptores. Concepto de circulacién mayor y menor.

Sistema Linfético: Organos linfoides. Timo y Bazo. Ganglios linféticos, ubicacion. Conductos linfaticos. Sistema Inmune.

UNIDAD N° 11

SISTEMA RESPIRATORIO: Organos que lo constituyen. Laringe. Traguea. Bronquios. Bronquiolos. Estudio de las vias
respiratorias. Topografia del pulmon. Surfactante pulmonar. Estructura Pulmonar y de la cavidad torécica. Ventilacion
Pulmonar. Mecanicarespiratoria. Regulacion de la actividad respiratoria. Mediastino.

UNIDAD N° 12

SISTEMA RENAL: Anatomiadel rifion. Descripcidn de la unidad funcional: nefrona. Macula densa. Membrana filtrante.
Irrigacion einervacion. Estructuray funcion del complejo yuxtaglomerular. Anatomiade las Vias urinarias. Uréter. Vejiga
Uretra. Ubicacién y recorrido de la uretra en aparato sexual masculino y femenino.

UNIDAD N° 13

SISTEMA DIGESTIVO: Descripcién y ubicacién de los érganos que lo forman. Boca, lengua, dientes, glandulas salivales:
forma, situacion, y relaciones. Faringe, esofago, estdmago, intestino delgado, intestino grueso: forma, situacion y relaciones.
Glandulas anexas al tubo digestivo: higado y pancreas. Circulacion porta-hepética. Vias biliares. Pancreas exdcrina. Concepto
funcional del Bazo. Peritoneo: generalidades, fascias, ligamentos, mesosy epiplones. Vascularizacion e inervacion del
sistema digestivo.

UNIDAD N° 14

SISTEMA REPRODUCTOR FEMENINO: Ovarios. Foliculogenesis. Trompas de Falopio. Utero. Endometrio. Miometrio.
Serosa. Cuello Uterino. Vagina. Vulva. SISTEMA REPRODUCTOR MASCULINO: Testiculos. Tubos Seminiferos.
Epididimo y Cond. Deferente. Glandulas Accesorias: Vesiculas Seminales.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

Plan de Trabajos Précticos

Se realizaran 3 trabgj os tedrico-practico. Donde |os alumnos deberan desarrollar y exponer en formagrupal un tema.

12 trabajo tedrico-préctico Sistema Oseo: Englobara las unidades 1, unidad 2, unidad 3 y unidad 4.

22trabajo tedrico-préactico Sistema Muscular: Englobara las unidades 5, unidad 6 y unidad 7.

32 trabajo tedrico-préctico Sistema Nervioso, Endocrino, Circulatorio, Renal, Respiratorio, Digestivo, Reproductor femenino
y masculino: Englobaralas unidades 8, unidad 9, unidad 10, unidad 11, unidad 12, unidad 13 y unidad 14.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Lamateria constara de 14 unidades. Se tomaran 3 trabajos tedrico-précticos los cuales tendran que tener aprobados € 100%.

Se tomaran 4 parciales, los cuales cada uno presentara un recuperatorio. Y al finalizar la asignatura se tomara un parcial
integrador, €l cua tendra un recuperatorio.

Los alumnos de CONDICION REGULAR deberan tener una asistencia del 60% a clases, aprobar |os 3 trabajos
tedrico-practicos. Aprobar los 4 parciales con el 60%, y aprobar €l parcial integrador con el 60%.
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L os alumnos regulares que no aprueben los parciales tendran opcidn a un recuperatorio por cada parcial, no acumulativo.
Los alumnos de CONDICION PROMOCION deberan tener un 70% de asistencia a clase, aprobar € 100% de los trabajos
tedrico-practicos, aprobar todos |os parciales con 7 (siete) o calificacion mayor a7 (siete) en primerainstancia; y aprobar el

parcial integrador con 7 (siete). Solo podrarecuperar un solo parcial con calificacion menor a7 (siete).

Los alumnos de CONDICION LIBRE son todos aquellos que no cumplimente con los requisitos de alumnos regular.

I X - Bibliografia Basica

[1] Rouviére. Anatomia humana descriptiva, topogréficay funcional. Tomo 1. Cabezay cuello, 112 edicién.

[2] Rouviére. Anatomia humana descriptiva, topograficay funcional. Tomo 2. Tronco, 112 edicion.

[3] Rouviére. Anatomia humana descriptiva, topogréficay funcional. Tomo 3. Miembros, 112 edicién.

[4] Rouviére. Anatomia humana descriptiva, topogréficay funcional. Tomo 4. Sistema nervioso central. Viasy centros
[5] nerviosos, 112 edicion.

[6] Latarjet-Ruiz Liard, Anatomia Humana. Tomo 1. Editorial Panamericana- 32 edicion.

[7] Latarjet-Ruiz Liard, Anatomia Humana. Tomo 2. Editorial Panamericana- 32 edicion.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Frank H, Netter. Atlas de anatomia humana. Editorial Masson. 42 edicion. EAN: 978-84-458-1759-9

[2] Eduardo Pro. Anatomia Humana. Editoria Panamericana. EAN: 9789500601238

[3] GRAY. Anatomia de Gray.38° ed. Editorial Harcourt-brace

[4] TORTORA GJY G RABOWSKI. Principios de Anatomiay Fisiologia. Editorial Panamericana. 132 edicién. EAN:
9786077743781

[5] GRANT Y AGUR Atlas de Anatomia 9° ed. Editorial M édica Panamericana

[6] SABOTTA, PUTZ y PABST. Atlas de Anatomia Humana 20° ed. Editorial Médica Panamericana

X1 - Resumen de Objetivos

X1l - Resumen del Programa

UNIDAD N° 1. GENERALIDADES DE ANATOMIA.

UNIDAD N°2. APARATO LOCOMOTOR, OSEO Y ARTICULAR.
UNIDAD N° 3. MIEMBRO SUPERIOR y MIEMBRO INFERIOR, OSEO Y ARTICULAR.
UNIDAD N° 4. CRANEOy CARA, OSEO Y MUSCULAR.

UNIDAD N°5. SISTEMA MUSCULAR DEL TRONCO.

UNIDAD N° 6. SISTEMA MUSCULAR DEL MIEMBRO SUPERIOR.
UNIDAD N° 7. SISTEMA MUSCULAR DEL MIEMBRO INFERIOR.
UNIDAD N° 8. SISTEMA NERVIOSO.

UNIDAD N°9. SISTEMA ENDOCRINO.

UNIDAD N° 10. SISTEMA CIRCULATORIO.

UNIDAD N° 11. SISTEMA RESPIRATORIO.

UNIDAD N°12. SISTEMA RENAL.

UNIDAD N° 13. SISTEMA DIGESTIVO.

UNIDAD N° 14. SSISTEMA REPRODUCTOR FEMENINO Y MASCULINO.

X1l - Imprevistos
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X1V - Otros
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