Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2014)
Universidad Nacional de San L uis (Programa en tramite de aprobacion)
Facultad de Quimica Bioquimicay Farmacia (Presentado €l 13/06/2014 12:24.47)
Departamento: Bioquimicay Cs Biologicas
Area: Educacion y Bioestadistica
| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

PSICOLOGIA EVOLUTIVA' Y TEORIAS DEL

PROF.EN QUIMICA 6/04 2014 1° cuatrimestre
APRENDIZAJE
Il - Equipo Docente
Docente Funcién Cargo Dedicacién
GARCIA QUIROGA, ELEONORA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

OHs 6 Hs 2Hs OHs 8Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
12/03/2014 19/06/2014 15 100

IV - Fundamentacion

Psicologia Evolutivay Teorias del Aprendizaje es una asignatura obligatoria del Plan de estudios: (Ord. CD 06/04) del
Profesorado en Quimica, del tercer afio. El enfoque propuesto para el dictado de la materia, se basa en aportar elementos
tedricos necesarios de esta rama de la Psicol ogia, con €l objetivo dar a conocer alos estudiantes el complejo proceso del
desarrollo y crecimiento humano, através de los conceptos basicos de la ciencia psicol 6gica actual. Esto le permitiraal
alumno una aproximacién a conocimiento y funcionamiento comportamental y psiquico del sujeto en su desarrollo normal,
desde el momento de la concepcion hastalavejez.

En el proceso de aprendizaje se pretende que el alumno adopte un punto de vista amplio e integral e implemente acciones con
las que pueda valorar € desarrollo evolutivo de un individuo de acuerdo a cada etapa biol dgica, teniendo en cuenta sus
necesidades y motivaciones, considerando asi mismo laimportancia del contexto socioambiental, cultural y tecnoldgico del
momento presente.

Con lafinalidad de favorecer la dindmica docente- alumno, se abordara el acto educativo como un objeto de reflexion'y
transformacion paralaintegracion de lateoriay préctica, desde las distintas Teorias del Aprendizaje.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

-Conocer y comprender |os principal es procesos del desarrollo psicoldgico en el curso del ciclo vital, como parte de la
formacion general de los futuros Profesores.

-Integrar 1os aspectos biol dgicos, psicol 6gicos, socioemocionalesy ambientales en el desarrollo del ser humano desde una
perspectivaintegral y sistémica
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-Brindar alos estudiantes herramientas conceptual es para comprender €l desarrollo humano y fundamentar intervenciones
destinadas a sujetos y/o grupos en diferentes etapas del desarrollo y en diferentes campos de préacticas.

-Ofrecer alos educandos la posibilidad de conocer y analizar las distintas Teorias del Aprendizajey su utilizacion acorde al
momento evolutivo del sujeto objeto de conocimiento.

VI - Contenidos

UNIDAD |

INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA

Conceptos fundamentales de la ciencia psicol égica. El ser humano como unidad bio-psi co-soci o-ambiental. Comportamiento.
Conducta. Conductas pro-ambiental es. Conductas pro-sociales. Procesos mentales: cognicidn, sensacion, percepcion,
atencion, pensamiento, lenguaje, motivacion, aprendizaje. Emociones. Ambitos de aplicacion de la Psicologia. Enfoques
tedricos de la Psicologia. Importancia de la Psicologia Ambiental en la promocién de Estilos de Vida Sustentables. Métodos
de investigacion en Psicologia.

UNIDAD 11

PSICOLOGIA EVOLUTIVA

Psicologia Evolutiva. Planteo y Objetivos. Influencias sobre el, desarrollo, crecimiento y maduracion. Herencia, medio y
diferencias individuales. Factores bésicos en €l desarrollo humano: Modelo Biopsicosocial. Perspectivas Teorias sobre €l
Desarrollo Humano. Periodo critico: concepto. Temperamento. Personalidad. Etapas del ciclo vital.

UNIDAD Il

DESARROLLO PRENATAL Y NACIMIENTO

Concepcién. Desarrollo Prenatal. Embarazo. Labor de parto y alumbramiento. El recién nacido, evaluacion y estados.
Reflgos. Evaluacion Sistema Nervioso. Habilidades motoras. Percepcion (olfato, gusto, oido y vista). Significado psicol 6gico
de lalactancia materna.

UNIDAD IV

INFANCIA

Desarrallo fisico. Salud. Nutricion-Desnutricidn. Desarrollo motor. Desarrollo cognitivo: lateoria de Piaget. Etapa
sensoriomotora. Aprendizaje. Memoria. Lenguaje. Desarrollo emocional. Formacién del apego. Influencia de los vinculos
tempranos en el desarrollo psicosocial. Autoconcepto. Etapas del desarrollo psicosocial de Erikson. Conflictosy
motivaciones inherentes a dichas etapas. Importancia de |a autoestima.

UNIDAD V

NINEZ TEMPRANA

Desarrollo fisico: crecimiento del cuerpo y del cerebro. Desarrollo de las habilidades motoras. Salud. Nutricidn-Desnutricién.
Sexualidad. Desarrollo cognitivo. Etapa del pensamiento preoperacional (Piaget). Desarrollo del lenguajey el aprendizaje.
Educacion en el pre-escolar. Desarrollo psicosocia: Erikson. Formacion del sentido del yo. Autoconcepto. Familias.
Relaciones entre iguales. El juego.

UNIDAD VI

NINEZ INTERMEDIA

Desarrollo fisico. El cuerpo en crecimiento. Desarrollo motor. Salud. Nutricion-Desnutricion. Sexualidad. Desarrollo
cognitivo. El modelo piagetiano. Operaciones Concretas. Habilidades basicas de 1a escuela primaria: leer, escribir y
contar.Desarrollo social y de la personaidad en lanifiez intermedia. El yo en desarrollo: Erikson. Relaciones: la amistad en
esta etapa. Familia. Escuela.

UNIDAD VII

PUBERTAD Y ADOLESCENCIA

Pubertad, definicién. Caracteristicas biol6gicas y psiquicas. Sexualidad en |a adolescencia. Imagen corporal. Adolescencia.
Caracteristicas psicol 6gicas y socioculturales de los Adolescentes. Salud. Alimentacion. Nutricion. Comiday trastornos
alimentarios en la adolescencia. Desarrollo cerebral. Amenazas a bienestar del adolescente. Desarrollo cognoscitivo. Modelo
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piagetiano: uso de las operaciones formales. Egocentrismo en el pensamiento. Desarrollo social y de la personaidad en la
adolescencia. Autoconcepto. Autoestima. Formacion de laidentidad. Relaciones: familia, grupo de pares. Sexualidad.
Transicion ala etapa adulta.

UNIDAD VIII.

ADULTEZY VEJEZ

Desarrallo fisico en laadultez. Nutricion. Salud. Sexualidad. Desarrollo cognoscitivo. Pensamiento posformal. Desarrollo
social: Intimidad. Los Relojes sociales de laadultez. Crisis de lavida adulta. Trabajo y tiempo libre. Vejez: cambios fisicos,
deterioro normal repercusiones en lavidaemocional y psiquica. Desarrollo cognoscitivo. Inteligencia. Memoria. Aprendizaje.
Desarrollo social y de la personalidad en |a adultez tardia. Economiay seguridad. Envejecimiento exitoso: teorias.
Relaciones: familia, redes sociales. Sexualidad. Desarrollo Psicosocial: Erikson. La muerte como parte del curso de lavida.

UNIDAD IX

TEORIAS DEL APRENDIZAJE: CONDUCTISMO. PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

El aporte de la psicologia a hecho educativo. El Proceso de Ensefianza —Aprendizaje. Motivacion en el aprendizajey la
ensefianza. Educacion emocional en el ambiente educativo: habilidades social es para una comunicacion efectiva.

El hecho educativo desde diferentes marcos tedricos. Teoria conductistay neoconductista. -El enfoque conductista. El sujeto
delaconductay € aprendizaje como conductas que responden al modelo Estimul o-respuesta. El conductismo de Watson.
Pavlov, Condicionamiento Clasico El neoconductismo de Skinner, Condicionamiento Operante. Rol del Estudiante. Rol del
Docente. Procesamiento de lainformacion: El surgimiento de la psicologia cognitiva. Teoriadel procesamiento dela
informacion. El papel delamemoriay larepresentacidn. Teoriade lamentey los procesos mentales.

UNIDAD X.

TEORIAS DEL APRENDIZAJE: CONSTRUCTIVISMO. TEORIA DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO. TEORIA DE
LA CONECTIVIDAD

Constructivismo. Teoria genética.-epistemol gica del desarrollo de lainteligencia de J.Piaget. Conceptos de su teoria:
Adaptacion. Estructura. Esquema. Equilibracién. Desarrollo y aprendizaje. Etapas del Desarrollo Cognoscitivo de Piaget.
Criticas alateoria Piagetiana. Rol del Estudiante. Rol del docente.

Teoria socio-histérica. -El sujeto en la concepcidn Vigostkiana del aprendizaje. Culturay contexto. El aprendizaje como
reconstruccion de significados socialmente construidos. Desarrollo potencia y efectivo. Zona de desarrollo potencial o
préximo.

Funciones psiquicas elementalesy €l origen socia de las funciones psiquicas superiores. Autorregulacion. El docente como
mediador en la educacion. Educacion formal y no formal. Teoria del Aprendizaje Significativo. Ausubel-Novak. Contexto en
laque surge. Laestructura cognitivay €l papel de lareestructuracién. Aprendizaje mecanico, significativo, receptivo por
descubrimiento. Aprendizaje por reestructuracion: significativo verbal. Jerarquizacion de conceptos. Organizadores previos.
Rol del Estudiante. Rol del docente. Teoria de la conectividad. Paradigma de la complejidad. Principios del Conectivismo.
Ventagjas y Desventgjas del conectivismo. Uso didéactico de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (Tic's) en
cada uno de las Teorias del Aprendizgje.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

1-Elaboracién de un cuadro sindptico comparativo, Teniendo en cuenta el Modelo del Desarrollo Humano Biopsicosocial
(dimensiones: biologicas, psicoldgicas y socioemocionales) de las etapas en la nifiez.

2-Preparacion de charlas educativas sobre €l desarrollo psicosocia del adolescente, y las problematicas sociales en esta
etapa, las cuales se expondran en escuel as secundarias del medio, previa supervision del docente.

3-Busqueda bibliogréficay seleccidn de archivos de internet referidos alas problemética social actual del Adulto Mayor. Se
trabajara en pequefios grupos la problematica el egida, se procederd ala elaboracion de un informe (previa supervision del

docente) y se expondran las conclusiones para ser posteriormente socializadas en el grupo general.

4-Presentacion de una monografia sobre: La escuelay la ensefianza de la Educacion Sexual Integral, teniendo en cuentauna
de las etapas del ciclo vital -nifiez, adolescencia, adultez (la cual sera elegida por € alumno).
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5- Participacion de los alumnos en un Taller tedrico-vivencial sobre Educacion Emocional para Educadores: “ Entrenamiento
en Habilidades Sociales’. El taller sera dictado por |a profesora responsable de la asignatura. Objetivo: Promover una
comunicacion gestual y verbal; intrapersonal e interpersonal efectiva. Constara de dos partes; a) Desarrollo tedrico. b)
Aplicacion de técnicas de Respiracion, visualizacion y relajacion.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Alumnos Promocionales

Lamateria podra ser aprobado por el Régimen de promacién sin examen final, segin lo estipulala Ordenanza 13/01.
Ddebera entregar y aprobar €l 100 % de lo trabajos précticos obligatorios propuestos y €l 80 % de asistenciaalas clases
tedricas y tedricas précticas. Lanotafina serael promedio de las obtenidas en las distintas examinaciones.

El alumno debera aprobar 3 (tres) parciales escritos con derecho a 2 recuperatorio. Deberarendir un examen evaluatorio de
carécter Integrador, a finalizar el dictado de la asignatura. Seré escrito con una calificacién igual o mayor a7 (siete), sin
derecho arecuperacion.

Alumnos Regulares

Pararegularizar la materia, los alumnos deberan asistir al 80% de las clases préacticas y aprobar latotalidad de los trabajos
précticos.

El alumno debera aprobar 3 (tres) parciales escritos con derecho a 2 recuperatorios paralo cual debera obtener una
calificacion de 5 (cinco) o més. La aprobacion de la materia consistird en un Examen Final Oral; previo sorteo de dos (2)
unidades que el alumno/a deberd desarrollar, quedando a consideracién del tribunal examinador la posibilidad de interrogar
sobre otros contenidos del programa.

Alumnos Libres

Se regiran por lanormativa vigente, el examen consistira en la Aprobacion de los Trabajos Practicos dentro de los 10 dias
anteriores alafecha del examen final oral y sera condicion necesaria para acceder a dicho examen. Ord: N° 001/91, anexos 2
y 3 respectivamente. La aprobacion del examen final (en cualquiera de los turnos establecidos por el calendario académico de
la Facultad) sera con una nota de 4 (cuatro) o més.

PARA LOSALUMNOS QUE TRABAJAN Y OTRAS CATEGORIAS DE REGIMENES ESPECIALES, SE
NORMARAN SEGUN LAS ORDENANZAS VIGENTES (ORD. N° 26/97 Y 15/00 DE C.S.). EN TODOS LOS CASOS,
DEBERAN ACREDITAR SU CONDICION LABORAL Y/O PERSONAL.

I X - Bibliografia Basica

[1] -Alberti, R. E., Emmons, M. “Viviendo con Autoestima’. Editorial Pax. México. ~ Segunda Edicién. 2006.

[2] - Corral Verdugo, V.: Comportamiento Proambiental. Ed. Resma, Espafia, 2001.

[3] -Corral Verdugo, V. Psicologia de la Sustentabilidad. Un andlisis de lo que nos hace pro ecol égicos y pro sociales. Ed.
Trillas México. 2012.

[4] -Erikson, E.H. “Infanciay sociedad”. Buenos Aires. Editorial Paidds. 1980.

[5] -Erikson, E.H “El ciclo vital completado”. Editorial Paidds. Barcelona. 2000.

[6] -Feldman, R.S. “Desarrollo Psicoldgico através de lavida’. Cuarta edicion. Editorial Pearson Hall. México. 2007.

[7] -Fregoso Vera, M y Gutiérrez Dominguez, M. Psicologia Basica. Ed. Edere. 2° Ed. México. 2008.

[8] -Kail, R.V.y Cavanaugh, J.C. “Desarrollo Humano”. Una perspectivadel ciclo vital. Quinta Edicion. Cengage Learning.
Editores. México. 2011

[9] -Myers, D. “Psicologid’. Editorial Panamericana. Buenos Aires. 2004.

[10] -Papdlia, D.E., Olds, S. W. Feldman, D .R. Desarrollo Humano. Una Perspectivadel Ciclo Vital. Editorial MC Graw
Hill. México. 2007.

[11] - Papalia, D.E., Olds, SW., Feldman, R.D. “Psicologia del Desarrollo”. De lainfancia ala adolescencia. Novena
Edicion. Editorial MC Graw Hill. México. 2005.

[12] -Piaget J. “ Seis estudios de psicologia’. Editorial. Barral. Espaia. 1973.

[13] -Torres, J.S,, Tornay Mgjias, F.,Gomez Milan, Emilio, Eloslia, M.R.“ Procesos Psicol 6gicos Basicos’. Segunda Edicion.
Editorial MC Graw Hill. Espafia. 2006.
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X - Bibliografia Complementaria

[1] - Brown, J.E. “Nutricién en |as diferentes etapas de lavida’. Segunda edicion. Editorial MC Graw Hill. México. 2006.
[2] -Cornachione Larrinaga, M. “Psicologia del Desarrollo”. Aspectos biol 6gicos, psicoldgicosy sociales. Nifiez. Primera
Edicion. Editoria Brujas. Cordoba. Argentina. 2006.

[3] -Cornachione Larrinaga, M. “Psicologia del Desarrollo”. Aspectos biol 6gicos, psicoldgicosy sociales.
Adolescencia.Juventud. Primera Edicion. Editorial Brujas. Cérdoba. Argentina. 2006.

[4] -Cornachione Larrinaga, M. “Psicologia del Desarrollo”. Aspectos biol gicos, psicoldgicos y sociales. Adultez.
Primeraedicion. Editorial Brujas. Cordoba. Argentina. 2006.

[5] -Cornachione Larrinaga, M. “Psicologia del Desarrollo”. Aspectos bioldgicos, psicoldgicosy sociales. Vejez. Primera
Edicion. Editorial Brujas. Cordoba. Argentina. 2006.

[6] -Ramirez-Santos, U. Informaticay Teorias del Aprendizaje. Revista Pixel.Bit. 12. 1999.

[7] -Santrock, J.W. “Psicologia del Desarrollo del ciclo vital”. Décima edicion. Editorial MC Graw Hill. México. 2006.

XI - Resumen de Objetivos

-Que €l estudiante conozcay aplique los conceptos basicos de la Psicologia en el desempefio de la docencia en los distintos
niveles educativos, universitarios y no universitarios.

-Ofrecer unavision ampliade la Psicologia Evolutiva, en tanto disciplina cientificay su vinculacion con las distintas Teorias
del Aprendizaje.

X1l - Resumen del Programa

-UNIDAD I.INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA. Conceptos fundamentales de la ciencia psicol dgica

-UNIDAD I1.PSICOLOGIA EVOLUTIVA. Planteo y objetivos. Modelo del Desarrollo Humano, Biopsicosocial.
-UNIDAD I11.DESARROLLO PRENATAL Y NACIMIENTO. Concepcion. Desarrollo Prenatal. Parto.

-UNIDAD IV.INFANCIA. Desarrollo Fisico. Desarrollo Cognoscitivo. Desarrollo psicosocial.

-UNIDAD V.NINEZ: EL PREESCOLAR. Desarrollo Fisico. Desarrollo Cognoscitivo. Desarrollo Psicosocial.

-UNIDAD VI.NINEZ INTERMEDIA. Desarrollo Fisico. Desarrollo Cognoscitivo. Desarrollo Psicosocial.

-UNIDAD VII.PUBERTAD Y ADOLESCENCIA. Desarrollo Fisico. Desarrollo Cognoscitivo. Desarrollo Psicosocial.
-UNIDAD VIII.ADULTEZ Y VEJEZ. Desarrollo Fisico. Desarrollo Cognoscitivo. Desarrollo Psicosocial.

-UNIDAD IX.TEORIAS DEL APRENDIZAJE.CONDUCTISMO PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION. Proceso
Ensefianza- Aprendizaje en relacion alas Teorias del Aprendizaje.

-UNIDAD X. TEORIAS DEL APRENDIZAJE: CONSTRUCTIVISMO. TEORIA DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.
TEORIA DE LA CONECTIVIDAD. Teorias del Aprendizaje, su aplicacion en las Tecnologias de laInformaciony la
Comunicacion (Tic's).

X111 - Imprevistos

Ante cualquier situacion gjena a calendario académico dispuesto por lainstitucion, se flexibilizaran los contenidos para
garantizar el cumplimiento del cronograma propuesto por el curso.

X1V - Otros
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ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma

Aclaracion:

Fecha
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